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LA POLLUTION LUMINEUSE ?
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Qu’est-ce que la pollution lumineuse ?

Présence de lumiere génante et anormale liée
a l’éclairage artificiel

- conséquences sur la faune, la flore, les
ecosystemes, la santé humaine et sur
I'observation des étoiles.

La pollution lumineuse :

- astronomique : dégrade la qualité du ciel
nocturne en réduisant la quantité d’étoiles
perceptibles depuis le sol.

- écologique : modifie le comportement des
especes dans I'écosysteme, les relations entre
especes et perturbe leur physiologie.

\ON-LUMINEUSE'
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I Pourquoi s’engager dans un projet de réduction de la pollution lumineuse ?

Pour contribuer a I'atteinte de :

— La réduction des consommations énergétiques

Recouvrement

de la commune il [ i e S

astronomie et = Etoiles masquées pour les animaux se

— La réduction des dépenses publiques

Lumiére ambiante ou projetée

— La préservation de la faune et de la flore pe ._ e

CENCe, par les esp: etc.

— L'amélioration du cadre de vie

— La reconquéte du ciel étoilé : un patrimoine
historique, culturel et scientifique

Plus 1/3 de I'humanité, 60% des
Européens et 80% des Nord-

Américains ne voient plus la Voie
lactée.

Pour qui :

— Les habitants
— La biodiversité diurne et nocturne
— Les astronomes amateurs et les chercheurs
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I Pollution lumineuse et santé: tous concernés

L'Homme et tous les « vivants » sont habitués a une alternance de jour et
de nuit.

Pour I'homme, dont le cycle de sommeil est synchronisé avec le cycle de el
lumiere et d’obscurité de la Terre, I'eclairage artificiel nocturne impacte O
celui-ci et sa santé : perturbation de la production des hormones, du
sommeil, de |la digestion, de la régénération des cellules.

La principale source de pollution est la lumiere intrusive :

une lumiére non voulue qui envahit son habitat du fait de la
présence d’éclairage extérieur.
Pour la flore, la prolongation de la durée du jour par des lumieres artificielles
déregle la période de floraison.
Ce déreglement induit ensuite un déphasage entre |'apparition des fleurs et
celle des insectes pollinisateurs. La fructification s’en retrouve perturbée.
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Enfin, la plupart des graines ont besoin de vivre une période d’obscurité pour germer ;
exposées en permanence a la lumiere, elles ne germent pas.




IEt la faune

L'éclairage artificiel nocturne perturbe les animaux dans leur
mobilité en provoquant, selon les individus, leur age, leur sexe,
la période de l'année, etc., deux comportements opposés
I’attraction ou la répulsion.

Il modifie la fréquence, la temporalité ou encore le but des
déplacements et les trajets de la faune.

Il réduit les surfaces d’habitats favorables des especes qui
fuient la lumiere la nuit. Il influence ainsi la répartition de
certaines especes.

U'exposition a des sources lumineuses durant la nuit
provoque un changement dans le cycle de reproduction de
certaines especes comme le merle noir qui devient précoce
alors que c’est I'inverse pour le moineau domestique .

Elle perturbe aussi les relations traditionnelles proies-
prédateurs, en exposant plus longtemps les premieres.

de vertébrés et d'invertébrés qui

e

Différentes sources de lumiére

A

Fragmentation par répulsion

9

Mammiféres terrestres : Bliss-Kecthum et al., 2016
Amphibiens : Van Grunsven et al., 2017

I'ensemble de ces espéces

s

Fragmentation par absorption

]

Théorisé dés 2006 pour les insectes par Eisenbei




IEt la faune

La lumiere artificielle perturbe aussi les migrations de certaines especes (oiseaux,
mais aussi poissons qui utilisent le soleil ou les étoiles lors de leurs migrations
comme source d’orientation), les déplacements vers les lieux de ponte ou
I'orientation des jeunes.

Par exemple les oiseaux migrateurs se déplacent pour la plupart de nuit. Ceux qui
se dirigent grace aux étoiles, quand ils survolent les villes éclairées, comme le ;
canard ou des especes de passereaux par exemple, se trouvent completement
désorientés. D’autres se retrouvent pris au piege sous le dome lumineux de nos
villes. Privés de leur sens, ils tournent en rond, s’épuisant sur leur longue route
migratoire.

© Fanny Le Bagousse




I En résumé réfléchir a son éclairage c’est :

- Jusqu’a 80% d’économies sur la
consommation d’électricité

’ ° ° ' isparition du ciel étoilé I . | . +CO d’é‘_‘tﬂ'"es-
- Réduction des nuisances nocturnes @ i e B O dctolle

- Une biodiversité respectée et en

meilleure santé
) s50:2-90%

@ Gaspillage énergétique

cépanses supaiuas

- Un sommeil et une qualité de vie & e mut G
periurbation da la faune st da la fora nochimea ) o O :I”_CELJ :gp?;a

ameéliorée pour les habitants avec la
jouissance d’un ciel étoilé de qualité

- Un label « Village étoilé » avec un @5353;5;;:—:3;:31@,__,
panneau a l'entrée de la commune
apres candidature

Blodiversité nocturne
réappropristion das habfats nsturals

@ Lumiére intrusive

- Le développement des activités e
. s N . SKY
culturelles liées a I'astronomie : LAB ‘




Eclairage et réglementation
Matthieu IODICE
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IUn maire a-t-il 'obligation d’éclairer ?

L'éclairage public ne releve pas d’une obligation réglementaire.

Le maire peut décider d’en installer dans le cadre de sa mission d’éclairage « de bon ordre, de
sureté, de sécurité et de salubrité publiques » (article L2212-2 du Code général des collectivités

territoriales).

Par contre, obligation de garantir le bon fonctionnement de l'installation.
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Réglementation : arrété du 27/12/2018 sur les nuisances lumineuses

. .
e P t temporelles —
re S C rl I O n S m r (a) Eclairage extérieur:
Sécurité et confort des usagers surl’espace public ou privé (voirie, cheminements piétons et modes actifs, etc.)
Exceptions : Eclairage et signalisationdes véhicules, tunnels, éclairages impactant la sécurité aéronautique,
ferroviaire, maritime et fluviale

* Prescriptions techniques

(b} Mise en lumiére:
- du patrimoine
- du cadre bati
- des parcs et des jardins|publics ou privés, accessibles au public ou appartenant & des entreprises, bailleurs
SOCiaux ou coproprietés)

* Prescriptions spécifigues pour les sites a enjeux de
biodiversité et d’'observation astronomique

(c) Equipements sportifs (plein air ou découvrables)

* Prescriptions différenciées en fonction du type
d’installation (sept catégories, public et privé)

(d) Batiments non résidentiels :
Illuminationdes batiments et éclairage intérieur émis vers I'extérieur
{locaux & usage professionnels, culturels, de loisirs, adminigratifs, commerces, etc.)

Exceptions : gares de péage

* Larrété est réglementaire donc obligatoire

(e) Parcs de stationnement (non couverts ou semi-couverts)

{f} Evénementiel extérieur temporaire
(festival, défilg, marchészetilluminationsde noél...)

(g) Chantiers en extérieur




I Réglementation : arrété du 27/12/2018 sur les nuisances lumineuses

Prescriptions temporelles

* Allumage au plus tot au coucher du soleil

e Extinction de nuit

Ex : 1h apres la fin d’activité économique liée a I'éclairage

1 h du matin
e Allumage matinal

Ex : 1h avant le début d’activité économique liée a I'éclairage

7 h du matin

Possibilités d’adaptations locales plus restrictives
pour tenir compte de la sensibilité particuliere

d’espéces faunistiques et floristiques et des
continuités écologiques (Préfet)

ou? Installations Allumage

Cas d'éclairage (lcéne =au
général, auxquelles les plustdt au
surtoutle dispositions coucher du
territoire s'appliquent soleil)
Eclairage
extérieurs (a)
liés aune
activité
Economique et
tués dans
espaceclos
Eclairaged
miseen iz
lumiére d 2, .__
patrimoine et _—
des parcset T
jardins(b)
Eclairage des
batiments non R
résidentiels (d) :.:
Eclairage
ﬁ_ ﬁ intérieur des
)+ l locaux a usage
v professionnel
(d)
Eclairage de
- vitrines de
- 1 magasins de
— ! commerce ou
= — d'exposition (d)
= Eclairage des
¥ y parcs de vi
P tationnement :‘:_
(e) annexés - =
\ Y lieuou z —
d'activité
Eclairage des
hantiers Sy
;ﬁ& extérieu rs(g) :.:
b —

Icones créées parfreepik et ibrandify/freepik

Extinction
(de nuit)

Au plustard :

O

1h apreslafin d'activite

Q-0

b 1h apreslafarlme?.lre
des parcs et jardins

O

a 1h du matin

O

1h apreslafin d'occupation
des locaux

O - 0

1hapreslafin
' activice

a 1h du matin

2h aprézlafin d'activité

1h aprés|afin d’activite

Allumage
[matinal)

Au plustot :

O

& 7h du matin

O

3 7h du matin

& 7h du matin

1havantle
debut d’activite:

lhavantle
début d'activité



I Réglementation : arrété du 27/12/2018 sur les nuisances lumineuses

Prescriptions techniques

FSUP _________________________________________

luminaire

Fsup

ULR =

/i luminaire

J

/\/JJ\_/ A~

Pour certains types
d’installations

ULR< 1%

(données fabricant)

ULR < 4% (sur site)




I Réglementation : arrété du 27/12/2018 sur les nuisances lumineuses

Prescriptions techniques

g5
I:Iu inaire dans/£one

F]uminaire inférieur

Code Flux CIE n°3 el

Code flux CIE n°3 > 95%

F luminaire dans cone

F luminaire inférieur




I Réglementation : arrété du 27/12/2018 sur les nuisances lumineuses

Prescriptions techniques

Blanc froid

2000K 3000K 4000K 5000K 6 000 K 7000K 8000K 9000K 10000K

e . . . PN . . . =

08 Pour certains types d’installations
0,6

04 Température de couleur maximale de 3000 K

0,2
A (nm)

Distribution spectrale relative

380 430 480 530 580 630 680 730 780




I Réglementation : arrété du 27/12/2018 sur les nuisances lumineuses

Prescriptions techniques

—

source 1 source 2

Densite surfacique
de flux lumineux installé

FSOILT‘CG 1 + FSO’LLT‘CB 2

S:‘a éclairer

S

= Surface a éclairer

Nf/\_/ A adi

Pour certains types d’installations

Valeurs maximales de DSFLI
détaillées par catégories

En agglomération # Hors agglomération

Pour les cheminements extérieurs
accessibles aux PMR ainsi que les parcs de
stationnement extérieurs et leurs
circulations piétonnes accessibles
(réglementation accessibilité)

Condition unique d’éclairement
de 20 lux maximum
(pas de DSFLI)



Réglementation : arrété du 27/12/2018 sur les nuisances lumineuses

Prescriptions techniques

ou?

Cas général,
sur tout le
territoire

Icdnes créees par freepik et ibrandify/freepik

Installations
d’éclairage
auxquelles les
dispositions
s'appliquent

Eclairage extérieurs
(a)

Miseen lumiére
des parcs et jardins
(k)

Eclairage des
batiments non
résidentiels (d)

Eclairage des parcs
de stationnement

(e

ULR Code Flux CIE Temperature
n’3 de couleur

<1%
(données
fabricant)
< 4% sur
luminaire
installé

>95% = 3000 K

23000 K

<1%
[données
fabricant)
< 4% sur
luminaire
installé

»95% = 3000 K

Densité surfacique de flux lumineux

installé (lumen f m%)

En agglomération

< 25

Haors.
agelomeération

< 20

P

Interdiction d’émission de

lumiére intrusive excessive
dans les logements

/4/\/’/\




I Réglementation : arrété du 27/12/2018 sur les nuisances lumineuses

Prescriptions pour zones a enjeux de biodiversité et
sites astronomiques

Prescriptions techniques plus strictes (réserves naturelles, PNR, etc.)

Exemples :
ULR = 0 pour mise en lumiére du patrimoine et des parcs et jardins
Seuils de température de couleur plus contraignants (2700K, 2400K)

* Prescriptions plus strictes possibles par le Préfet
* Interdiction de canons a lumiere et rayons laser

* Interdiction d’éclairage direct des surfaces en eau
(sauf motif de sécurité)

Image par Diego Echeverry de Pixabay




I Réglementation : arrété du 27/12/2018 sur les nuisances lumineuses

Controles

Le gestionnaire doit tenir a disposition les données techniques suivantes :
— ULR
— Code flux CIE n°3
— Température de couleur

— Puissance électrique Depuis 11/2023, contravention de
5¢me classe (jusqu’a 1500€)

— Flux lumineux

— Date d’installation de la téte du luminaire

Controle visuel (art. 2)

Contrble par mesure (Température de couleur) et par calcul (code flux CIE n°3, flux lumineux installé moyen)

Controle sous l'autorité du Maire (installations privées) ou de I'Etat (pour installations communales)

NJ/\f\/\/\




I Réglementation : arrété du 27/12/2018 sur les nuisances lumineuses

 Depuis le 01/01/2020, toute nouvelle installation doit étre conforme a
I'ensemble des prescriptions de I'arrété ministériel

* Les installations existantes sont soumises a certaines prescriptions de l'arrété
(réglage ULR si possible, horaires d’extinction si réalisable sans création de réseau d’alimentation,
interdiction des canons a lumiere et lasers, interdiction d’éclairage des surfaces en eau sauf sécurité
des déplacements)

* Au 1°7/01/2025, remplacement obligatoire des luminaires ou ULR > 50% pour les
catégories concernées par I'ULR (luminaires boules par exemple)

* Dossier décryptage de l'arrété du Cerema (en ligne) : détail des articles de
I'arrété et carte des zones a enjeux de biodiversité.

/\/\/\J\/\



https://www.cerema.fr/fr/actualites/decryptage-arrete-ministeriel-nuisances-lumineuses-contexte
https://macarte.ign.fr/carte/e8e29deb3ece7f34168f228efc6fe31e/cumulative

Un pack d’outils produits par le réseau des
Parcs naturels regionaux et la Région Sud

Stéphanie SINGH
PNR de la Sainte-Baume
Audrey MATT
PNR des Baronnies provencales
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PROVENCE
ALPES
COTEDAZUR

PARCS NATURELS REGIONAUX
de Provence-Alpes-Cote d'Azur

KIT DE SENSIBILISATION
Pollution lumineuse et ciel étoilé

A destination des élu.e.s, des technicien.ne.s, des entreprises et du
grand public

Parc XY Parc Parc B Parc g P21 C @ Parc PN Parc
naturel wewnaturel naturel B naturel \ naturel ‘Enaturel naturel naturel naturel
' régional régional régional régional

régional .- régional régional régional régional
des Alpilles des Baronnies de Camargue du Luberon du Mont-Ventoux des Préalpes d'Azur du Queyras de la Sainte-Baume du Verdon
provencales Pargue déu Ventour
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I Pourquoi un kit de sensibilisation ?

* Ce kit d’information sur la pollution lumineuse est principalement destiné
aux chargé.e.s de missions et technicien.ne.s énergie, aménagement,
biodiversité des collectivités.

* |l vise a partager une base de connaissances communes afin de répondre, le
plus en amont possible, aux questions des décisionnaires : élu.e.s,
entreprises, gestionnaires de patrimoine.

* L'objectif final est de lever les freins a la réduction de la pollution lumineuse.

V Le kit est un diaporama modulaire comportant pres de 80 diapositives dans
lesquelles vous pouvez piocher en fonction du public visé et du sujet traité.

Elu.e.s,

Gestionnaires de patrimoine (exemple :

4 principaux types Direction des Services Techniques
m de public ont efe d’une collectivité),
identifies : )
Enfreprises et commerces

Associations et grand public




I Contenu du KIT

Pourquoi et comment utiliser ce kit de sensibilisation ?
Pollution lumineuse ? On vous éclaire !
Les incontournables a destination des élu.e.s locaux
Les incontournables a destination des technicien.ne.s
Les incontournables a destination des entreprises et commerces
Les incontournables a destination du grand public
La pollution lumineuse par entrée thématique

v' Réglementation

v Impact sur le ciel étoilé

v Impact sur la santé humaine

v Impact sur la faune

v’ Impact sur la flore

v’ Colit énergétique

e Zoom sur la mallette pédagogique pollution lumineuse

Des ressources documentaires
Des techniques d’animation




IComment faire pour réduire cette pollution ?

EXEMPLE-DE DIApQ—
Le plus facile et le moins cher : Eteindre ! Et si ce n’est pas possible ...
V4 7 [} \ \ [} 7 (] l a
- Réfléchir a quand, ou et quoi éclairer L
7 o . . |
- Réduire le nombre de points lumineux
' : - : Allumage des éclairages d
- Travailler sur I'extinction partielle ou totale G e A Ea s
- Choisir la couleur/température des ampoules la plus adaptée au - APKBIIRGIN
besoin et si possible la moins impactante sur I'environnement Extinction & 1 h du matin ou 1h
7 e . . . ps la finde I ati
- Vérifier 'orientation des sources lumineuses vers le bas W e

- Diminuer la puissance de I'éclairage

- Organiser des temps de formation pour les élus, les techniciens et
les habitants sur ces enjeux

- Discuter avec les commercants sur les obligations d’extinction
des enseignes / pré-enseignes mais aussi des parkings

/\/\/\J\/\'\




I Focus sur la sensibilisation des habitants

Enjeux, impact et colts doivent étre compris par les habitants, ces modifications pouvant
bousculer leurs habitudes quotidiennes alors gu'ils ne les percoivent pas par ailleurs .

Avec une pédagogie en amont, des objectifs clairs et des gains montrés sur les différents enjeux
energétiques, financiers et environnementaux, elles sont tres bien comprises.

Conférence, réunion publique et exposition permettent d'informer les habitants d'amener a
réfléchir aux finalités, impacts et usages de l|’éclairage, confronter les différentes attentes et
ensuite exposer objectifs et projets.

Organiser des marches exploratoires nocturnes offre aussi la possibilité de découvrir ce a quoi on
ne préte pas attention et a sensibiliser in situ, constater souvent des points lumineux inutiles, mal
dirigés...

Autant d'initiatives organisées par les acteurs locaux comme les parcs naturels régionaux ou
spécialisés comme ’ANPCEN .

Les commercants et entreprises pour leur éclairage d'enseignes, vitrines, bureaux, parkings et
sites divers sont aussi a informer de la réglementation en cours.

/\/\/\J\/\'\




La sensibilisation des habitants

| économise I'énergie
il protége la faune nocturne

Il ameliore ma qualite de vie

Répondez au sondage

*
Mon village | 5
etd’allumage jusqu'au 12 juin
est
o
'En collabor BEon Beec
ln «la syfidicat Hérault Enargles

Diminution de la Moins d'énergie

po o nociurme ﬂ‘g consommesa
e N
Préservation

de |a Taure Réduction de

noclurna la facture
th& & déleciricité de
Engagemant M A CD’M M U N E volire CE::"“U”"'
pour le
dévaloppement SE LANCE das 4050 "
durable A B85 |:FL.I'_:Ifll:Ir'I'I I:...cp
DANS L'EXTINCTION qui pourrant
DE NUIT

élre ulilisées sur
- e e

d'autres projels
|

EXEMPLE DE Diapo

mEmErm - e E e -

UNE QUALITE DE VIE AMELIOREE UNE BIODIVERSITE
. La lumiéra intrusive impacte la PRESERVEE
= sommeil et dérégle le rythme 289
hlﬂlﬂﬂlquﬂ [lniﬂmniﬂﬁ ..l:|. o des vertébrés
I 645 des invertébrés

vivent partiellement ou
lolalemeant la nuil

Emviron 20% des frangais
declarent &tre génas par l'éclairage
public.
La blodiversité diurne et
noclurne a besoin d'une
alternance du jour et de la
nuit
La lumiére pariurbe :
* leurs cycles de vie
* leur comportement,
* leurs déplacements
* leur alimentation
La lumiére artificielle est
congue exclusivament pour
les humains el leur vision.

1
o Contralrement & ce que l'on
peul penser, 'extinetion
de nuit n'engendre pas
INSECURITE  une augmentation des
IDEES cambriolages, agressions
RECUES ou accidents de la route. ..

« B0% des faits ont lieu en journée
[cambriolages, vols de véhicules...)

= Sur une vole non éclairde : ralantissamant
nalurel et melleura visibilité des aulres
véhicules.

O

32% d'économies d'énergie
La commune de 25% d'économies financiéres
Mauguio-Carnon *%  Accompagnée par la gendamerie et des
pratique l'extinction  *>  enquétes réalisées sur le terrain, la commune

de nuit dgpuir, 2018, == a pu observer que |'extinction n'a pas eu
dincidence sur la délinquance.

AN



I Un guide de recommandation de I'éclairage

Ce guide est destiné a toutes les personnes qui gerent un
parc d’éclairage, public ou privé. Sa rédaction a été faite
en partenariat avec les syndicats d’énergie du territoire
régional et relue par le Cerema.

Il contient :

Des définitions
Un rappel sur « Eclairer juste : pour qui, comment
pourquoi » ?
Un focus sur la pollution lumineuse et la biodiversité
Un volet reglementaire et recommandations des PNR
pour faire mieux pour :
= [|"éclairage public
= [|'éclairage privé
Une bibliographie

PARCS NATURELS REGIONAUX
de Provence-Alpes-Céte d’Azur

y

Guide
de recommandaltions techniques
pour Uéclairage public et privé \

Une autre vie invente ici

:9:2.8.6.0

REGION
s5UD

AP
0T CAILR

oy Parc PRONENCE
aberce



I Guide de recommandation de I’éclairage

Plusieurs niveaux de recommandations et des focus sur
des sujets spécifiques : schéma directeur d’éclairage,
mise en lumiere patrimoniale, lumiere bleue...

Rappel sur

* Latempérature des couleurs

e Ladistribution du flux lumineux

* Loptimisation de la surface éclairée Tones Chauges 00K Teintes Froides
* La gestion temporelle de I'éclairage

e La hauteur du dispositif d’éclairage

* Des recommandations en fonction des espaces
et des usages

£~ Luminosité ne respectant pes les prescriptions de famété 5. Bonne luminosits

Pour chaque item 1000K  2000K 3000K 4000K 5000K 6000K  7000K  8000K  9000K  10000K

Que dlt Ia réglementation o) Source R. Jobert - Cerema 2023
Recommandations ANPCEN
Recommandations des PNR




I Une Mallette pédagogique « pollution lumineuse »

Une mallette concue pour permettre de mieux comprendre et transmettre les
enjeux liés a la pollution lumineuse et a la préservation du ciel et de
I’environnement nocturnes.

Un Kit par PNR mis a disposition gratuitement des :

* MANUEL D'UTILISATION. "+ % 5
“Kitpdagogigue polaton unineuse

_ technicien.ne.s de PNR et de collectivités : énergie, biodiversité, &

aménagement, urbanisme, éducation au territoire, .
: 1%‘;‘2‘3%::&@ structures astro-tourisme : accompagnateurs pleine nature,
2 qgometres hébergeurs proposant une activité astro-tourisme,

2 Gumelies structures d’éducation au territoire.
] Cartedu del
Disque de comptage .
¢ T des tottes La mallette contient :
', Amplificatenr de son

il - 10 outils pour observer le ciel et la biodiversité nocturnes et =
2%’?&3‘;‘5 mesEJrer la |’ooIIut|o.n lumineuse | | ,

BN Un livret pédagogique rappelant les enjeux et chiffres clés de la
1 oo pollution lumineuse, proposant une fiche animation par outil
lﬁ‘mﬁmmmm Des ressources sur clé USB pour aller plus loin

Micro pour enr (@Sﬂ'ﬂ
] fes bruits de le nutl

] Matette de rangement

%%%%%Mﬁﬁ%%%



I Mallette pédagogique « pollution lumineuse »

‘Ednlrage artificel

®  Ediniraga d'origine humaine qui eat mis an place pour
des besoina de visibillté fa nuit. Il peut étre instalé
" pour des raisons de séourté, de confort ou enoons
esthitiues (mise en valeur des patrimcinag). § peut
‘ire diffus ou looalisé, mals peut sussl dtre
par des nuages, par un revberment du sol pdriculier,
ln présancs da neigs ou d'un sol moulllé, onéant ainsl
un halo lmineus: pouvent &tre visible sur de longues
distances.

Owrenobiviogle

La chrmobiologle comespond @ Tétude des
rythenes biologigues dans Forganisme. La rechesche
a mis en dvidénoe les nombreu
mécanismes. de réguiation dea h:mn;m [rr——
|es impacts de son désbglement sur la sards.
Toun las crganismes vivards, arimau ou vegitaux
ont Jeur propre rythene bioiogique. Les troubles de
ol peuwvent avoir dea conséquances ousal bien
sur le sommell que le métabolisme, sur le rythme
repax/digeation, la aycies de I'owdation, lea rythmea
de fiorsison et fructification chez les plantes, &
fruotification saisonnidn des champignons, ouencons

30 % des vertébrés
of pines dle 60 % cles
P e —
partie noclirmes
M’I‘., o]

4 la recherche de
la chauve-sotris ...
Avec la ‘Batbox

Tw'est-ce que et 7

L Esaiioon sk un partil bofthor déecironious gui pout S maniould
ool ey T 0 il e O Pt DR el ulins sona
TS piar e Chaureos-Soiia [ pormed de déiocior kes chaareos
Sourts sudcr do nowas of mdme Jidom for ba eapbons présenhes
[T e T

Polltion kumineuse psiprggunt st Jocutno En.‘Trance, le pare d édairage public i [—
saiscnnier de couleur ou épaisseur de palage, oto. . i

TR T e e R estestimé & 0,5 millions de o AR

artificlel pendant la péricde noctume qul o des - . L ——m

:'_:m:‘,:_r::‘:m::xﬁqmm? i . pﬂml's ![HTHRHH#M | L | . | P | i

des étolles.

La polition lumineuse « sstronomique =, qul
o il » I sl ) clel ook en Pkt

ln quantité d'étolles perteptibles depuis e aci, 5

distingue da la pollution lumineuse «cologiques

it tindla sornetis o alarme of signalé Naugmentation
de léclsirage ortificlel qul  nuit @ Fobservation
du clel.

Espéoes do woir grice & un rivesu de
jumincaité s faibie.

Tpice lcfing fsplce hetophlle

Un luoifuge est un dtre vivant (animel ou végétal)
qui filf évite ka hamidre, & Fapposé la photophils
a ki dimportants bescins en lumidm pour se
développer.

Trame nevire

La trame noins est une déclinalson du ¢

développé dans les années 1980 sur les trames
wertes ot bleuss. Ln trame verts et bleus (TVE) sst
mmwmiﬁmmim

ot assurer ainal lour cycle cia vie, Elle s'appule sur
les Bléemerta pirysiques de termin pour l Géfinttion
d'enpnces da ckruintion et de communioation pour
[Epu——

La trarne sombre / checurs | nochume / nkre ...

P v b o ok s o o
eapibons noctumes.

5 milliards de #'Wh par anet COife
450 Me.
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m pran
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plus ln Fole loctie. 555 dex terres o Turope

o pour s die do mottid ey Friats- Tl

Te nombre off Insectes nds
* estestimé s 150 par

. lompadaire et par noit s

e gl représenle poar
la ‘France, erstron.d’ 1,5 mililard
par mif
(Fisenbeis of Hasse, 20001

Ly chsmnip e M awsd B hosmaine o sibtu anteo 20 horte ot 20 000 hirtx
20 kHz) Er-dogd do 20 He, on parke d'infrascrs, of au-doll do 210
kHz, on parte o uliresons. Cou dmis par ko charnes-Souris peusent
alor o' 180 D00 haviz (180 kHzL voire 200 000 Hz (200 kHx) chez
ks gapdors. Lo chaikid- Souris uiiitsoni ks uirascra powr

' orientne ol poLF boci By kPs pemins. Codi fat appokd doholonationn.

Hous uiifiscrs un déteciour d'ufiresons ou Batbow pour oot

el o7 URFRSGNIPTS O chii R 300, i 300 Naudbes poir He
hismans, o Sons adibkes, s Batbos fonctionn s b mods
hirldndyTa | 0 Urasora sont anahda, fiinka of comparis & U
cacliation imemo & Feppamd. L appam] matitg adlors la SMemnod orir
hoed dhomrn rdouances, dfmncn qui, 5 ke ndglage oo l Bafon

o0l coroct, sk sl dans b champ auditie par Fhumasn.
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I Et en plus des évenements pour apprendre la nuit

145 \
CHOUETTE %%

Les PNR organisent ou participent a une série d’évenements :

- Le Jour de la nuit (annuel en octobre) : opération de < |
sensibilisation a la pollution lumineuse, a la protection de la k) . Y\ &= i
biodiversité nocturne et au ciel étoilé. o B Ral o NP

- La Nuit de la chouette (en mars une année sur deux) : faire
connaitre les chouettes et hiboux et la faune nocturne
ordinaire.

- La Nuit internationale de la Chauve-souris (annuel le dernier ~ 23eme Nuit

AX
week-end d’aolt) : faire découvrir la biologie, le mode de vie, * Interg:tll:nale

les menaces et les actions de protection des Chiropteres. PR  chauve-souris




Un soutien au label Villes et villages étoilés

Protection du Ciel et de I'Environnement Nocturnes (ANPCEN) Villes et Villages Etoilés
pour valoriser les actions menées pour assurer une meilleure
gualité de la nuit et de I'environnement nocturne

COMMUNE LABELLISEE PROTECTION
Un label national organisé par I’Association Nationale pour la l l
Y Bs DE

DU CIEL ET DE L'ENVIRONNEMENT NOCTURNES

- Réponse a un formulaire

- Echelle de 1 a 5 étoiles

- Distinction pour 5 ans

- Existe désormais également pour les territoires

Répartition par Régions, toutes éditions o "
{Mb : des régians bensficient des regroupements administratifs) ¥ &
w T2
Villes et villages étoilés o [EIRR Y e T S ke WY %
Toutes éditions - classement des régions _'_'7‘: Pere . L -r'-;'_;i.;_, i e
par nombre de communes labellisées i U e : B
[
m munes - v 0 sl ] } y e 31 Communes labellisées Villes et Villa
- BA Com ‘0“ S . - & ! ; * Prix spéciaux du jury national
‘.f,: “ Re L = i - S BEL
b = " i ’ AT 4 Parcs Maturels Régionaux
\abelise®® ~ o 5020) x40 5%
a 2019 p i J Parcs Nationaux
ST g
\Ed\t\o Lty
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ILa Réserve internationale de ciel étoilé Alpes Azur Mercantour ciel d’exception

Un label international, décerné en 2019 Les partenaires :

pour 10 ans par I'International Dark-sky Parc naturel régional des Préalpes d’Azur

- Communauté de communes Alpes d’Azur ” .

Association pour reconnaitre : RS &,
- Une qualité de ciel nocturne , Ahih) Qb h
q - Parc national du Mercantour MERCANTOUR

exceptionnelle ) . e e
- Un engagement pour la réduction de Département des Alpes-Maritimes
la pollution lumineuse
Aujourd’hui : 22 réserves au monde / 5 en
France

Le territoire :

-75 communes

-2300 km?

- 55 000 habitants

- 21 530 points lumineux
- 3 zones coeurs

Un plan d’actions :

- Suivi de la qualité du ciel

- Rénovation de I'éclairage public et
accompagnement des communes

- Sensibilisation du grand public: 10 a 15
sorties/an et programmes scolaires

- Formation des socio-professionnels et
développement de la filiere Astro-tourisme
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Métropole Nice Cote d’Azur
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