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Contexte

e Restructuration du stade
nautique d’Antibes

» Batiment existant datant de 1976 ne
répondant plus aux normes ni besoins actuels '.

» Phase 1 : Réalisation d’un second bassin de
50m extérieur et un splash pad ;

» Phase 2 : Réhabilitation du bassin de 50m
extérieur existant et Construction d’un
batiment accueillant les clubs ;

> Phase 3 : Reconstruction du batiment
existant

PHASE 2
Restructuration du bassin _—
de 50m existant 128 20
Creéation des locaux club

PHASE 1
Création d'un nouveau bassin
de 50m x 8 couloirs

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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Enjeux Durables du projet

E  Intégration du projet dans son contexte

> Incorporer le projet en accord avec les batiments autour et les phases 1
TERRITOIRE et 2 de restructuration

« Confort thermique

. > Obtenir un bon confort thermique tout en limitant les consommations
CONFORT ET SANTE d’ énergie

 Limiter la consommation en eau

Limiter Uutilisation de la ressource par les bons choix techniques
Réutiliser le potentiel des eaux avant rejet

vV

« Maitrise des consommations d’énergie

Diminuer les besoins d’énergie
Récupérer les calories habituellement perdues

B

ENERGIE

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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Le projet dans son territoire

Pholo - Source : www.google com g Photo - Source : www.googie.com
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Plan masse
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Vue aérienne

-

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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Vue depuis les bassins extérieurs

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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Plan de fac;ades Sud-Ouest et Nord-Ouest
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Plan de facades Nord-Est et Sud-Est
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Vue depuis le parvis
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Plan paysager

PARTERRE DE FLEURS DU PARVIS

- GROUPE D'ARBRES

COLLECTION DE PALMIERS

Accompagnateur BDM : n-Baptiste SARFATI
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Couts

COUT PREVISIONNEL TRAVAUX*
29 360 000 € H.T.

*Travaux hors honoraires MOE et autres travaux

HONORAIRES MOE AUTRES TRAVAUX
- VRD 1 350 k€

3 000 000 € H.T. - Espaces verts 175k

- Equipements bassins_

RATIOS*

2820 € H.T. / m?

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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* Process piscine
* Bureaux

Typologie

10 416 m2 SDP

SCUEEIN 5 753 m2 extérieur

Altitude

Zone clim.

O =1Ehid © BR2
* Catégorie CE2

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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Fiche d’identité

92

S CNUCTIN - Gain de 18%

_ Cep = 87 kWhep/m?
Energie * Cep,, = 87 kWhep/m?
Sl Gain de 12%

DH/DH,, . = 1945 /2400

ICenergie = 123 kg.eq.CO2

RE 2020

Production Photovoltaique
locale * 240 m2

d’énergie 52 kWhef/m?

Début : mars 2024
* Fin : juin 2026
* Délai : 27 mois

Planning
travaux
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Le projet au travers des themes BDM

GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

- -@-
HE Yy

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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Gestion de projet

e Démarche BDM integrée des le programme

* Expérience du BDM dans ’equipe

* Charte chantier a faible impact
environnemental

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

- -@-
HE Yy

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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Social et economie

Restructuration du stade nautique existant afin
de répondre aux besoins de performances
énergetiques et d’activites de la commune

Parvis extérieur ouvert sur les espaces
riverains

Optimisation des colts d’exploitation et de
maintenance grace a la participation des
services techniques de la ville

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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Colt global

Scénario de base :

* Planchers et structure en béton

*  Menuiserie aluminium

* Chaudieres gaz a condensation pour préparation ECS et chauffage (Plancher
chauffant / Echangeur)

*  PAC pour chauffage CTA

* Traitement bureaux : systéme VRV

Variante 1 :
* Ajout de 120 m2 de panneaux photovoltaiques (30 kWc)

Période de calcul 50 ans
Cott global Emissions de GES
Ba Variante 1 B Variante 1
(€TTC constants) se ariante (Tcozeq) ase ariante

Total 36576070 £ 36588 134 € Total 174 106
nvestissement 25 283651 £ 23316301 € Investissement o ly]
Bilan_carbone_construction O£ 0 Bilan_carbone_construction 45 [i]
Consemmation 416 426 £ 353 242 € Consommation 128 106
Maintenance 6EB75 5993 £ 6918551 € Maintenance o ]
Confort_sante O£ O£ Cconfort_sante o 0
Autras 0£ O£ Autres o 0

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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Cout global

Colt global cumulé sur 50 ans

40 000 000 €

35 000 000 € | ——

30 000 000 €

25000000 €

20000 000 €

15 000 000 €

Codt global actualisé en €TTC constants

10 000 D00 €

5000000 €

D€
001 2 3 45 6 7 8 91011121314151617 1819 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

Annge

—Rage =\ griante 1

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

HE |

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

~

-~
\

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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MURS
EXTERIEURS

TOITURE

PLANCHER

Béton

Laine de verre / laine de chanvre / Foamglass

Platre

Béton
PU 14 cm

Revétement extérieur et toiture végétalisée

Béton

Laine de Roche

Mateériaux

R U
(M2.K/W)  (W/m2.K)

- 41 | O,23|

- 6,4 | 0,15|

- 3,3 | O,28|

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI



30/06/2023 Stade nautique d’Antibes (06) - Piscine - Neuf - Conception - V3.3 - Argent - 61 pts

Mateériaux

e Structure et planchers en béton bas carbone
e Toitures vegetalisées

e Portes en bois

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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Energie

CHAUFFAGE A REFROIDISSEMEN% ECLAIRAGE @
* Bureaux:
VRV : COP = 3,69
Unités intérieures type UTA * LED
. * Bureaux:
* Bassins: _ VRV : COP = 3,02  Détection de présence dans
Chaudiere gaz a condensation + PAC s e . R .
air/Eau Unités intérieures type UTA les Ioca‘ux a occupation
PAC eau/eau de récupération passagere
Planchers chauffants / Echangeurs /
CTA

PRODUCTION

D’ENERGIE

VENTILATION @ ECS + Bassins @

e CTA double flux avec

échangeur a plaque haute AUTOCONSOMMATION
performance

e Ch ier z a condensation
Chaudiere ga * 240 m? panneaux

¢ VMC simple flux pour les 52 kWhef/m2

sanitaires

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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Energie
« Les systemes de comptage

Chaud. gaz Comptages

ECS/CTA

Compteu
électriques

Sous
comptage comptage
Process volumeétrique

Sous sous
comptage comptag
Autres volumétrique

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI



VRV N°1 en toiture

Climatisation des bureaux

SCHEMA DE PRINCIPE PAC

CLIMATISATION DES BUREAUX
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Accompagnateur BDM
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Energie
« Recupérateurs a plaque sur CTA

« Recuperateur d’énergie sur les
eaux usées des vestiaires

« Recupeérateur de chaleur sur les
eaux evacuees des bassins

. Eté : ventilation naturelle des
bassins = CTA coupée

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

- -@-
HE Yy

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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Eau

®* Limitation des besoins dans les vestiaires : appareils hydro-

économes :

Urinoirs : 1 L/chasse | WC:3/6 L
Robinets : 3 L/min

Eviers / lavabos : 6 L/min
Douches : 6 L/min

® Récupération et valorisation des eaux évacuées des bassins
pour l’alimentation des WC a 100%

®* Systeme filtration perlite tres performant (98,5% de gain
sur les consommations d’eau pour la régénération de la
masse filtrante)

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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Eau
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Eau - filtration perlite

INSTALL EFFLUENT VALVE AS CLOSE
AS POSSIBLE TO PRE COAT TEE

FOR SELF PRIMING PUMPS, CHECK VALVE MUST BE INSTALLED ON SUCTION PIPE BELOW WATER LEVEL. |>

PRE-COAT VENT LINE CONNECTION TO BE LOCATED IN HIGHEST ELEVATION EFFLUENT

IN THE EFFLUENT PIPING BETWEEN THE FILTER AND THE PRE-COAT TEE. AR .‘o"oo»
At - \
PNEUNATIC TUBING <27 JlNEZ”" . AR OPERATED
~_ A BUTTERFLY
REQUIRED FLANGE BREAK FOR HEAD REMOVAL. <y VALVES
(NO)

3/4" VENT LINE \

STRAINER
ISOLATION

PNEUMATIC BUMPING ASSEMBLY —._

. PRESSURE
~ | TAPS

/' IN-UNE SIGHT GLASS

Q)
-

LIFTING LUG
DAVIT

o e VALVE
Rt % =
= *MANUALLY OPERATED TV
BUTTERFLY VALVE \
If \ -
- N.O., M CHECK
VACUUM TRANSFER EXHAUST - _ X S s

VACUUM TRANSFER BLOWER
VACUUM TRANSFER FILTER
VACUUM TRANSFER VALVE . |

VACUUM DRAIN VALVE ™, ™

INFLUENT VALVE

PRE-COAT LINE
2 PIPE DIAMETERS SMALLER
THAN SYSTEM PIPE DIAMETER.

*PRE-COAT LINE VENT VALVE " ™ PUMP
e |\ "GEAR OPERATED
~ \ BUTTERFLY THROTTLE VALVE.
CONTROL [ REQUIRED FLANGE BREAK FOR INFLUENT
PANEL DISTRIBUTION SYSTEM INSPECTION / CLEANING.

VACUUM HOSE VALVE

*DRAIN VALVE
USE A BUTTERFLY VALVE BOLTED
DIRECTLY TO TANK BOTTOM.

FILTER / REGULATOR

SOLENOID VALVE

WASTE PIT WATER SEPARATOR

AIR COMPRESSOR

N.O. = NORMALLY OPEN
N.C. = NORMALLY CLOSED

* = INDICATED VALVES ARE PURCHASED SEPARATELY
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

- -@-
HE Yy

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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Confort et sante

Zone bassins

Type de menuiseries «  Chassis ALU
* Double vitrage 4/16/4

* Déperdition énergétique Uw = 1.4 W/m?.K
*  Facteur solaire Sw = 20 % murs rideaux et 40 % menuiseries

122 m? 38 %
Nord
7
130 m? 38% | Ouest Est | 43m? 8 %
Sud
508 m? 81 %

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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Confort et sante

Zone bureaux

Type de menuiseries «  Chassis ALU
* Double vitrage 4/16/4

* Déperdition énergétique Uw = 1.4 W/m?.K
*  Facteur solaire Sw = 20 % murs rideaux et 40 % menuiseries

42 m? 27 %
Nord
7
60 m? 39% | Ouest Est | 53m? 34 %
Sud
0 m? 0%

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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Confort et santé

Simulation Thermique Dynamique (Nice airport 2000-2019)

En conclusion les pieces étudiées respectent les criteres BDM argent (moins de 180 h au-dessus de 28°C)
avec la variante suivante :

Condition >28°C
RDC-CF- 04-Bureau 2p-NE 176 h
RDC-CF- 05-Bureau 2p-NE 166 h
RDC-CF- 06-Bureau 1p-NE 175h
RDC-CF- 07-Bureau 1p-NE 118 h
RDC-CF- 08-Bureau 3p-NE/NO 148 h
RDC-CF- 09-Bureau 2p-NO 156 h
RDC-CF- 12-Salle de repos-Int 124 h
RDC-CF- 19-Bureau accueil-N 126 h
RDC-CF- 20-SDR-0O 152 h

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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Confort et sante
« Acousticien dans [’equipe

« Bon éclairage naturel des bassins

« Systeme de ventilation et chauffage
performants : bon confort thermique

 Ventilation naturelle de la halle bassin
’éte

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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Pour conclure

Points remarguables :

» Récupération d’énergie tout au long du process
» Systéme de filtration d’eau peu consommateur en eau
» Récupération des eaux évacuées des bassins vers les WC

» Halle bassin concue pour limiter les consommations

Points a améliorer :

» Matériaux biosourcés
» Récupération des EP et des eaux de vidange

» Social et économie sur le choix des entreprises

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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Vue d’ensemble au regard de la Démarche BDM

CONCEPTION
28/06/2023
61 pts
+ 7 cohérence durable

+ 4 innovation

71 pts - ARGENT

REALISATION
Date commission
XX pts

+ _cohérence durable

+ _innovation

XX pts - NIVEAU

TERRITOIRE ET SITE

GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

CONFORT ET SANTE

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI

MATERIAUX

ENERGIE

USAGE
Date commission
XX pts

+ _cohérence durable

+ _innovation

XX pts - NIVEAU
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Points innovation proposés a la commission

Filtration des eaux pour le traitement des bassins : perlite
* 98,5% de gain par rapport a une solution classique

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI



30/06/2023

ARCHITECTE

Stade nautique d’Antibes (06) - Piscine - Neuf - Conception - V3.3 - Argent - 61 pts

Les acteurs du projet

MAITRISE D’OUVRAGE ET UTILISATEURS

MAITRISE D’OUVRAGE

#ANTIBES

MAITRISE D’CEUVRE ET ETUDES

BET Thermique — Fluides BET VRD BET Structure

agencecoste o = g %

architectures ARTELIA ARTELIA
Passion & Solutions Passion & Solutions BETEM
INGENIERIE
(34 Montpellier) (06 Nice) (06 Nice) (06 Nice)
Economiste Acousticien BET Environnement Paysagiste
AcousticDia P Richier Marc
) . .
- —W fureos s scnustgue f vihrotens ms!s:l H g I I d Faysagl ste
(28 Chérisy) (87 Magnac Bourg) (13 Aubagne) (13 Marseille)

Accompagnateur BDM :

Jean-Baptiste SARFATI
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Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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Annexes

Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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Plan du R+1
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Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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Plan de coupe transversale
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Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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Plan de coupe longitudinale sur bureaux
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Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI
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Plan de coupe longitudinale sur bassins
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Accompagnateur BDM : Jean-Baptiste SARFATI



