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o\ SANTE Contexte
(

AU TRAVAIL
PROVENCE

ST Provence est un Service de Prévention et de Santé au Travail Interprofessionnel (SPSTI) dont la

mission premiere est d’accompagner et de conseiller les entreprises du territoire et tous les

travailleurs, gu’ils soient salariés ou dirigeants, dans la prévention de leurs risques professionnels afin

« d’éviter toute altération de leur santé ».

Au-dela de la simple visite médicale, tout un panel de compétences compose ST Provence. La
prévention de la désinsertion professionnelle, des Troubles Musculosquelettiques (TMS),
I’amélioration de I'organisation du travail, 'aménagement de poste, 'accompagnement
psychologique, le maintien dans I’emploi... constituent autant d’axes prioritaires de la santé au travail
sur lesquels ceuvrent quotidiennement les équipes pluridisciplinaires de ST Provence.

Médecins du travail, infirmiers, formateurs, ergonomes, psychologues, Ingénieurs Hygiene et Sécurité
..., conseillent, écoutent, échangent, diagnostiquent mais aussi interviennent directement au sein des
entreprises pour « chasser les risques » présents dans I’environnement professionnel.

le maitre d'ouvrage souhaite s'agrandir sur le terrain ou il a déja plusieurs batiments de facon
historique. Une premiere étude consistant a la sur élévation en bois d'un des batiments existants a
été menée. Elle a conclu au fait que cela était techniquement impossible. Du coup le projet a d( étre
repris avec la démolition d'un batiment pour en construire un neuf.
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Enjeux Durables du projet
Territoire et site

Créer un nouveau batiment avec un impact carbone bas
Rénover ou construire un batiment neuf ?

Minimiser ’impact du batiment au sol

Avoir un batiment bioclimatique

yvyvy ?®

Matériaux

Utiliser du bois
Faire un chantier sec

v Vv

> Energie
Faire un batiment économe
Avoir recours aux ENR

\l

>

> Social

Faire un batiment fonctionnel et confortable
Tenir compte des mobilités douces

v Vv
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Le terrain et son voisinage
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Le terrain et son voisinage
Vues satellite
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Le terrain et son voisinage

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY 6
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Plan masse
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Plan masse
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Facades et protections solaires
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Facades et protections solaires
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Facades et protections solaires
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Facades et protections solaires
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Facades et protections solaires
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Plan de niveaux - RDC
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Plan de niveaux - R+1
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Plan de niveaux - R+2

Anticipation de la
réalisation ultérieure

a d’un étage
B | i supplémentaire
I ' ‘ I+ T " Prédispositions :
| . . ; - y - ' * Fondations (30%
technopieux en
plus)
g » Structure
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Coupes
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Insertions

Facade Nord Est
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Insertions
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VUE 9 (CF PC 02a PLAN DE MASSE PROJET): DEPUIS LAVENUE ALBERT EINSTEIN
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Colts

COUT PREVISIONNEL TRAVAUX*
42 M€H.T.

HONORAIRES MOE
AUTRES TRAVAUX

637 k€ H.T. - VRD + esp verts 280 k€

RATIOS*

2095 € H.T. / m* de sdp

*Travaux hors honoraires MOE, hors fondations spéciales, parkings, VRD...

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY
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Fiche d’identite

* 139,8 pour B Bio Max =

Bbio (neuf) 180
* Gain/valeur max 22 %

Tvooloai * Tertiaire

VISRLSC L « RT2012 = Hépital —
partie Jour

_ * Cep = 75,2 kWhep/m? )

AN - Cep,, = 190 kWhep/m?

primaire * Gain s/ valeur max.= 60%
sans PV

* Et 121,5 % avec PV

Surface 2005,4 m? SDP

RE 2020

Altitude * Non soumis

Sl 450 m® de panneaux
esle so!alre§ photovoltalques
» . Orientés Sud-Ouest a 30°
d'énergie (130 kWc)

Zone clim.

Classement dll=1i¥
* Catégorie CE2 Planning * Début : 09/2024 démolitions
travaux * Fin : 31/07/2025

* Délai :10 mois

Accompagnatour : Audrey BARTHELEMY
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Le projet au travers des themes BDM

GESTION ET ECONOMIE DE PROJET

TERRITOIRE,

SITEET USAGE ET RESPONSABILITE
BIODIVERSITE SOCIETALE

RESSOURCES CONFORT
ET MATERIAUX ET SANTE

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY
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GESTION ET ECONOMIE DE PROJET

TERRITOIRE,

SITE ET USAGE ET RESPONSABILITE
BIODIVERSITE SOCIETALE

RESSOU RCES CONFORT
ET MATERIAUX ET SANTE
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Gestion et économie de projet

Démarche ‘ds

progres

en santé
au travail

STP est inscrit dans une démarche de label

Sa politique immobiliére met en avant la réduction de [’empreinte
carbone dans les constructions ou les rénovations.

Dans ce cadre la maitrise d’ouvrage a souhaité construire un batiment
inscrit dans une démarche de Développement Durable.

STP s’est entouré d’une équipe de maitrise d’ceuvre et d’un Maitre
d’Ouvrage délégué moteurs sur ces sujets,

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY
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Colt global

comparaison des systemes techniques

Durée d'analyse (an) 30
Taux d'actualisation annuel 5,00
Premiére année 1,215686275 1568627451
SANTE AU TRAVAIL PROVENCE / Base SANTE AUTRAVAIL PROVENCE / bois SANTE AU TRAVAIL PROVENCE / elec SANTE AUTRA
Batiment Batiment Batiment B
Systéme pressenti x
Classe d'énergie -103 -1442 30
Consommation d'énergie (KkWhEP/m*SRT.an) 11,00 302,00
Consommation d'énergie (MWh/an) 21,00 56,00
Classe CO2 A OkgCO2/mPSHAB an A2 OkaCO2/m*SHAB.an A1 2kaCO2m*SHAB.an C : 6kaCO2m*SHAB.an
Emission de gaz a effet de serre (kaCO2/m*SRT.an) 0,00 /
Emission de gaz a effet de serre (t CO2) 1,00
Colit d'investissement (€) 80 000,00 -152 000,00
Colt d'exploitation - année 1 (€) 1080.00 -3 040.00
Temps de retour brut (année) Mon rentable Non rentable Mon rentable
Globaux
SANTE AU TRAVAIL PROVENCE / Base SANTE AU TRAVAIL PROVENCE / bois SANTE AU TRAVAIL PROVENCE/ elec SANTE AUTRA
Batiment Batiment Bétiment B
Systéme pressenti X
Consommation d'énergie (MWh EP) 798,00 955,00 2 800.00
Emission de gaz a effet de serre (t CO2) 102,00 88,00 147,00
Aide financiére (€) 0,00 0,00 0,00
Fonds propres (€) 0.00 0.00
Taux d'intérét nominal fonds propres (%) 6,00 6,00
Emprunt 0,00 0,00 /
Taux d'intérét emprunt (%) 6.00 /
Coiit global actualisé (€) 80 000,00 -152 000,00
Colit global actualisé annualisé (€/an) 0,00 0,00
Taux de rentabilité interne (%) -100.00 0.

Accompagnatour : Audrey BARTHELEM
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Cout global

1,078431373 0,960784314 1
SANTE AU TRAVAIL PROVENCE ! naz SANTE AU TRAVAIL PROVENCE / PV + SANTE AU TRAVAIL PROVENCE / solaire thermicue
Batiment Batiment Batiment
65 -125 -113
4,00 -2,00 0,00
8,00 -5,00 0,00
Xm*SHAB.an A OkoCO2/ImPSHAB. an B : OkgCO2'm*SHAB.an
10.00 0.00 9,00
19,00 0,00 17.00
-30 000,00 15 000,00 30 000,00
580.00 300,00 580,00
le rentable rentable
SANTE AU TRAVAIL PROVENCE ! gaz SANTE AU TRAVAIL PROVENCE / PV + SANTE Al TRAVAIL PROVENCE / solaire
Batiment Batiment Batiment
898,00 703,00 720,00
672,00 102,00 82,00
0.00 0,00 0,00
0.00 0.00 0,00
6,00 6,00 &,00
0,00 0,00 0,00
6.00 6.00 6,00
-30 000,00 15 000,00 30 000,00
638,00 350,50 293,60
12,00 49 00

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY
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I ™
Colt global cumulé sur 50 ans
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Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY
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GESTION ET ECONOMIE DE PROJET

TERRITOIRE,

SITE ET OV‘ USAGE ET RESPONSABILITE
BIODIVERSITE o

SOCIETALE

] '
/.
i ./

RESSOURCES CONFORT
ET MATERIAUX ET SANTE

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY



26/09/2024 STP, Aix-en-Provence (13) - Tertiaire - Neuf - Conception - V4 - Bronze - 51 pts

Territoire, site et biodiversité
gestion des espaces exteérieurs

Un batiment posé sur le sol grace a des techno pieux, (+30% pour
élévation a venir)
Limitation trés forte des terrassements

g B et 1 1 B g N )l | M I MLl ) 7 O ) id
D272 e e I
il y i / W= T 1 +0.00 = 110,70 /; // g e I " /D /

fond de plateforme fini, +118.00

|| A - A

plancher bois massif CLT

Treille acier galvanisé suppert de plancher bois

..................... - pieux d'ancrage au sol

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY
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Territoire, site et biodiversité
Gestion des parkings et des voies

Déplacement de I‘accés général a la propriété vers I'angle nord-est du
terrain de facon

- aameéliorer la securité des circulations

- acréer un local poubelles fonctionnel et accessible

- acréer un acces piétons directement depuis la voie publique et adapté aux

PMR.

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY
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Territoire, site et biodiversité
Gestion des parkings et des voies

- création d’'une véritable « Place du village » au cceur de I'ilot a partir de
laquelle s’organise I'ensemble des flux vers les batiments.

- La fontaine existante accompagnant I'accés au batiment ERP a démolir est
recuperée et reinstallée au coeur du patio.

- 4 places de stationnements existantes sont cependant supprimées afin de
créer deux espaces protégés dédiés au stationnement des vélos

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY
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Territoire, site et biodiversité
Gestion des parkings et des voies
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Territoire, site et biodiversité
Gestion des espaces vegetalisés

La propriété est entierement
cléturée : cléture de type
maille rigide de couleur verte
doublée de haies bocagéres
aux essences variées.

Les places de stationnement,
toutes en extérieur, sont
plantées a raison d’'un arbre
d’ombrage pour 3 places en
moyenne ;

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY
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GESTION ET ECONOMIE DE PROJET

TERRITOIRE,

SITE ET /£ | USAGE ET RESPONSABILITE
BIODIVERSITE " | SOCIETALE

o
[
I T |

RESSOURCES CONFORT
ENERGIE ET MATERIAUX ET SANTE
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Usage et Responsabilité Sociétale

-Evolutivité du batiment : conception architecturale et technique
permettant I’évolutivité de I'usage de chaque étage et sa
redistribution éventuelle

-Implication des usagers : implication des usagers du site dans la
définition du programme aupres de I’architecte pour coller au mieux
a leurs besoins

-Utilisation de matériaux et d’entreprises locales:

Ré emploi des matériaux issus de la démolition in situ apres
concassage en sous couche de voirie et pour la rétention (sable, ballast,
gravats)

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY
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Diagnostic Ressources fait par Raedificare
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* Reemploi du mobilier dans les installations modulaires
provisoires:

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY
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Usage et Responsabilité Sociétale de STP

L’index d'éqalité professionnelle femmes-hommes

Pour l'année 2023, l'index de I'égalité professionnelle fernmes-hommes du ST Provence, et télédéclaré au ministére, est de 82;’]00,
Voir l'index
Notre démarche de progrés en santé au travail

Engagé depuis plus de 18 ans dans une démarche de progrés en Santé Travail, ST Provence est désormais labellisé AMEXIST, une référence
soulignant lintégration de la qualité comme maitre-mot de I'ensemble de ses activités.

@ Pour en savoir plus, consultez notre actualité "ST Provence obtient

le label AMEXIST 1" ATTESTATION

LABELLISATION AMEXIST

LE SERVICE SNTEREMTREPRISES ¥ SANTE AU TRAVAL MENTIONNE O BESSOUS & DEMONTRE S CAPACTE & METTRE EN (ELIVRE
U POLITIOUIE O AMELIORATION CONTINUE FUR LS ASPRCTS STRUCTURANTS D SOM FONCTIONREMENT £T DF 555 ACTIONS
MENEES EN FAVEUR DE LA PREVENTION DES RECUES PROFESSIONNELS,

@ Consultez notre politique d'amélioration continue

Santé au Travail Provence t‘”JEM
450 rue Albert Einstein — Les Milles en sante
13799 AIX EN PROVENCE CEDEX 3 au \J._'."HIJ.H

en sante
au travail

Le Service a été évalué par AFNOR Certification sur 21 points d'évaluation de son
activité et de son organisation. [l a répondu avec succés aux critéres de labellisation
définis dans le cadre de la Démarche de Progrés en Santé au travail.

AMEXIST est un label professionnel créé par les Services Interentreprises
de Santé au Travail au sein de lassociation qui les fédeére, Présanse,

Attestation N* DPST = LOOT, célwrée par PRESAN
parenadiat avec AFNOR Certification. Cotta attesta;

# b uné dvalustion respectant un prot abli et valid
valable 5 ans & mnpm dus ugu.uu um

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY
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Usage et Responsabilité Sociétale de STP

Engagé depuis plus de 18 ans dans une démarche de
progrés en Santé Travail, ST Provence est désormais
en sante labellisé AMEXIST, une référence soulignant I'intégration
au travail de la qucllité comme maitre-mot de I'ensemble de ses
activites.

Qu’est ce que le label AMEXIST ?

Créé par l'association PRESANSE qui fédére les Services de Prévention et de Santé au Travail Interentreprises (sPsTI), en partenariat avec I'AFNOR,
AMEXIST est un systéme de labellisation professionnelle qui atteste de la mise en ceuvre et de I'engagement du SPSTI dans la démarche de progrés
en santé au travail.

Le label AMEXIST repose sur I'eévaluation de 127 critéres axés sur le fonctionnement du SPSTI d'un point de vue médical, technigue et organisationnel. Il
définit la capacité de ST Provence a s'adapter aux besoins de santé et de prévantion de ses adhérents, mais egadlement aux nouvelles exigences de
Santé au Travail, dinsi gue sa capacité a envisager sereinement celles a venir.

Les points forts de ST Provence

Sur I'ensemble des critéres d'@valuation AMEXIST, ST Provence est fier de pouvoir s‘appuyer sur ses « points forts » dont :

Son systémed'information qui utilise des outils sécurisés permettant la protection des données notamment médicales.

Sa veille sanitaire interne avec lidentification des exigences réglementaires @ partir de nombreuses sources spécialisées et les explications de
textes facilitant la leur bonne compréhension.

v+ Sa méthodologie utilisée pour I'identification, I'analyse et le traitement des besocins des adhérents, la gestion en mode projet, le suivi des
projets et les outils utilisés, la constitution des groupes de travail et le suivi de leurs actions qui sont des données d'entrée du projet de service.

v Sa participation trés active dans la politique Santé Travail : actions régionales, groupes de travail initiés par des organismes extérieurs
partenaires.

v Son investissement sur la montée en compétence de ses professionnels avec un effort de formation de 6,36 % en 2019. L'accent est mis aussi sur
les ressources mises en ceuvre pour le déploiement de la communication interne et externe.

v Sa politigue immobiligére mettant en avant la réduction de I'empreinte carbone dans les constructions ou les rénovations. Les installations
auditées répondent bien aux exigences des Etablissernents Recevant du Public {ERP) et du metier.

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY
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GESTION ET ECONOMIE DE PROJET

TERRITOIRE,

SITE ET OV‘ USAGE ET RESPONSABILITE
BIODIVERSITE .

SOCIETALE

] '
/.
i ./

RESSOURCES CONFORT
ET MATERIAUX ET SANTE

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY
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Energie

CHAUFFAGE @) I ReFROIDISSEMENT:3 B ECLAIRAGE

Pompes a chaleur DRV + Monosplits
Marque: MITSUBISHI

Modéles: Puissance installée
* PUHY-M200YNW X2 * 10 W/m? bureaux et salles
* PUHY-M300YNW X1 * 4 W/m? autres zones

* PUHY-M400YNW x1
* MUZ-HR35VF X2

/
VENTILATION @3 SNERGIES -\ Be

RENOUVELABLES

VMC double flux + extracteur SF

sanitaires L
Marques: VIM / ATLANTIC ATLANTIC ou équivalent 450 m? de panneaux solaires
Modéles - 32 x PC 15 litres étroits pour

photovoltaiques Orientés Sud-Ouest

sanitaires 2 kW
* CRITAIR EC500 X2 a 30° (98 000 Wc)

* CAD O INTEGRAL 80 X1

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY
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Energie

Les systemes de comptage

Prévu suivi des consommations par poste :
* chauffage, rafraichissement,
e production d’eau chaude,
e ventilation,

production locale d’électricité,
 Eclairage
* Prise de courant

* et auxiliaire

Accompagnatour AudreyBARTHELEMY & =@ ... T T
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Energie

Reépartition des déperditions en condition d'hiver sur les mois de janvier et février par ZONE

Zone : Zone (2008.3 m?)

Unité
Toitures W/(m®paroi K)
Murs Wi/(m°paroi.K)
Baies en hiver W.f(mzpami.l(}
Planchers bas w,i(m"’paroi,l(}
Ponts thermiques W/(mIPT.K)
Débit ventilation par 3
systéme en hiver m“/h
Débit spécifique 4
perméabilité en hiver m“/h
Total déperditions WK
Total déperditions ramené Wflfrnz SprK)
ala Sgt

Valeur

0,11
0.3
1,55
0,18
0.2
1152,62

1 884,53

2

m” ou mi

9499
6324
308,6

950.3
14642

Deperditions

WIK
106,3
187,73
478,72
1729
295,02

391,89

640,74

22733
1,13

Répartitions déperditives %

Zone 1l : Zone

Débit spécifique
permaa. hiver
Pants

© thermigues

Baies

" on hiver
B Teitures

o

Débit vertd
par syst. hiver

Planchers bas

Murs

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY
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Energie

B Chauffage O Climatisation @ Eau chaude sanitaire O Eclairage B Auxiliaires de ventilation B Auxiliaires de distribution & Prod. Photovoltaique

B Prod Cogénération

6
4]
2]
0]
2
a ]
-6
g
-10
_12 -
-14
Janvier Février Mars A\.Ifril Mlai JL;in Juilllet Ac;ﬁt Septe:rrbre Octclnbre Novelnbre Décelnbre
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Energie - Performance énergetique
d’apres la STD

Besoin Chauffage Besoin Climatisation

34 142 kWh — 18.11 kWh/m?* 14 397 — 7.90 kWh/m?

Puissance Chauffage Puissance Climatisation

84 kW 196 kW

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY
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GESTION ET ECONOMIE DE PROJET

TERRITOIRE,

SITE ET OV‘ USAGE ET RESPONSABILITE
BIODIVERSITE A | SOCIETALE

B o

RESSOURCES CONFORT
ENERGIE ET MATERIAUX ET SANTE
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Eau

- Gestion des eaux pluviales a la parcelle via un bassin de rétention de
264m3 réalisé en ballast issu de la démolition (indice de vide = 45%), le
bassin aura donc un volume total de 587m3

- Le débit de fuite du bassin sera au maximum de 10l/s/ha soit, au
maximum 7I/s.

- Gestion alternative (récupération et stockage, filtration, eau non
potable...) impossible suivant les régles du PLU

- Réduction des consommations d’eau par an (usage domestique,
d’arrosage et de chantier) par mise ne place de robinetterie a €conomie
d’eau et raccordement au SCP (Canal de Provence) pour I'arrosage

des végétaux
sc§ Partager l'eau, cnnstmi¢ l'avenir

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY
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GESTION ET ECONOMIE DE PROJET

TERRITOIRE,

SITE ET OV‘ USAGE ET RESPONSABILITE
BIODIVERSITE .

SOCIETALE

]
1] | —
RESSOURCES CONFORT
ET MATERIAUX ET SANTE

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY



26/09/2024

L 4

MURS >
EXTERIEURS
_—
 —
_
_
TOITURE .
 —
_
 —
PLANCHER BAS
sur RDC —
 —
_
DALLE SUR >
EXTERIEUR
 —
 —
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Plaque de platre
Fibre de bois - 6 cm —R=1,55
CLT12cm - R=1

Fibre de bois - 16 cm - R=4,2
Panneaux Fundermax ou bardage bois

CLT12cm - R=1,5
Dalle béton 12 cm - R=0,05
Effigreen Duo+ 16 cm - R=7,25

Chape beton 6 cm R=0,04
TMS 8cm R=3,7
CLT 18cm R=1,5

Chape béton 6 cm R=0,04
CLT 18 cm R=1,5
Fibrastyroc Clarté 13,5cm R=5,1

Ressources et Matérieux

R
(M2K/W)  (W/m2.K)

3 6,75\ 0,15\

- 8,8\ 0,11\
. 5,24\ o,19\

. 6,64\ o,15\
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Ressources et Matériaux

A retenir en plus:
* Les matériaux utilisés dans I'opération sont issus de filiéres gérées durablement. (ex. gestion
durable du bois FSC PEFC).
Tous les bois mis en ceuvre seront des bois 100% francgais et certifié PEFC.
Il est interdit d’utiliser du bois exotique.
Le bois doit étre de provenance locale dés que possible <300 km du chantier.
» Pas de faux plafond dans la partie bureau
* Marmoleum au sol
« Reéalisation d’'un diag PEMD et ressources

: Partie sans FP plafond bois visible (CF CCTP)

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY
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GESTION ET ECONOMIE DE PROJET

TERRITOIRE,

SITE ET USAGE ET RESPONSABILITE
BIODIVERSITE 45 | SOCIETALE

o
[
I T |

RESSOURCES CONFORT
ENERGIE ET MATERIAUX ET SANTE
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Confort et sante : surfaces vitrees

Menuiseries
Menuiseries Chassis aluminium
- Nature du vitrage: vitrage de type 4/16/4 « COOL LITE XTREM 70/33 »
-Déperdition énergétique Uw= 1,6 W/m2.°K
-Facteur solaire des vitrages Sg= 0,33
-Nature des occultations : Casquette + Brises soleil fixes
67 m? 22 %
Nord - Ouest
Sud-Ouest
115 m? 37 % 90 m? 29 %
Nord-Est
Sud-Est
37 m? 12 %

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY
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Confort et santé

Profiter des apports gratuit I’hiver:

* Le batiment est ouvert largement sur toutes les fagades exposées au soleil en hiver. Le soleil rentre
dans les bureaux en hiver, les brises soleils et les casquettes le laissent passer, cf schémas ci-
dessous

« d’ombrage.

* Le batiment est un batiment de bureau en bois avec peu d’inertie. Les systémes de production du
chauffage sont réactifs de type PAC. L'inertie n’est pas recherchée dans ces bureaux.

2111  Ensoleillement Fagade SUD-OUEST 2.1.1.1.  Ensoleillement Fagade SUD-EST

—_—

s L
N H”rtt‘mmlmuutmmummmuuuu

Fagade Sud-Ouest le 21 Décembre @ 15h00 Fagade Sud-Est le 21 Décembre @ 14h00

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY
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Confort et santé

Stratégie thermique d’éte

* Protection des apports solaires
Le batiment est protége des apports solaires en été par:
¢ |escasquettes y compris au dernier niveau forme par les coursives et la toiture photovoltaique

e Les brises soleil en bois en bout de coursive

Soleil d'eté

Soleil d’hiver

ai=TEd" 8N cowliivas
b pri-gilak, sailias WiMben

sipd deiil (binmsla pel

laan - plafend ddmantable

e | pin de Douglas pré-griad

s0.00 = WD

widrin Intarne

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY
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Confort et santé: Indicateurs - STD

Facade Sud-Ouest le 21 Juin a 11h40

Accompagnatour AudreyBARTHELEMY & =@ T
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Confort et santé: Indicateurs - STD

» Déstockage des apports passifs (inertie) et Evacuation de la chaleur (ventilation)
Le destockage se fait par:
e La possibilite d’ouvrir toutes les fenétres
e De ventiler naturellement la zone centrale du batiment avec les ouvrants situees de part et d’autre de cette
zone (pour des raisons de confidentialite les bureaux doivent rester fermes)
¢ Laventilation double flux est decrite dans le CCTP CVC pour pouvoir sur ventiler la nuit et decharger le
batiment.
* Minimisation des apports internes
L'activité du centre est diminuee voire arrétee en ete.

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY
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Confort et santé: Indicateurs - STD

6.1.1. Eté moyen (base) a 28°C

Zone du batiment Nombre d’heures T° % T° opérative > 28°C
opérative > 28°C

Sanitaires / Local tech 233 9
Bureau tech - 246 11,8
Foyer 104 20
Stockage 286 11
Psy 1 212 10,2

Psy 2 207 10
DGT / Repro 213 8,2
ASST1 178 8,6
ASST 2 199 9,6
ASST 3 200 9,6
ASST 4 203 9,8
REUNION 1 207 39,8
SECRETAIRE 3 168 8,1
MEDECIN 3 163 7,8
MEDECIN 2 171 8,2
SECRETAIRE 2 174 8,4
SECRETAIRE 1 171 8,2

MEDECIN 1 166 2
INF 2 168 8,1

INF 1 169 8,1
REUNION 4 71 13,7
INF & 178 8,6

INF 5 179 8,6

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY
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Confort et santé: Indicateurs - STD

REUNION 3 67 12,9
INF 3 182 8,8
INF 4 175 8,4
LABO 1 177 8,5
LABO 2 171 8,2
ASST S 183 8,8
ASS 183 8,8
REUNION 2 110 21,2
SECRETAIRE 11 176 8,5
MEDECIN 11 179 8,6
MEDECIN 10 181 3,7
SECRETAIRE 10 188 9
SECRETAIRE 9 180 8,7
MEDECIN 9 181 8,7
MEDECIN 8 178 8,6
SECRETAIRE 8 185 8,9
INF 8 175 8,4
INF 7 177 8,5
COURRIER 2 240 9,2
LOCAUX RDC NORD EST 175 8,4
LOCAUX R+1 NORD EST 182 8,8

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY
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Confort et santé

Stratégie de confort acoustique

Isolement des nuisances extérieures / Pas de nuisances acoustiques extérieures ressenties
méme si le site se situe dans I'emprise de |la voire bruyante de la RD9 comme indiqué dans
I’analyse environnementale de site.

Isolement des bruits intérieurs: Chaque piéce a sa propre reprise et soufflage pour qu’il n’y ait
pas de propagation de bruit de I'une aux autres // confidentialité

Stratégie de qualité d’air

Evacuation des mauvaises odeurs et polluants (COV,...) par ventilation naturelle et/ou
mécanique.

Fenétres ouvrantes dans chaque piece
Mise en place d’une ventilation double flux = DBF
Sur ventilation possible la nuit via DBF

Minimisation d’émission d’allergenes : Dans le choix des plantes

Valorisation d’odeurs agréables (végétation, ...) Dans le choix des plantes

Accompagnatour AudreyBARTHELEMY & @@ T
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Confort et santé

Stratégie de confort visuel et lumineux

Captage de lumiere naturelle et Répartition de la lumiere naturelle

Les calculs FLJ sont joint dans le dossier.

Tous les bureaux disposent de fenétres donnant sur I'extérieur

Les zones centrales sont vitrées aux extrémités pour les éclairer naturellement
Les salles de réunion en zone centrale disposent de parois vitrées en second jour

Controle de I’éblouissement / Il est prévu d’installer des stores aux fenétres

Qualité des vues extérieures / Tous les locaux donnent sur un extérieur avec vue sur la Sainte
Victoire au Nord Est

Qualité des vues intérieures / Espaces dégagées au niveau des zones d’attente, escalier central
accueillant.

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY
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Confort et santé

Stratégie de confort visuel et lumineux

Résultats de I'étude d’autonomie lumineuse :

I Y YR
GLOBAL 3,16% 13,97% 36,97%
PIECES AUTRES QUE PASSAGERES 4,11% 13,51% 35,60%

Ci-dessous un rappel des seuils :
autonomie < 10% ou FLJ < 1,5%
autonomie entre 10% et 45% ou FLJ 2 1,5%
autonomie entre 45% et 65% ou FLJ 2 2%

Les résultats du batiment global sont : FLJ : 1.04

Accompagnatour AudreyBARTHELEMY & .. T



26/09/2024 STP, Aix-en-Provence (13) - Tertiaire - Neuf - Conception - V4 - Bronze - 51 pts

Pour conclure

points remarquables du projet
Gestion des terrassements et des déblais
Utilisation ressource bois
Impact chantier réduit
Densification
Désimpermeéabilisassions du sol (techno pieux)

Points qui peuvent étre ameliores
Fundermax et matériaux de facade ?

Accompagnateur : Audrey BARTHELEMY
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Vue d’ensemble au regard de la Démarche BDM

CONCEPTION REALISATION
25/092024 Date
51 pts XX pts

+ _cohérence durable
+ _innovation

XX pts - NIVEAU

+ 8 cohérence durable
+ _innovation

59 pts - BRONZE

Conception

Confort et santé

Eneigie

USAGE
Date

R XX pts

+ cohérence durable
+ _innovation

XX pts - NIVEAU

Usage ef responsabilié sociétale

Accompagnatour AudreyBARTHELEMY & =@ TS
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Les acteurs du projet

MAITRISE D'OUVRAGE ET UTILISATEURS

MAITRISE D’OUVRAGE MOA DELEGUEE AMO QEB UTILISATEURS
STP CITIMOTION ABSUD ingénierie STP
SANTE SANTE

\ll- AU TRAVAIL CIT%DN AB SUD \'l' AU TRAVAIL
PROVENCE Ingénierie PROVENCE

MAITRISE D'CEUVRE ET ETUDES

ARCHITECTE BE THERMIQUE BE STRUCTURE ECONOMISTE

Thernova

Thernova

BUREAU D'ETUDE THERMIQUE

Accompagnatour AudreyBARTHELEMY & =@ T
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ANNEXES

Accompagnatour AudreyBARTHELEMY & == T T T Ty
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Confort et sante
Simulation de mauvais usage et cas extrémes.

13 Cancule de 2002 6.1.4. Sans occultation des menuiseries

Zone du batiment Nombre d"heures T* % T° opérative > 28°C

Zone du batiment Nombre d’heures T° opérative > % T° opérative > 28°C

28°C

opérative > 28°C

Sanitaires / Local tech 38,00 1,46 —
Bureau tech - 56,00 269 Sanitakes [ ocal tech il L
LOyer 2300 DL royer 129.00 2481
Stockage 68,00 262 s m‘é‘l":,’ . 300,00 e
Psy 1 46,00 221 P 1g 223,00 10,72
Psy 2 45,00 2,16 =Y, : :
DGT / Repro 34.00 131 Psy 2 222,00 10,67
o e i 2
ASST 2 38,00 1,83 . :
ASST 2 212,00 10,19
ASST 3 38,00 183
ASST 3 208,00 10,00
ASST 4 38,00 1,83
ASST 4 209,00 10,05
REUNION 1 107,00 20,58
REUNION 1 234,00 45,00
SECRETAIRE 3 35,00 1,68 SECRETAIRE 3 177,00 851
MEDECIN 3 32,00 154 : :
MEDECIN 3 176,00 846
MEKESIRE S0 (73 MEDECIN 2 183,00 8,80
SECRETAIRE 2 35,00 168 SECRETAIRE 2 183,00 504
SECRETAIRE 1 38,00 183 SEETE 181,00 870
MEDECIN 1 33,00 1,59 MEDECIN 1 176,00 8,46
INF 2 34,00 1,63 INF 2 176,00 846
INF 1 39,00 188 INF 1 175,00 841
REUNION 4 25,00 4,81 REUNION 4 87,00 16,73
INF 6 42,00 2,02 INF 6 189,00 9,09
INF 5 44,00 212 INF5 192,00 923
REUNION 3 2500 4,81 REUNION 3 84,00 16,15
INF 3 48,00 23 INF 2 190,00 9,13
INF 4 42,00 202 INF 4 183,00 8,80
LABO 1 36,00 1,73 LABO 1 186,00 8,04
LABO 2 29,00 1,39 LABO 2 179,00 8,61
ASST 5 46,00 221 ASST 5 186,00 8,04
ASS 45,00 2,16 ASS 187,00 8,99
REUNION 2 29,00 558 REUNION 2 127,00 24,42
SECRETAIRE 11 47,00 2,26 SECRETAIRE 11 188,00 9,04
MEDECIN 11 45,00 2,16 MEDECIN 11 197,00 947
MEDECIN 10 46,00 2,21 MEDECIN 10 197,00 9.47
SECRETAIRE 10 59,00 2,84 SECRETAIRE 10 212,00 10,19
SECRETAIRE 9 47,00 226 SECRETAIRE 9 196,00 942
MEDECIN 9 49,00 2,36 MEDECIN 9 198,00 9,52
MEDECIN 8 43,00 207 MEDECIN 8 188,00 9.04
SECRETAIRE 8 58,00 279 SECRETAIRE 8 197,00 947
INF 8 47,00 276 INF 8 184,00 8,85
INF 7 42,00 2,02 INF 7 190.00 .13
COURRIER 2 35.00 135 COURRIER 2 262,00 10,08
LOCAUX RDC NORD EST 3400 163 LOCAUX RDC NORD EST 180,00 8,65
LOCAUX R+1 NORD EST 2600 391 LOCAUX R+1 NORD EST 187,00 8,99

On peut voir ici limportance d'occulter au maximum les menuiseries lorsque le soleil rayonne directement

Avec le méme fichier météo que pendant la canicule de 2003, le batiment a peu d’heures d'inconfort. Cela
dans les locaux.

s'explique par le fait que cette année-la, I'épisode caniculaire a été présent pendant I'été. La fin du
printemps et le début de I'été avaient été plus doux en revanche.

Accompagnatour : Audrey BARTHELEM



26/09/2024 STP, Aix-en-Provence (13) - Tertiaire - Neuf - Conception - V4 - Bronze - 51 pts

Synthése des émissions de GES cumulées sur 50 ans
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