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ontexte

Le batiment M Cépet est un batiment d'hébergement (équipages et officiers mariniers) situé sur le PEM Sud de Saint-Mandrier. Il date du
début des années 70 et n'a jamais été rénové dans sa globalité. L'opération a pour objet la rénovation et la remise en conformité globale du
batiment ainsi que la mise au niveau des chambres aux standards d’hébergement.

Objectifs :

- Conduire une opération de rénovation du batiment M Cépet a iso capacité fonctionnelle (capacité d’hébergement, accueil antenne CMA et
SLPA notamment)

- Intégrer dans le programme la continuité de service du CMA et du SLPA pendant la réalisation des travaux (relogement provisoire).

Les objectifs principaux de I'opération sont également :

- Mises en conformité du batiment vis-a-vis des différentes réglementations (thermique, incendie, accessibilité des PMR, électricité,
performance énergétique...)

- Adaptation aux conditions standards d’hébergement actuelles

- Réfection de I’étanchéité de la toiture terrasse

Le programme intégre donc le relogement provisoire de la 151éme antenne médicale, du SLPA et de 'aumonerie catholique.

Cap 6%
de Carqueiran

Source IGN Géoportail

Accompagnateur ; Audrey Barthélémy
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Enjeux Durables du projet
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ENERGIE CONFORT ET SANTE SOCIAL ET ECONOMIE
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GESTION DE PROJET TERRITOIRE MATERIAUX
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Enjeux Durables du projet

Energie

Diminuer la facture énergétique
Renforcer ’isolation du batiment
Connaitre et suivre les consommations

Y VYV

Territoire et site

Associer des objectifs DD a un projet de réhabilitation énergétique

v

« Confort et santé

> Améliorer le bio climatisme du batiment et le confort des usagers
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Territoire et site
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Territoire et site

Source IGN
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ANNEXE 3
RELOGEMENT PROVISOIRE DE L'ANTENNE MEDICALE ET DU SLPA
VUE GENERALE DE LA SOLUTION RETENUE

ESID/TLN/INV/ISCOA

STADE PROGRAMME
JUIN 2020

Accompagnateur : Audrey Ba
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Plan masse existant

table au ré capitulatif des smifaces utiles projet
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Plan de niveaux - Existant
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Plan de niveaux - Existant
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Plan de niveaux - Existant
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VYues extéerieures - Existant

Facade Sud

Accompagnateur : Audrey Barthélémy



17/07/2024  Batiment M - CEPET PEM Sud, St Mandrier (83) - Résidence et tertaire - Rehabilitatin - Conception - V3,3 - Bronze - 52 pts

Existant

T

Facades Est Ouest + entrée forum
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Existant

Facade Nord — Vue arriere

Accompagnateur ; Audrey Barthélémy
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Vues depuis le batiment
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Vues intérieures
Existant hébergement
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Vues intérieures
Existant Antenne Médicale
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Menuiseries existantes

Accompagnateur : Audrey Barthélémy
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Plan masse projet

Accompagnateur ; Audrey Barthélémy
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Facades projet
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Facades projet
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Facades projet

F~-.
~
1
B,
L
P,
8
Caa—, 4
T
g
3
L
— moncre |
ivafion Ouest_FC EDL P S e | ] ./ =
| | B
1 EEE=3
] ]
- |
[ J— . —
(I h srmer
=] |
M
(I
== |
I o |
(I
= |
L -
(I
- |
Il
1 I
7 i
.

svation Est_PC EDL

- Descontes eous phrsiakes on PYC mortie & fenduit askant les fog ades P
! ] ! 1 Eliévation E:t_PC PROJET

_____________________________________________________ -
FRCIIET - Pakette Scint Mandiie sur ker ™ . |
. — - . Tt TH HGF |
Enclull gt Encluit fon loncé Enchuit clai Teire Brie sobed Al |
Rt E33 R 51 Rl E Rét- F1 1 finde bronae I

- Lis manu s sesonk ssmpkacbe por des Fere i
- Gorde Corps Bt Fl T - e wm 1em :
1

Facade Est et Ouest

Accompagnateur : Audrey Barthélémy



17/07/2024 Batiment M - CEPET PEM Sud, St Mandrier (83) - Résidence et tertaire - Rehabilitatin - Conception - V3,3 - Bronze - 52 pts

Coupes projet
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Coupes projet
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Facades et protections solaires
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Facades et protections solaires
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Facade Sud

Accompagnateur : Audrey Barthélémy
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Plan de niveaux - projet
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Plan de niveaux - projet
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Plan de niveaux - avant /apres
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Ambiances intérieures
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Couts

COUT PREVISIONNEL TRAVAUX*

- - Travaux locaux du CMA (TVA & 20%) : 1742 952,09 € HT
- Travaux du SLPA (TVA a 20%) : 276 504,04 € HT
- Travaux de 'aumdnerie (TVA a 20%) : 84 640,57 € HT
- Travaux locaux d’hébergement (TVA a 10%) : 8424 520,32 € HT
- Travaux des batiments modulaires (TVA a 20%) : 1635432,26 € HT

Total : 12 164 049,28 € HT

Dont désamiantage : 2 690 640,36 € HT

HONORAIRES MOE
1160 495,07 € H.T.

RATIOS*

1409 € H.T. / m? de SU

Accompagnateur ; Audrey Barthélémy
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® 105 chambres / internat
* SPLA + CMA - tertiaire

Typologie

8 636 m2 SU
Surface Ou
9548 m2 SDP RT

Altitude

Zone clim.

O =lnEhid © BR 1
* Catégorie CE1

Accompagnateur ; Audrey Barthélémy
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Fiche d’identité

Ubat (reno)

Energie
primaire

Production
locale
d'énergie

Planning
travaux

Cep moy = 63 kWhep/m?

U bat moy = 0,648
Gain/valeur max =49 %

Gain s/ valeur max = 70 %.
Classe B atteinte

Début : 01/2025
Fin : 08 / 2026
Délai : 20 mois
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Le projet au travers des themes BDM

GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnateur : Audrey Barthélémy
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnateur : Audrey Barthélémy
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Gestion et économie de projet

Une exigence BDM inscrite des la programmation

Une volonté du maitre d’ouvrage d’améliorer le confort
du batiment et de 'adapter au changement climatique

Et de le mettre en conformite avec les reglementations
applicables

Accompagnateur : Audrey Barthélémy
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

FE 4

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnateur : Audrey Barthélémy
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Social et economie

Création ou maintien :

D’arceaux extérieurs pour attacher les vélos
Du Forum / lieu de rencontre des occupants
De 3 buanderies collectives

Des salles d’étude

Accompagnateur : Audrey Barthélémy
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Les idées regues et les phrases a bannir

Les stéréotypes sur les femmes ont la vie dure, un
recadrage s'impose si cela se produit. Voici
quelgues exemples :

« Tel emploi est reputé masculin ou féminin »
Il existe des hommes sages-femmes tout comme
il existe des femmes sapeuses pompiéres ou
sous-mariniéres

« Un homme est forcément plus compétent sur un
métier technique gu’'une femme »
Les formations dans les domaines techniques
sont identiques quel que soit le sexe

A formation égale compétences égales

« Il est normal que les femmes gagnent moins que
les hommes car elles travaillent moins »
Chacun(e) a le droit de gérer son temps de travail,
cela est d’ailleurs inscrit dans une charte signée
de la ministre des armées et des organisations

syndicales - Cela ne remet en cause ni
I'implication ni le professionnalisme de Ila
personne

« Nous avons recruté une super secrétaire trés
jolie »
Jolie n’a jamais été une compétence recensée. Le
recrutement doit se faire de maniére objective
Une grille d’entretien doit dailleurs étre
renseignée afin d’assurer I'égalité de traitement

« Tu n'irais pas nous faire un café ? »
Aucune étude n"a jamais démontré que les femmes
réussissaient mieux le café que les hommes ni que

les hommes ne savaient pas le faire !
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Social et eéconomie

Notre démarche

Dans le cadre de I'égalité professionnelle entre les
femmes et les hommes I'Etablissement du service
d’infrastructure de la défense de Toulon réaffirme le
principe de « tolérance zéro » et condamne ainsi
tout comportement sexiste ou engendrant des
discriminations ou violences sexuelles aussi bien en
son sein qu'au sein des organismes qui seraient
amenés a travailler avec lui.

A ce fitre 'ESID de Toulon a été en juin 2019 un des
acteurs et contributeurs de lI'audit de labellisation sur
I'égalité professionnelle entre les femmes et les
hommes.

Le 16 janvier 2020, le ministére des armées s’est
vu décerner par I'organisation internationale de
normalisation AFNOR le label «Egalité ». Ce
dernier consacre la politique volontariste du
ministére en matiére d'égalité professionnelle
entre les femmes et les hommes.

L"égalité entre

les femmes et les
hommes au
ministére des
armées

EGALITE PROFESSIONNELLE ENTRE
LES FEMMES ET LES HOMMES au
SEIN DE 'ETABLISSEMENT DU
SERVICE D’'INFRASTRUCTURE DE LA
DEFENSE DE TOULON
(ESID TOULON)

Contacts a I'ESID de Toulon

Réferents égalité-mixité: @
Nathalie CESSIEUX ——
Tél: 04 22 42 47 75

Email - nathalie cessieux@intradef gouv fr

David EORDARAUD
Tél: 04 22 43 39 32
Email : david_.bordaraud@intradef.gouv.fr

Cellule THEMIS : 09 88 68 55 55/
themis@defense.gouv.fr ou
themis@intradef.gouv.fr

HThémis
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RESULTATS COUT GLOBAL COﬁt glOba l

Solution 0 1
Description Etat initial Projet APD
Investissement [ E 0€ 3709 620 €
Energies & Fluides 8 607 579 € 3281903 €
Exploitation-
Maintenance X 552223 € 552 223 €
KD

GER %-P 3544073 € 3544 073 €

COUT GLOBAL ‘ @ ' 12703 874 € 11087 818 €

— s

14 000 k€
12 000 k€
10000 kE
8 000 ke

6 000 k€

Colt Global Cumulé

4000 kE —

2 000 k&

0 k€
123 456 78 9101112131415161718192021222324 25
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Matériaux - projet

Performance

U [Wim2.K] / g [ Wim.K] / R [m2K/W]

Bati
) Conductivité s Capacité
Epaisseur thermique Densite calorifique Rth
[cm] (WM K] [kg/m] [Wh/m3.K] (kW]

Murs 16 cm de laine de roche 0,04 5 0,28 4
extérieurs
(Fagade) : 35 cm de Béton plein (lourd) 0,16 760 0,16 0,18
Murs 12 cm de Béton plein (lourd) 0.16 760 0,16 0,06
intérieurs

20 cm de Béton plein (lourd) 0,16 760 0,16 0,10
Planchers bas

12 cm Isolant projeté 0,04 3
Planchers 25 cm de Béton plein (lourd) 0,16 760 0,16 0,13
intermédiaires

18 cm de Polyuréthane 0,022 3 0.1 8,18
Toiture

25 cm de Béton plein (lourd) 0,16 760 0,16 0,13

Parois vitrées et menuiseries extérieures

Fenétre

Uw = 2,20 Wim* K

Sw = 0,46W/m>K

Fenétre double vitrage

TLw =0,56

Ratio d'ouverture = 80% si l'ouverture est & la francaise

et 20% en oscillo-battant

Uw = 1,3. WIME.K

Fenétre double vitrage

Sw = 0,26 Wim* K

neuve

TLw =056

Ratio d'ouverture = 80% si I'ouverture est a la francaise

., 40% en coulissant et 20% en oscillo-battant

drey Barthélémy
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Matériaux

« Tous les éléments structurels existants sont conserveés
 Remise en état du carrelage existant - granité

« 60 % des fenétres conservées (celles déja remplacées)
« Mise en place de portes pleines en bois coupe-feu

Accompagnateur : Audrey Barthélémy
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Matériaux

« Re emploi apres dépose soignée de tout le mobilier du CMA

Accompagnateur : Audrey Barthélémy
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Energie

CHAUFFAGE P REFROIDISSEMENT»% ECLAIRAGE

® Chauffage collectif depuis la sous
station alimentée par chaufferie Gaz
collective a plusieurs batiments (réseau

de chaleur) * |nstallation de brasseurs Bureaux : 6 W/mz2

* Remplacement des réseaux horizontaux d’air dans les chambres et Chambres : 2,5 W/m?2
en vide sanitaires et des colonnes de les locaux de I'antenne Communs : 2 W/m?2
chauffage et ECS médicale Sanitaires : 4 W/m?

® Remplacement des radiateurs + mise en
place de robinets thermostatiques

ENERGIES _l mm
VENTILATION os ECS é oL ABLES T

La production d’ECS est
collective, assurée par deux
ballons de stockage sans
accumulées d’un Volume de
2500 L chacun / raccordée au
réseau de chaleur gaz

Remplacement de la
ventilation mécanique
défectueuse par une VMC
autoréglable basse
consommation.

T ———T—
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Energie - comptage

Détail des sous comptages prévus

Comptage VMC en cours de définition

Il est prévu un sous-compteur chauffage par circuit :

i Chauffage hébergement nord
i Chauffage hébergement sud
i Chauffage tertiaire nord

[

Chauffage tertiaire sud

Il est prévu des sous-compteur pour scinder la consommation chauffage entre CMA et SLPA.

EFS (volumétrique) il est prévu :
Un sous compteur général

Des sous compteurs pour connaitre les consommations du CMA, SLPA. La partie hébergement se fait par soustraction.

ECS (volumétrique) il est prévu :
Un sous compteur général

Des sous compteurs pour connaitre les consommations du CMA, SLPA. La partie hébergement se fait par soustraction.

Il est prévu de remonter les sous-compteurs sur une GTC.

Accompagnateur ; Audrey Barthélémy
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Energie - comptage

Détail des sous comptages prévus concernant I'électricité:

Des sous compteurs RT2020 : Ces compteurs se trouveront dans le TD général et les tableaux divisionnaires des différents

niveaux. Les TD sont différenciés pour chaque entité : chambres/CMA/SLPA,
([ . . n e . .

Il sera prévu un compteur général en téte de chaque TD pour les mesures et la visualisation des consommations directe sur la
GTC :

i Chauffage / refroidissement : groupes extérieurs

[ J s

Eclairage : normal et secouru

¢ Prises de courant : normales et ondulées

¢ Production d’ECS : Ballons ECS, appoint électrique

[ J

Ventilation : CTA, caissons d'extraction / de soufflage

T ———T—
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Energie - existant

La répartition des déperditions thermiques des batiments est la suivante :

Batiment Usat (W/m?K) Ubstmax (W/m2.K) Ecart ala cible (%)
BATIMENT M CEPET 27 129 -52%

2.2.2 Répartition des déperditions

%]
y
o
53]
[
N
53]
o
o
=
=~
2]
-
[9%]
[
=]
[=]
Y]
F

I

=
J
=
o

Batiment M Cépet| 360 38% 105 | 1% | 160 | 17% | 30 3% 82 9% 21 22% 949

Répartition des déperditions du Batiment

= Murs extérieurs
Renouvellement d'air-210.86 kW
Parois verticales - 359.82 kW » Ouvrants
Porte - 2.67 kW 4%
Ponis Angles - 10.85 kW = Murs intérieurs sur locaux
Ponts Pl inter / Murs - 23.39 kW non chaufics
Ponts Menuiserie - 45.47 kW Planchers hauts

Fenétre - 102.81 kW oo foss
Planchers bas - 30.49 kW

B Ponts Pl bas / Murs - 1.08 kW  Ponts thermiques
Planchers hauts - toitures - 160.37 kW 8%

. Ponts Pl. haut / Murs - 1.80 kW ® Renouvellement d'air

» Lespertes thermigues totales du batiment sont de I'ordre de 24 W/m?, le batiment est considéré peu déperditif

+ Les déperditions majoritaires sont issues du renouvellement d'air avec 44% des déperditions totales, cela est
di au débit trés important de la ventilation du batiment

« Les ouvrants représentent le second poste de consommation avec 25% des déperditions.

»  Les murs extérieurs représentent le troisigme poste de déperditions avec 10%. Ces parois sont bien isolées et
présentent une faible quantité (21 kW) de déperditions

Accompagnateur : Audrey Barthélémy
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Energie - existant

CEP Répartition du C., par usage (kWhEP/m’SHON.an)
. Seer= | kWhes/
Batiments SUx1,1 —
i - Refroidiss Auxiliaires A e
Chauffage ECS ament Eclairage Hesigus hydr:sullqu
V4 . -
BMRTEI?:;T 9498 217,81 122,5 31,3 0,2 36,5 25 2.4 BBC renovatlon attelnt

Le CEP du batiment existant est important, les batiments sont énergivores. On constate que les scénarios
d'améliorations devront se concentrer sur la diminution de la consommation de chauffage.

2.4.3 Bilan du calcul réglementaire

Srer= L N
Batiments | o CEP KWhee/Mson.an 02 (kgéqCO2/m*SHON.an) cep Repartition du C; par usage (kWhEP/m’SHON.an)
(m?) KWhea/ e
Batiments - I uxiliaires
BATIMENT M Sref Misron. Refroidiss X Ruxiliaires )
it 10324 | 2237 iz D 34,69 | (2= D] Chauffage |  ECS ement | ECARER | goiiiaues | VArauliqu
m’ an es
BATIMEN 9499 63,77 13 27,7 0,3 19,7 2,1 1
T M CEPET ! ! ' ! !
e Cen ETAT INITIAL C==ETAT PRO) .
Batiment Sref(m’ }\ G
men i (kgerCO2/ M ) (kg0 manan) Y\ "
BATIMENT M CEPET 9 499 (21?,8 e D 63,77 s1as0 B )70%
2.4.3.1 Objectif CEP
Cepref=1686
Objectif BBC: Cep < 119,64
L'objectif CEP est donc validé.
2 Objectif Ubat
Batiments Ubat-max (W/m? K) Usit-ase (W/m?.K) Uzt initial (W/m2K) | Ubstprae (W/m2K)
BATIMENT M
1,308 0,872 3,142 0,648
CEPET

L'objectif Ubat est donc validé.
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Energie - Projet - CO2

Facteur Emission de gaz a
N CEP CEP ..
Théme (KWhEP/mSRT.an) | (AWhEF/m?SRT.an) d'@émission de CO2 | effet de serre
m .an m
[kgCO2/KwhEF] | [KgeqCO2/m'/an]
Chauffage (gaz) 13 13 0,227 2,95
Production d'ECS
27,7 27,7 0,227 6,29
(gaz)
Refroidissement 0,3 0,12 0,064 0,01
Eclairage
B L 19,7 7,64 0,064 0,49
(electricité)
Auxiliaire de
chauffage 2,1 0,81 0,064 0,05
(électricité)
Buxiliaire de
ventilation 1 0,39 0,064 0,02
(electricité)
TOTAL 9,81

Le batiment est conforme & I'objectif d'é@mission GES.

Accompagnateur : Audrey Barthélémy
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Energie - Projet

625082 112932

150073 141 159
3746 3606
2900 2861

28 28

18 142
5148

32734

60 784

82%

&%

29%

17%

Accompagnateur ; Audrey Barthélémy
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Eau

Il est prevu de metire en place dans l'ensemble des bauments des robinets a economie d'eau repondant a

minima aux classement ECAU suivant :

Le débit du robinet correspondra a une note A (score E00).

Pour les douches ou baignoire/douches, le debit maximal du mitigeur est de 12L (notation A).

Les chasses d'eau doivent étre a double bouton poussoir et les volumes des chasses doivent étre inférieurs

adl et6l.

e e

{ x.__;; = i B /ﬂ_ ,,_.-2'_ . - f{__{“'_»l ,_{_H: 'ﬁ?’&‘ G?l— 9 & (e 1]

NN el SHcqle Taadans;

B e M (ST [T
*—"l,:a‘:.'w. ¥ o e R [

pruil 4 p o "

—_— - B — — Robinets ham-dnunhefdnuche
Robinets lavabo f bidet / évier

Valeur de débit & 8 0 12 14 |13 8 20 n 25014

Walour de s bit 4 & A W T W W I ets a3bars (enlUmin) [ | P o 1o |
@ 3 bars [en Lrmin) 11 [ |
i T — £ = — EO2 EO £ EZ Ez

Accompagnateur ; Audrey Barthélémy
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Confort et santé
Bio climatisme
héliodon

Accompagnateur : Audrey Barthélémy
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Confort et santeé
Bio climatisme

Ensoleillement des fagcades (calcul indépendant des protections solaires mises en place) Facade Ouest et Est :

Fagade Sud est :
olation

Fagade Nord Ouest :

Accompagnateur : Audrey Barthélémy
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Confort et santé - Bio climatisme d’été

- isolation thermique sur toutes ses parois du batiment : toiture, murs extérieurs, menuiseries (solution
détaillée précédemment)

- mise en place et le dimensionnement des protections solaires fixes qui permettent de bloquer en
été le rayonnement solaire sur la fagcade Sud-Est la plus exposée et soumise aux surchauffes. Mise en
place également d’'une casquette au-dessus des menuiseries de I'antenne médicale au RDC (2,15 m).

- mise en place de protection solaires permanentes devant les fenétres des couloirs exposées
Ouest,

- La possibilité d’ouvrir les fenétres des chambres en été la nuit pour profiter de la proximité immediate
avec la mer et de la brise nocturne

L’installation de brasseurs d’air au plafond : 2 par chambre et 1 ou plusieurs par salles de I'antenne
médicale en fonction de sa taille et de son usage
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Confort et santé - Bio climatisme d’été

“r

Ventilateur de plafond équipé d'un luminaire

Accompagnateur : Audrey Bartharemy | T %
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Confort et santé - Bio climatisme d’hiver

-La mise en place d’une isolation thermique sur toutes ses parois du batiment : toiture, murs extérieurs,
menuiseries (solution détaillée précédemment),

-Le maintien de I'inertie lourde du batiment en I'isolant par I'extérieur et conservant les planchers lourds

-Le renforcement de I’étanchéité a I’air du batiment (au niveau des menuiseries et des ouvertures sur
I'extérieur)

-Le dimensionnement des protections solaires qui permet au soleil en hiver de continuer a rentrer dans
les chambres exposées au Sud-Est et qui les bloquent en été comme le montre le diagramme ci-apres.

Octobre a décembre

| Janvier a avril Auvril a octobre
W50 W ‘ ’

F E E E ZE

2l H| L MH\ \‘\ | \‘ Uil \IMH\\HMHLHH H\M I “\\H\HWM‘\Hni“ inUH“\\H\HHH\H\IML\IL‘ L.Unu\\H\\H\I\H\\H\\\H | }l Il |h|‘Hth\MH\ H | I h‘ I \”hh il ‘ I ‘\ il

Apports soia.rres dans fa chambre 06043 du R+5 exposée Sud

T ———T—
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Confort et santé - Résultats STD

Scenario de base:

*  Occupation suivant rapport en annexe

* Brise soleil au sud

* Ventilation mécanique suivant reglementation

e 4

*  Pour les chambres : sur-ventilation la nuit. Le ratio d’ouverture des menuiseries est estimé a 10%.

* Pour les salles de classe et les bureaux : Les menuiseries sont considérées ouvrantes selon I'algorithme
d’ouverture modifié issu des regles Th-BCE (ouverture en occupation uniquement, des que la
température dépasse 25°C intérieur). Ainsi, les

* ouvertures de fenétres sont dépendantes de la température extérieure et de la différence de
température entre 'intérieur et I’extérieur. Le ratio d’ouverture des menuiseries est estimé a 30%.

* Variante 1: Absence de protections solaires et aucune ouverture de fenétres

* Variante 2 : L'absence de la sur ventilation naturelle nocturne

e Variante 3 : Variation des apports internes, La simulation est réalisée en
augmentant d’un facteur 1,5 l'intensité d’occupation du batiment (nombre

» d’occupant et matériel dégageant de la chaleur)

e Variante 4 : Modélisation avec fichier météo caniculaire de ’'année 2040 a
Toulon

Accompagnateur : Audrey Barthélémy
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Confort et santé - Resultats STD

* Heures d'occupation ou la température est supérieure a 28 °C :

Zone El | VAR 1 | VARZ | VAR3 | VAR 4
R+2 - BUREAUX SUD 33 146 121
R+2 - Salle de cours 138 290 249
R+2 - CHAMERES SUD 118 130 179
R+6 - CHAMERES SUD 98 89 142
R+6 - CHAMBRES NORD 111 99 151

* Pourcentage des heures d'occupation ou la température est supéerieure a 28 °C :
Zone El VAR1 | VARZ | VAR3 | VAR4
R+2Z - BUREAUX SUD 2,00 9,0% 7,5%
R+2 - Salle de cours 9,004 18,904 | 16,29
R+2 - CHAMERES SUD 3,1% 3,504 4,80
R+6 - CHAMERES SUD 2,6% 2,4% 3,8%
R+6 - CHAMBRES NORD 3,0% 2,6% 4,00

Accompagnateur ; Audrey Barthélémy
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Confort et santé - Resultats STD

Evolution des températures intérieures sur la période estivale

- |
ones (Du01/07 au 21/07)

[V — Température de|'air V¥ — Température opérativeEP [V — Température opérative VAR 1

- ‘
L AR A

27 °C ‘
26°C
25°C
R+2 - 24 9c
BUREAUX SUD 23°C
22°C
21°C
20°C -
19'°C
18°C
179C

02/07-00  04/07-00 06/07-00 08/07-00  10/07-00 12/07-00 14/07-00  16/07-00  18/07-00  20/07-00

Accompagnateur : Audrey Barthélémy
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Confort et santé - Resultats STD

[V — Température del'air W — Température opérativeEP | — Température opérative VAR 1

|

02/07-00 04/07-00 06/07-00 08/07-00  10/07-00 12/07-00 14/07-00 16/07-00 18/07-00  20/07-00

31°C
30°C
29°C+

o P |
27°C }J
26°C
R+2 - s
CHAMBRES 3490
SuUD 239¢
22°C
21°C

20 °C -

19°C

18 °C -
17 °C
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Confort et santé - Resultats STD

[V = Température del'air [V — Température opérativeEP [V — Température opérative VAR 1

31°C
30°C
29°C

i
28 °C-

27°C_WW ."“ N\ A H ,
26 °C
R+6 - s
CHAMBRES TGS
NORD 23°C
2°C
21°C

20°C-
19°C-

18 °C
17°C

02/07-00 04/07-00 06/07-00 08/07-00 10/07-00 12/07-00 14/07-00 16/07-00  18/07-00  20/07-00

Accompagnateur ; Audrey Barthélémy
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Confort et santé - QAI

« Une VMC de type basse pression autoréglable est installée dans la partie hébergement et une
ventilation double flux pour 'antenne médicale

« création de 3 buanderies accessibles aux occupants en libre-service pour éviter aux occupants
de faire sécher le linge dans leur chambre

» Peinture et revétements intérieurs A+ + écolabel européen pour les peintures

S EMISSIONS DANS L'AIR INTERIEUR'

* o ¥

eu NS

Ecolabel

www.ecolabel.eu

EUAMDERIE

230 m?
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Confort et santé

Malgré les brises soleil, le FLJ dépasse largement la valeur FLJ
de 1.5 %,

Chambres au nord : Pour
| T eossc00 oso08® améliorer I'éclairement naturel
° choix de revétements tres clairs
pour les murs

@
L
o0 o
] , 2 9 06
Sanitaires R+2 Ouest_1 @Chambre 3073 ©OOOO® OO @o30050 OO
00009 @® (Chambre307.1 99009 S99
. BOPTRP (33 XIIITIT T
SRCLR® 00000 00000000
* 000000 000000 00000000
- 1 000000 000000 00000000
_00000; 0_00000 900_00000_

- - - =
Dgt R+3 Ouest

s T .“ ‘.
..:Douches chambres R+3 1_13300..1 ¥

gzzzii ssse[sssseess ?é

00000 90000 00000000
0000 g0000 megg,gg

re 3025 .

000007 00006 SvO00000

00000 go000 00 D |
00 00000 5 %

'0 90000 ° ‘

000000 200060

i

Escalier R+3 Ouest

000000000
@

Accompagnateur ; Audrey Barthélémy
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Biodiversité
Etude faune Flore menée par le BET SEGED

Le PEM posséde une colonie importante de martinets noirs sur le site Sud principalement.
Le Martinet Noir est une espece protégée

A-B-C : dans joint étanchéité

.
07/2021

Nombre de nid dénombré

Zone concernée «Type de nids » tinintun obieie)

Facade avant (Pilier du rez-de- Dans les joints

chaussée)

Facade sud 1+ étage Dans les joints

Facade sud 2¢m étage Dans les joints

Facade sud 3+ étage Dans les joints 2

Facade sud 4+ étage Dans les joints 6

Facade sud 5 étage Dans les joints 10

Nombre minimum de nids 18

Mesures prises:

» Intégration des recommandations en vue de la protection de la faune dans les chartes chantier a
faibles nuisances

» Installation de nichoirs a Martinets et chiroptéres dans les facades

T ———T—
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Biodiversiteé

La réglementation incendie empéche la plantation d’arbres envisagée en
facade Sud

B RISQUE FEUX DE FORET :

Le site est hors zone d’étude disponible.
Cependant le site est soumis a obligation Iégale de debroussaillement.

I'Evescat
o

Vallat

Signaux

Anse des
Sablettes

Baie de Cavalas Cap Cepet

Accompagnateur : Audrey Barthélémy
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Pour conclure

Amélioration du confort d’été
Diminution des charges liées au chauffage
Assainissement du batiment

Une réhabilitation principalement énergétique et liee au
confort
Emploi d’écomateriaux ?
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Vue d’ensemble au regard de la Démarche BDM

CONCEPTION REALISATION USAGE
16/07/2024 Date commission Date commission
52 pts . __pts ) __pts
+ 6 cohérence durable + _cohérence durable + _cohérence durable
+ 0 d’innovation + d’innovation + _d’innovation
58 pts BRONZE ___pts NIVEAU ___pts NIVEAU

TERRUDEEETSNE @ TERRITOIRE ET SITE - 8.68/12.6 (68%)

@ MATERIAUX - 4.88/12.6 (38%)
@ ENERGIE - 612.6 (47%)

GESTION DE PROJET MATERIAUX w EAU - 5.6/12.6 (44%)
m CONFORTET SANTE - 9.77112.6 (T7%)
@ SOCIAL ET ECONOMIE - 5.63M13.5 (41%)
m GESTION DE PROJET - 11.03/13.5 (81%)
SOCIAL ET ECONOMIE ENERGIE
CONFORT ET SANTE EAU

Conception
Réalisation
Usage

Accompagnateur ; Audrey Barthélémy
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OLD BATIMENT M CEPET GRILLE LOG COLLECTIF OLD ETAGE MEDICAL

BATIMENT M CEPET CHAMBRES

REFERENTIEL

PRE-REQUIS

GENERAL

TeRRITORE £T STE -]

Reférentiel

@ TERRITOIRE ET SITE - 9.5312.6 (75%)
i MATERIAUX - 5.74/12.6 (45%)

@ ENERGIE - 4.92112.6 {39%)

@ EAU - 5.6/12.6 (44%)

@ CONFORT ET SANTE - 9.52112.6 (75%)
@ SOCIAL ET ECONOMIE - 3.47H3.5 (25%)
@ GESTION DE PROJET - 12.29/13.5 (91%)

GESTION DE PROJET MATERIAUX

Points Bonus

Synthése

SOCIAL ET ECONOMIE ENERGIE
Mombre de poinis total - 51.06/90
Pourcentage des points du projet : 7.33%
Médaille visée - Bronze

Objeciii de poinis : Obtenu

Télécharger au format PDF - &

REALISATION

USAGE

CONFORT ET SANTE EAU

Conception
Réalisation
Usage

Accompagnateur ; Audrey Barthélémy
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OLD ETAGE MEDICAL

ETAGE MEDICAL EN TERTIAIRE OLD BATIMENT M CEPET GRILLE LOG COLLECTIF

REFERENTIEL

GENERAL PRE-REQUIS

S — -]

Référentiel

m TERRITOIRE ET SITE - 8.68/12.6 (68%)
@ MATERIAUX - 4.88112.6 (38%)

m ENERGIE - 6/12.6 (47%)

m EAU - 5.6/12.6 (44%)

@ CONFORT ET SANTE - 9.7712.6 (T7%)
@ SOCIAL ET ECONOMIE - 5.63/13.5 (41%)
m GESTION DE PROJET - 11.93/13.5 (88%)

GESTION DE PROJET MATERIAUX

Points Bonus

Synthése

SOCIAL ET ECONOMIE ENERGIE

Mombre de peints total - 52.48/90
Pourcentage des points du projet . 21.62%
Méadaille visée - Bronze

QObjectif de points : Obtenu

Télécharger au format PDF : &

REALISATION

USAGE

CONFORT ET SANTE EAU

Conception
Reéalisation
Uszage

Accompagnateur : Audrey Barthélémy
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Energie - Projet

La comparaison entre la consommation annuelle simulée et la consommation annuelle de référence n‘a pas pu étre
effectuée en raison de I'absence de données disponibles.

Les résultats issus de la simulation énergéetique dynamique sont:

M Cépet 9548 603 586 185 484 B4 21

Accompagnateur ; Audrey Barthélémy
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Energie - Projet - suivant SED

4,3.2 Consommation énergétique

Chauffage Gaz naturel 112932 12
Chauffage Electricité 3606 0,38
Refroidissement Electricité 2861 0,30

ECS Gaz naturel 1417 159 15
ECS Electricité 28 0,00
Auxiliaires de ventilation Electricité 18 142 1,93
Buxiliaires de distribution Electricité 5148 0,55
Eclairage Electricité 32 734 3,48
Spécifique Electricite 60 784 6,46

Répartition des consommations énergétiques par poste

Spécifique Electricité _
23%

_ Chauffage Gaz
// naturel
40%
Eclairage Electricité _
13%
.‘-.\ b
st m\
naturel Chauffage Electricité
3%

Electricité  Auxiliaires

- 1 1%
2% ventlla_tl_on Refroidissement
Electricité Electricité...
7%

Accompagnateur : Audrey Barthélémy
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Confort et santé - Resultats STD

Reésultats : Températures atteintes la semaine la plus chaude (18 au 25 juillet) dans la chambre 06043 SE

[= b coveT et s s it casuetnescote SE dugrenst meten moyenchacsbie SE RS 0SID a1 CEPETEtd BSosuit 3 /hvelets etec mopenichastes SERS S6MD = 18 CEPET &4 fust 1.3 vih 3aec ik reatid mopenichastee SEIS 0643 — Toulos: Morren]
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Cas n®1 : stores a lames orientables ou volets roulants
Cas n°2 : brises soleil fixes

Cas n°3 . mauvais usage
Température extérieure

Accompagnateur ; Audrey Barthélémy
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Confort et santé - Resultats STD
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Accompagnateur ; Audrey Barthélémy
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Confort et santé - Resultats STD
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Accompagnateur : Audrey Barthélémy
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