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Construction de logements
ZAC de la Méditerranée
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La Zac « Cité de la Méditerranée » constitue une ConteXte

nouvelle étape du développement de la métropole
marseillaise. La position littorale de la ZAC l’inscrit
ainsi dans le processus global de recomposition des
relations ville-port. La résolution de la coupure
entre ces deux éléments, progressivement mise en
place par U’histoire, est un enjeu majeur pour leur
redynamisation.

La logique de développement dans laquelle s’inscrit [FYERER"
la ZAC est celle d’un développement pluriel. | 4+
Parfaitement desservi par les infrastructures de Q¥&
transport (autoroute, tramway, métro) au cceur du
centre-ville et a proximité du port autonome,
|’opération se construit a partir d’activités nouvelles
(touristiques,  culturelle, financiere) et de
’implantation de grands équipements structurants
qui auront un effet d’entrainement sur le quartier.

La parcelle est située sur L’ilot 2B nord dans la Zac
Cité de la Méditerranée a Marseille.

L’ilot se situe dans le périmétre du « parc habité »
qui proposera une forme urbaine dense, mais aérée
et abondamment plantée, pour un quartier mixte de
bureaux et de logements, a dominante résidentielle
qualitative.

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Enjeux Durables du projet

o Géneérer une attractivité immediate dans

un quartier en mutation
% ‘ > Qualité architecturale

TERRITOIRE > Adaptation au climat méditerranéen
> Un jardin méditerranéen

« Offrir des logements confortables

. » Gestion du confort estival dans les logements
CONFORT ET SANTE > Qualité d’air liée aux matériaux de finitions

Créer des logements sobres
Raccordement au réseau de chaleur urbain
Performance énergétique RT2012 - 30%

Utilisation de matériaux locaux et béton bas carbone

MATERIAUX

YV V V

Créer une sociabilité de voisinage

» Propositions innovantes sur la question du vivre ensemble
» Gestion alternative des eaux pluviales

GESTION DE PROJET SOCIAL ET ECONOMIE

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Le terrain et son voisinage

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF 7
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Le terrain et son voisinage
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Facades
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Fiche d’identité

Logements

Typologie collectifs (159)

Consommation
d’énergie
primaire

Surface 10 651 m?,

Production
locale
d’électricité

Altitude

Zone clim.

HERDIREVEIE o Début : janvier 2018
Délai * Fin : mars 2020

Classement BR3
bruit CATEGORIE CE2

N Budget e 14 200 000 € HT Travaux
A 36,1 42 14% prévisionnel e Dont 1 695 000€HT de parkings

B 38,9 42 7%
42 2%

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Le projet au travers des themes BDM

MATERIAUX

GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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CONFORT ET SANTE MATERIAUX

GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Eau

Jardin Méditerranéen et toitures végetalisees
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CONFORT ET SANTE N ENERGIE MATERIAUX

GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Confort et santé
* Qualite de Uair intérieur
— Exigences sur les peintures AT DN B BTSRRI

— Exigences sur les revétements de sol . A +
— Hygro A @ minima ! ! Bl c

RRRRRRR

RdC — R+3 RdC — etplus
Y BAT A
R+4 — et plus (R+18)
_I | 40

= un 1lot tres contraint 5 @

RRRRRRR

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Confort et Santé : baies

Batiment A

Menuiseries Composition

*Chassis PVC
- Double vitrage faiblement émissif

- Déperdition énergétique Uw= 1.40 W/m?K

- Facteur solaire Sw = 60%

*Nature des fermetures :

1. Moucharabieh pour les baies des séjours
2. +compléments par volet roulant

3. volet roulant simple pour les chambres

‘ 642 m? ‘27% I

Nord

Sud

Type de menuiseries

1055 m? 45 %

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Confort et Santé : baies

Batiment B

Menuiseries Composition

*Chassis PVC
- Double vitrage faiblement émissif

- Déperdition énergétique Uw= 1.40 W/m?K

- Facteur solaire Sw = 60%

*Nature des fermetures :

1. Moucharabieh pour les baies des séjours
2. +compléments par volet roulant

3. volet roulant simple pour les chambres

Type de menuiseries

35 m? 5%
Nord
398 m? |55% Ouest Est ‘ 142 m? ‘ 20 % I
Sud

‘ 153 m? ‘21% I

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Confort et Santé : baies

Batiment C

Menuiseries Composition

*Chassis PVC
- Double vitrage faiblement émissif

- Déperdition énergétique Uw= 1.40 W/m?K

- Facteur solaire Sw = 60%

*Nature des fermetures :

1. Loggias profondes pour les baies des séjours

2. +compléments par volet roulant ou stores toiles déportées
3. volet roulant simple pour les chambres

Type de menuiseries

25 m? 7%
Nord
‘ 108 m? ‘ 29 % | Ouest Est 60m? |16 %
Sud

‘ 176 m? ‘48% I

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Confort et Santé : baies

i
il

Batiment A - facade Sud

-l-,. ,-5 \7-.\ i
i
Les protections solaires mobiles sur les menuiseries ne ;' |
disposant pas du Moucharabieh sont indispensables. f—*\
/ \
|
| .\
—
|
\

Les menuiseries protégees par le Moucharabieh sont
tres bien protégées en période estivale, pour les

logements en simplex du R+1 au R+12,

Apports solaires instantanés en W/m?
(vert = disponible — rouge = regu)

Un complément de protection solaire mobile est
nécessaire sur cette fagade Sud (store toile ou volet
roulant du R+13 au R+18) pour tous les logements en

duplex.

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Confort et Santé : baies

1.
3

-

I
!
3.
)
1
1

T Vs

Un complément de protection solaire mobile est nécessaire sur cette fagade Ouest (store toile ou volet roulant | ™
du R+1 au R+10.

Les protections solaires sur les niveaux supérieurs R+11 a R+16 sont INDISPENSABLES pour le confort d'été |
dans les logements (stores toiles, volets roulant).

Les deux derniers niveaux traités sans Moucharabieh déporté seront dotés de protections solaires permettant

une excellente protection solaire et un apport en lumiére naturelle, type store toile (solozip ou fixscrenn
résistant au vent) ou volet roulant & lames orientables.

Apports solaires instantanés en W/m?
(vert = disponible - rouge = reg¢u)

Batiment A - fagade Ouest

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Confort et Santé : baies

Raceptowr sobire 1 - Cartographie de b réception drects

e e
3 " -
Mixepliwr volar 1 - Cartoyrupha de b roception directe S h A e Bk e uh o Xy I e

Réceptour wlairs 1 : Cartographie de b ricrption drecte

Récrpteur solaire : Cartographin de b récoption dwecto
-
T

n . A Ih e e v I e

»

P T - | Des volets roulants suffiront a I'obtention du bonne protection solaire |-
sur les pieces de vie donnant sur les balcons.

Toutefois pour un usage en aprés midi et en soirée des balcons, des
Portes 1 [ . | stores toiles au nez de ceux-ci permettront de créer une piéce de vie [~
ombragée et confortable.

Au nez du balcon

Batiment C - fagade Ouest

Accompagnateur : Mathieu Chatag
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Potentiel de ventilation

TOTAL llot 2B
Orientation Piéce de Vie
Traversant Bi-orienté Mono-oriente Tyrpala_gle Nord Est Ouest Sud
Mono-orienté
A 40 37 8 dont6Tlet2T3 6 8 20 51
B 20 16 8 dont 8 T2 0 8 17 19
C 6 14 10 dont7T3et3T2 0 6 9 15
D 4 27 6 dont 6 T1 0 15 9 13
E 41 46 20 dont 20 T1 0 17 15 75
F 4 27 0 0 13 16 2

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Simulation Thermique Dynamique I Confort et santé
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Simulation Thermique Dynamique l Confort et santeé

Logement Mono-onentd (2volh)

[ w—\Olot rOulant cuvert I

- . : L 18h I

—\/ol01 roulant cuvert
Volet spécifique

VR »
lame crentatle ou stoke iole)

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Simulation Thermique Dynamique I Confort et santé
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CONFORT ET SANTE ENERGIE MATERIAUX

GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF



Derniére mise a jour : 04/12/2015

CHAUFFAGE ‘
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ECLAIRAGE

* Raccordement au réseau de
chaleur Thassalia
70% ENR
40g CO2 /kWh
* Radiateur Basse température
e Puissance installée de 33W/m?

Pré-équipement en LBC dans tous
les logements

Gestion de I'éclairage des
parkings par zone et détection de
présence

VENTILATION «

é

* Ventilation Hygro A
* Consommation électrique des
moteurs < 0.2 W/m3/h.

* Production d’ECS collective par
RCU

* Distribution par bouclage en
co-isolation

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF

Energie

Pertes énergie
divisée par 2

Budget
équivalent
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Les systemes de comptage Energ]e

TERMINAL
EXPLOITATION ACCES B ANT
(local sous-station)
ASCENSEURS
CHAUFFAGE u VENTILATION B AUXILIAIRES
CONSOMMATIONS Batiment CONSOMMATIONS Bij[f:;t TEMPERATURE CONSOMMATIONS CONSOMMATIONS CENTRALISATION
CHAUFFAGE A1-AD O'ENERGIE RS, EXTRACTION ECLAIRAGE ELECTRIQUE DEFAUTS
GLOBAL A MLOT ECS GLOBAL A e, VMG PARKING AUXILIAIRES SOUS-STATION
rLoT
Batiment
Batiment | | a2-a3 CONSOMMATIONS : CONSOMMATIONS CONSOMMATIONS
M a2z (comptage ELECTRIQUE VMC r— Batiment A ECLAIRAGE —| Batiment A ELECTRIQUE — Batiment A Giﬂgﬂlg&ﬁ
valUmédrigue} COMMUNS ASCENSELRS
Satiment Batiment CONSOMMATIONS
M A | commace \%ﬁ?ﬂ'ﬁgﬁ | Batiment B cot;scmmlgms | Batiment B || Batiment B
LY PARKING EXTERIEUR
Batiment B
[ Bétiment & i Pt —| Batiment C L Batiment L Batiment
Eatiment C
L~ Batiment C bl [compiage
valumesrique)

LEGENDE

Interface homme-machine /

affichage ! l s ITF / Bruno Georges

ID Postes gerés Phase : APD
SYNOPTIQUE COMPTAGE :
_ _ Architecture Générale Dessin_ M, CHATAGHNON
Fonctions gérées par poste Date - 20/11/2015
Euromead — llot 28 Indice © A

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF



Derniere mise a jour : 04/12/2015

Ilot 2B Nord, Marseille - Logements - Conception - Bronze - 58 pts

Energie

Répartition de la consommation (kWhg,/m2,y.an)

Batiment A

150
140
130
120
110
100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

1 SPECIFIQUE
M Auxiliaires
H Ventilation
M Eclairage

M ECS

B Chauffage

RT 2012 STD

150
140
130
120
110
100

90

80

60
50
40
30
20
10

Batiment B

RT 2012

STD

150
140
130
120
110
w SPECIFIQUE 100
M Auxiliaires
m Ventilation g
M Eclairage 60
mECS

B Chauffage

Batiment C

RT 2012

STD

1 SPECIFIQUE
B Auxiliaires
H Ventilation
M Eclairage

M ECS

B Chauffage

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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SOCIAL ET ECONOMIE
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» 25 7% des émissions
de CO, évitées

Utilisation de liant ECOCEM (ou équivalent)

Construction « classique »
. 30%
= 500 a 600 kg eq COZ/ m2 d’'Ecocem

» 43 % des émissions
de CO, évitées

Utilisation de béton ECOCEM pour les
fondations et planchers, soit 4700m?3 !

Reduction de l’impact CO, = 500 tonnes CO, dig:f;

» 60 % des émissions

- soit 18 années d’émission liées au e
chauffage + ECS

- soit 10% de réduction de l’impact
global de la construction 70%

d'Ecocem

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Matériaux
R U

1 (M2KW)  (W/m2.K)
BA13:13 mm
MURS .
EXTERIEURS Isolant polystyréne : 140 mm - 5 0.2 |
P : Béton Thermedia : 180 mm
- Volume chauffé \\( -*" » ; %§f> E)(> 24 :
5 Béton plein armé : 200 mm
- Volumzhl:[::fpéon non z ;ygig TOITURE _ 10 O. 1
é £ Isolant polyuréthane : 2 x 120mm
s3]
e Béton plein armé : 200 mm
PLANCHER 555 0.18
Isolant polystyréne : 1 x 200mm

Dalles, murs de refend et
balcons traités par

Murs Thermedia 22 \g
¥ < 0.56 W/mK )
------- Planchers des balcons
54\‘ En Thermedia
3%, Planchers et murs en Thermedia
S5 ¥ < 0.54 WimK
55553
KX
o
Dalles intermédiaires sur
volumes non chauffés Z
Planchers et murs en Thermedia T
W < 0.54 W/mK
= — Isolation Intérieure

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Matériaux

R U
(M2.KIW)  (W/m2.K)

BA13:13 mm
MURS
EXTERIEURS

Isolant polystyréne : 140 mm - 5 0.2

Volume chauffé

Béton plein armé : 180 mm
- Volume tampon non -
chauffé -

Béton plein armé : 200 mm

TOITURE .10 0.1
Isolant polyuréthane : 2 x 120mm
Courshn sxtatiaurs Dalles intermédiaires sur volumes -
portss Z::r:;:‘if:"es on non chauffés traités par rupteurs , 3 , M
thermiques Béton plein armé : 200 mm
Désolidarisation compléte Y <040 WiMK =+ =« PLANCHER i 5-55 0-18
des dalles ' Isolant polystyréne : 1 x 200mm
W< 0.00 WmK /\ B
BANMENT B
_1 =sss
r__‘ -
[ - . K - - - i A - n
| N | U /.| |

|
~ U |
Dalles, murs de refend et
balcons traités
par rupteurs thermiques

Y040 WMK  ==== Isolation Intérieure

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Volume chauffé

Volume tampon non
chauffé

Loggia portées par les
dalles en extrémité

Désolidarisation compléte

des dalles
¥ < 0.00 W/mK
i—F
L]
L]
= |
= — ———
i==|
E, |
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Matériaux
R U

1 (M2KW)  (W/m2.K)
BA13:13 mm

MURS .

EXTERIEURS Isolant polystyréne : 140 mm - 5 0.2 |
Béton plein armé : 180 mm

TOITURE Béton plein armé : 200 mm i 10 0.1
Isolant polyuréthane : 2 x 120mm
Béton plein armé : 200 mm

PLANCHER 555 0.18
Isolant polystyréne : 1 x 200mm

Dalles, murs de refend et
balcons traités
par rupteurs thermiques

¥ < 0.40 WimK

Isolation Intérieure

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

- -@-
e A

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Social et economie

Relation

* Mise en place d’une —

. N prespres $—— Lo concergere
conciergerie a e e 7,
I’échelle des 2 ilots ‘

— Mise en relation de services
/ échanges entre les
habitants

— Gestion de partage de
matériels (bricolage, auto...)

— Réception colis, courriers...

« Terrasse Partagée sur
le batiment A

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Vue d’ensemble au regard de la Démarche BDM

CONCEPTION REALISATION FONCTIONNEMENT
Date commission | wsssssssh | Date commission | wssss | Date commission
58 pts XX pts XX pts

TERRITOIRE ET SITE

hATERLAL

zestion de projet /\

EMERGIE

Social et Economie \\

CONFORT ET SANTE EAL

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Discussion avec les membres

de la commission
Sollicitation du jury pour valider le niveau

BDM ARGENT

Pre-requis matériaux =>
usage d’eco-mateériaux uniquement ???
- Bilan CO,

-500 tonnes CO, pour usage ECOCEM
-160 tonnes CO, pour usage isolant bio-source en facade

 Bilan économique
Rationalité economique du projet

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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clure

Une architecture méditerranéenne
Un confort thermique dans les logements
Un réseau de chaleur a 70% d’ENR

Un service = LA CONCIERGERIE

J | | ‘ Wy ﬂmﬂf l"m”l

Points d’Amélioration...

Un quartier plus apaisé => Gestion du trafic

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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Les acteurs du projet
MAITRISE D'OUVRAGE ET UTILISATEURS

MAITRISE D’OUVRAGE

PROGEREAL

LA GRIFFE D'UN CREATEUR

MAITRISE D’OUVRAGE

ARCHITECTES

PHILPPE A AY P

GAZEAU o
ARCHITECTE  yuamn siueire

PAYSAGISTE

BASE
—1

Ardissa

Créateur de vas envies immobiliéres

MAITRISE D'CEUVRE ET ETUDES

BE THERMIQUE et
ENVIRONNEMENT

! ’ ® ITF/Bruno Georges p
INGENIERIE

ECONOMISTE

ojex

BE ACOUSTIQUE

ECL i (i;} el

Accompagnateur : Mathieu Chatagnon - ITF
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