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Contexte

Construction d’une école maternelle
de 7 classes - Relocalisation de 5
classes existantes + création de 2
supplémentaires (30 éléves par classe
maximum) - et d’une créche multi-
accueil - capacité 30 places.

Ce futur équipement s’integre dans
une opération plus large
d’aménagement du secteur du Square
Benes, secteur en pleine mutation en
centre ville, avec la création de 350
logements, d’une place publique,
commerces et parkings.

Projet renommé GS
Gabriel Ferrer et Créche
Les P'tits Gaby

Accompagnateur

: SOPHIE GENTIL
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Enjeux Durables du projet

TERRITOIRE

Proposer un batiment intégreé et visible
|dentité forte

Charniere entre un tissu résidentiel et un tissu pavillonnaire
Implantation du projet offrant une grande lisibilité

Y VYV V

Traitement prioritaire des eaux pluviales

> Toiture végétalisée, revétements toiture terrasse drainants
Flore nécessitant peu d’eau

A\

/“ « Confort thermique ete optimise

> Occultations solaires différenciées (casquettes, BS,
CONFORT ET SANTE OCCUltation, Végétation Caduque )

» Ventilation nocturne, brasseurs d’air
» CTA double flux

ENERGIE

« Mixite de I’equipement
> creche
> Ecole maternelle

SOCIAL ET ECONOMIE

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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Plan masse et paysager

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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Accompagnateur : SOPHIE GENTIL 12
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Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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Facade Nord

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL I



Facade Sud
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cade Sud, cour de la creche
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Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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Facade Ouest

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL 18
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Intérieur Creche

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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Interieur Refectoire

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL 20
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Photos interieur ecole

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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Photos intérieur
\ 2 ,_Xj =

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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Fiche d’identité

e Enseighement

o Cep:93
¢ ERP type R 4¢ catégorie

e Cepmax:118
Gain: 21%

Typologie

CEP

Kwhep/m?an

Surface

Production
locale

Altitude d’électricité /

‘ HERRINFEAIEVEINY ¢ Début : Janvier 2018
Délai e Fin: Septembre 2019

Zone clim.

Classement
bruit

eColts Travaux APD
3.8 M€EHT

e Colts travaux réels :
4,6 M€ HT

e Bbio : 69
e Bbiomax : 91
e Gain: 24%

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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COUT TRAVAUX HT

4,56 M€

DONT :
- VRD 268K€ HT

HONORAIRES MOE

344k€ +39k€ voirie

RATIO(S)

2110€HT/m?

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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Parois verticales
Murs extérieurs ITI

Parois verticales
Murs extérieurs
ITE

Parois verticales
Murs extérieurs
enterrés ITE

Toiture terrasse

Toiture végétalisée

Plancher
intermédiaire
chauffant

Plancher sur VS
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Prévu
4,9
Réalisé
4,8
Prévu
4,7
Réalisé
4,6

Prévu
6,2
Réalisé
5,6
Prévu
8,4
Réalisé
8,2
Prévu
8
Réalisé
8,2
Prévu
4,4
Réalisé
7,5
Prévu
8,6
Réalisé
10,2

Béton bas carbone 20 cm + isoduo 36
(laine bois/laine de verre) 14,5 cm + platre
a parement carton

Laine de roche ROCKFACADE 16cm +
béton 20 cm — parement Fundermax

Panneaux polyuréthane TMS GF SI 13 cm
+ béton 20 cm

Panneaux polyuréthane EFIGREEN DUO
18 cm +béton 20 cm

Terre végétale 60 cm + polyuréthane TMS
18 cm + béton 20 cm

*Polyuréthane walltite 10 cm + béton 25 cm

Plancher poutrelle hourdis polystyréne 16
cm + ravoirage isolant 10 cm

Matériaux

Béton bas carbone 20 cm Fibre de bois Isonat
Flex55 plus 14 cm + platre a parement carton

Laine de roche ECOROCK DUO 14 cm + béton 20
cm — parement Fundermax

Composition prévue réalisée

Panneau Polyuréthane KNUAFTHANE de 110 mm
d’épaisseur + béton 20 cm

Terre végétale 60 cm + panneau polyuréthane
KNAUFTHANE de 120 mm d’épaisseur + béton 20
cm

Isolation thermique projetée ISOCHAPE AL 779

BAYER épaisseur 10 cm + béton 25 cm

Composition prévue réalisée
ROCKFEU SYSTEM (PH VS sous cuisine)

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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Laine de verre ITI en fibre

Ecose de bois i Ma té I’] dUX

Sols souples en marmoléum

RN A www. knoukrs s
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Portes a ame
plei '

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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. Chaudiere gaz a condensation PCI 108,6%, ATLANTIC
GUILLOT — brdleur modulable 20 a 100% - Emission par
radiateur école maternelle P = 3000W- Emission par
plancher chauffant creche P=9000W

. Capteurs solaires produisent 15% des besoins en
chauffage

* En Option : PAC + poutres climatiques MADEL type WAAB

* VMC Double-flux avec bypass — Efficacité échangeur 80% -
détection CO2 — Atlantic Duotech 7500
* VMC simple flux pour la restauration et cuisine

* Capteurs solaires SONNENKRAFT auto vidangeables —
Surface 45m? — couvre 50% des besoins - 2 ballons de
stockage SONNENKRAFT avec appoint chaudiere
condensation gaz

*  Systeme ACTILUME - allumage/extinction
automatique — gradation de lumiére — Cellule

photoélectrique pour régulation lumiére naturelle —

4W/m?

Energie

* Chaudiere gaz a condensation PCI 109%, VIESSMANN Chauffage
P : 160 KW - avec brlleur MatriX cylindrique modulable de 20 a

100% - Emission par radiateur - Emission par plancher

chauffant

* Capteurs solaires produisent 15% des besoins en chauffage

* PAC + poutres froides actives MADEL type WAAB 600 Refroidissement

* Maternelle : Centrale double flux —-ROTATECH-HD 164- Ventilation
efficacité échangeur : 81,70%
* Créche : Centrale double flux — DUOTECH 2700 VDAI —
efficacité échangeur : 88,24%
* Réfectoire : Centrale double flux haut rendement a
échangeur contre courant efficacité jusqu’a 80% —
ATLANTIC DUOFLEX H 4000 DEP
* Cuisine : CTA simple flux CALADAIR CBH5+CBX5BF — P
nominale : 1040 W

* Capteurs solaires WIESSMANN VITOSOL 100-FM SV1F — ECS
couvre 50% des besoins — Ballon ECS WIESSMANN VITOCELL
100-E SVPA de 2000 litres

* Eclairage LED : 4,50 W/m? Eclairage

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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Comptage

Liste compteurs

@ Comptage Production ECS - NRI2SIY - 3 2m¥h - CHAUFFERIE
Comptage Apports solares - SHARKY77S - 1 2m¥h - CHAUFFERIE
Comptage Cirout Radiateurs - NRIC1S - 1.50m*h - CHAUFFERIE
Comptage Circult CTA - NRIC20 - 3.18m%h - CHAUFFERIE
Cometage EF Production ECS - S5005S CAL20- Sm¥h - CHAUFFERIE
Comptage ECS Lingene vestiares - SS00SS - ROC

msm-c&a-w"w Pas tous branchés — report GTC via internet pas
memw°m°“ ! encore opérationnel

EIAIIOIOIOLRRA )

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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Equipements techniques

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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Equipements techniques

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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Equipements plomberie

I

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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Equipements plomberie

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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Gestion de projet

Résultats Tests d’infiltrométrie intermediaire (24/04/19):
Q4 Pa-surf = 2,89 m3/(h.m?2) non conforme

Résultats Tests d’infiltrométrie final (19/06/19):

Q4 Pa-surf = 1,16 m3/(h.m?2)

Coefficient recherche : 1,40 m3/(h.m?) - objectif atteint

Suivi des temperatures prévu pour la phase usage

Paella ou gigot bitume , la
fin du gros ceuvre est une
féte !

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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Exemples de fuites du test
intermédiaire

Infiltrations d'air sur les nombreuses baies vitrées coulissantes : absence de piéce en partie haute et basse entre baie,
absence des anb-tempétes sur les rails bas, enfre dormant el baie.

Passages d'air par les réservations des planchers

Passages d'air par les réservations des planchers intermédiaires dédiés au passage de réseau techniques : EC |n.tennéd|a|res' d,édlés af’ passage qe reseau
d'alimentation des radiateurs et EU. techniques : EC d'alimentation des radiateurs et EU.

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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Accompagnateur : SOPHIE GENTIL 35
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Confort et santé

Casqguettes et stores
extérieurs au Sud

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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Confort et santé

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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Le chantier

Réunion de sensibilisation initiale - Charte chantier propre signée au
marché avec cadre de réponse

Suivi des consommations effectué

Bilan des déchets :taux de valorisation : 91 %

Plaintes : aucune recensee

3260 heures d’insertion réalisees pour 1650 h prévues !!!!

Visites sur site : 6 visites chantier propre par Sowatt - Gestion du
chantier propre en autonomie par ’équipe de maitrise d’oeuvre

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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Consommations chantier

Consommation en eau (m3)
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‘ Consommation totale en eau : 511 m3
:\.{:5

| Soit 0,24m3 /m?
G
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Consommation totale en électricité : 39 728 KWh  #%9%%

Soit 18,4kwh /m? 3000,00
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Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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Gestion des déchets

Quantite de dechets produits

45
40
;
25 TOTAL (<)
. DIB A
. GRAVATS 00
0 ‘ ‘ FERAILLE 1003

., BOIS 00
R B | i |‘| Ill ... A TERRE VEGETALE 00

ISR - T - T, - . - O - R, - R S - T - - T - R - R - T -
& ;“1?"& -\‘»‘b{\f\ -i?“\fx & : ._J_cﬂ‘} & (55&} & ip“‘ﬁ Ka?“'\' 6;@""\’ & {‘,\é\'\' . @f\ﬁ -gr?\“"\v

mDIE = GRAVATS FERAILLE wmBOIS

Taux de valorisation : 91%
205 tonnes de déchets produits
187 tonnes de déchets valorisés

Quantité produite par type Quantité valorisée par type

TOTAL (T) TOTAL (T)
DIB 160 142
GRAVATS 20 20
FERAILLE ] =]
BOIS 20 20

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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Le chantier

MaJ : 13/11/2019

i
Zone en gravier pour _—‘55' 3
retour sur voirie des =
camions | ==
Plan d’installation du Suivi des
chantier affiché consommations

Zone de décantation
des eaux béton

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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Le chantier

Benne ferraille Benne bois Benne gravats

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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Le chantier

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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Le chantier

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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ITI en fibre de bois Isonat A+ Second ceuvre

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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Le chantier

ITE Facade Nord

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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Les exteérieurs

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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e Livret vert a distribuer aux Social et économie

usagers

LIVRET VERT USAGERS s

Créche les p’tis gabys , :
Une démarche BDM (Bitiments Du-

Groupe scolaire Gabriel Ferrer rables Méditerranéens) a été entreprise b‘M

pour cette ODC”IJUOH avec I'obtention Bitiments Durabbes Médnermanidens

d’un niveau Argent.
Cette démarche ceuvre pour I'adaptation du batiment au cli-
mat méditerranéen en mettant l'accent sur le confort de I'usa-

ger et notamment sur le confort d'été

Sommaire :

Plus d’informations sur le batiment

Gérer les périodes chaudes
. S . Les points forts de la démarche BDM dans le projet :
Gerer Ies perIOdeS frOIdeS . LU'utilisation de la fibre de bois en isolation intérieure au RDC;

L'utilisation du béton bas carbone et d'un isolant lsine de roche & liant végétal en

Le batiment en construction

extérieur au R+1 et R+2 présentant un bon déphasage thermique

Com ment foncﬁonne |e bét‘ment ? L'utilisation de capteurs solaires pour I'eau chaude sanitaire et le chauffage ;

LU'utilisation de protections solaires fixes et mobiles pour un confort visuel et ther-

. Le choix de végétaux adaptés au climat et positionnés pour protéger la fagcade Ouest

Bitsrwres Daradhen Viad tarunsen:
1 2

Accompag : SOPHIE GENTIL
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Le batiment atteint le niveau : RT2012-21%

Isclation thermigque par l'intérieur
avec un isolant alliant fibre de bois
et laine de verre

"

Isclation thermigue par "extérieur

en laine de roche avec liant végétal

Meilleure qualité d'air

Performance énergétique et
acoustique

Béton bas carbone pour la structure
et les planchers

Réduction de 'empreinte carbone
du batiment

45 m* de capteurs solaires

Couvre 50% des besoins en eau
chaude sanitaire et 15% des be-
soins en chauffage

Ventilation mécanique double flux

Performance énergétique et con-
fort thermique

Gestion de I'éclairage par le sys-
téme ActiLume DAL qui prend en

compte la lumigre naturelle

Economie d énergies
Confort optimal

Gestion Technique Centralisée (GTC)

Economies d'énergies

Amélioration du confort

Livret vert

L'HIVER : CHAUD DEDANS ET FROID DEHORS

r les fenétres fermées pour ne pas faire rentrer I'air
risquer une condensation sur les poutres froides.

pour limiter les apports solaires.

Les erreurs a éviter I'hiver :
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Accompagnate
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Terrassement

Isolation par I'extérieur
Fagade Nord

Isolation par I'extérieur
Facade Sud

Le batiment possede une Ventilation double flux qui permet de ventiler ot de renouveler I'air
intérieur. Cette ventilation garantit le confort interieur car elle apporte de Iair neuf 3 la méme

temperature que I'aic intérieur. De plus, le debit est adapte 2 'usage des salles et Sent comp

de leur taux doccupation.

Dans les dortoirs, des fenétres de petites tailles ont ete prevues pour reduire 'apport lumineux

de I'extérieur et permettre aux enfants de mieux dormir lors des siestes.

Sur le toit, des capteurs solaires (45m?) ont &te posés
afin de pouvoir répondre 3 50% des besoins en eau
chaude sanitaire et 3 15% des besoins en chauffage de
I'etablissement.

Des thermostats d’ambiance sont installes dans plusisurs zones du b3tment, vous permettant

d'adapter [a temperature 3 vos besoins,

Des compteurs sont installes et relies 3 un systeme de Gestion Technique Centralisee (GTC) per-
mettant de realiser des economies d'energies et d'amelicrer e confort. Les comptages mis en
ceuvre sont : eclairage exterieur, eclairage intérieur, prises de courant, ventilation - chauffage,

refroidissement et eau chaude sanitaire.

Le batiment est sguipe de poutres froides. Elles fonctionnent seulement lors des periodes
chaudes et ne sont pas utilisees en hiver. La poutre froide st un appareil terminal de climatisa-

tion assurant le refroidissement et |3 ventilation.
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Comment fonctionne la poutre froide ?

Un air primaire traité avec une température de soufflage comprise en 16°C et 21°Cen
fonction de la temperature extérieurs, est soufflé dans la poutre froide au moyen de
mini-buses qui générent une dépression dans |a poutre, notamment au-dessus de
I'échangeur terminal.

L'air ambiant est aspiré au travers de I"échangeur de |z poutre froide. Au contact de =
batterie, dont la température est de 16°C & 18°C, I'air ambiant se refroidit. Cet air est
miglange & I"air primaire. Ensuite, le melange ast diffuse & tres faible vitesse dans la
salle. Le débit d"air neuf soufflé dans les salles est géreé par une sonde CO2 placés sur
la gaine d’extraction. En fonction d'un nombre de personnes, |z sonde 002 commande
viz le régulateur Fouverture ou la fermeture du volet d'zir neuf et celui de I"extraction
de la salle concemesa.

Qu'est ce gu'un air primaire ?

L'zir primaire est compeosé de I"air newf nécesszire auw renouvellement d'air de chague
pigce en fonction de 'occupation et du complément nécessaire au fonctionnement des

poutres froides et I'évacuation de la chaleur latents (vapeur continue dans I'air).

Alimentation en air
primaire {16—21 *C} Soufflage le long du

plafond de air neuf

Alimentation en eau

Recyclage de I"air ambiant

: SOPHIE GENTIL
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Les déchets: Des locaux poubelles sont a votre disposition afin de trier les déchets
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Local poubelles couches : Local poubelles : au niveau 0

au niveau 0 prés de I'entrée de I'éta-  dans |'office de réchauffage.
blissement.

Vos consignes de tri
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. Ne pas jeter bes meégots par terre
. Ne rien jeter dans les parties communes

. Ne rien jeter dans les espaces verts et sur la voinie
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Vue d’ensemble au regard de la Démarche BDM

CONCEPTION
06/07/2017
61 pts
+ 8 cohérence durable
+ 0 innovation
69 pts Argent

Perte sur visibilité des —>\
comptages par les usagers \

I TERRITOIRE ET SITE - 11.14/12.6 (88%)
m MATERIAUX - 7.21/12.6 (57%)

@ ENERGIE - 7.71/12.6 (61%)

i EAL - 8.59M12.6 (68%)

m COMFORT ET SANTE - 9.22/12.6 (73%)
@ Social et Economie - 6.26/13.5 (46%)

m Gestion de projet - 11.51/13.5 (85%)

REALISATION
15/11/2019
62 pts
+ 8 cohérence durable
+ 0 d’innovation
70 pts Argent

TERRITOIRE ET SITE

Gain sur le Bbio -21%

Gestion de projet > MATERIAUX

Gain sur la fibre de
bois

\ \
Perte sur livret fait \
mais non distribué : ..
A
Social et Economie ENERGIE
\\ /
\ /Gain sur le Cep -24%
Perte sur des moyens | =~
QAI décochés o
CONFORT ET SANTE EAU
Conception
Réalisation

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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Les acteurs du projet

Maitrise d’ouvrage AMO QEB
Architecte Accompagnateur BDM
Frédéric FERRERO iri - -du-
l. Maerle de’ St Laure,nt du-Var SOWATT
Sylvie ROSSI SPL Cote d’Azur Aménagement
Marie-Jo AUGAGNEUR
Gros-oceuvre Etanchéité Menuiseries extérieures Serrurerie
LIZEE ALPHA SERVICES AZUR ALU METAFER
Cloisons — Doublage Menuiseries intérieures bois Carrelage - Faience Sols souples
SARL ZANCHI Faux MENUISERIES SECI MS DECO
plafonds QUAGLIA
Peinture ITE CVC - Plomberie Electricité
BD2i GENERAL DE AQUALIA EIFFAGE ENERGIE
FACADES
Equipement VRD Espaces verts Ascenseur
LCI LOBRY EIFFAGE ROUTE ATRIUM OTIS

Accompagnateur : SOPHIE GENTIL
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