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. Contexte

La ville de Gignac-la-Nerthe porte un projet de création d’un
nouveau poble éducatif permettant d’accueillir de nouvelles
populations sur le territoire avec la création de plus 240 nouveaux
logements et de rééquilibrer 'offre éducative dans un contexte
urbain étendu lié a I'étalement urbain de zones pavillonnaires
hérité des années 1980 a 2000.

Conjointement, la ville mene un projet de reconquéte de ses
espaces agricoles en désuétude par un accompagnement de
jeunes agriculteurs et le développement de la permaculture.

Ce projet est mené en lien avec un projet éducatif autour du go(t
et de la sensibilité nutritive.

En outre, chacun des 3 pdles éducatifs de la commune a une
dimension thématique particuliere. Celui de Laure a pour
thématique I'éducation au Vivant et |a sensibilisation a la
biodiversité.

Accompagnateur : Gabrielle Raynal
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Enjeux Durables du projet

 Lambition de ce projet est de développer une approche de construction durable globale selon
trois axes conceptuels structurants :

- Une conception bioclimatique ambitieuse,

- Le développement d’une architecture biosourcée
- Un projet paysager et architectural favorisant la biodiversité et sa découverte par le public
scolaire accueilli.

* Le projet doit en outre répondre a la critique forte et récurrente du confort d’été des lieux
d’enseignement face aux épisodes caniculaires en évitant le recours a la climatisation par
compression extrémement énergivore, a impact environnemental global catastrophique, a impact

pédagogique déplorable et colteuse en exploitation

* Le projet doit étre support d’activités pédagogiques et compatibles en exploitation avec les
moyens économiques, matériels et humains d’une petite commune qui veut affirmer son

engagement dans la Transition Ecologique

Accompagnateur : Gabrielle Raynal 3
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Le projet dans son territoire

Vues satellite

Accompagnateur : Gabrielle Raynal
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Territoire et site

Vues satellite

SITE DU FUTUR POLE EDUCATIF N°3
I/ LAURE

(3+6) 3éme Pgle éducatif de la commune

- Développement démographique
Patrimoine vieillissant

- Besoin du programme :
6 salles de classe élémentaires
3 salles de classe maternelle

- Commune principalement
résidentielle

POLE EDUCATIF n°!
11 GIGNAC-LA-NERTHE

649) - 6km du littoral

POLE EDUCATIF n°2
1 GIGNAC-LA-NERTHE

(7+14)

- Plaine de Chateauneuf-Gignac

- U
_RESTAURANTZ
UE JONKIN

Accompagnateur : Gabrielle Raynal
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Territoire et site

Parcellaire

- 6907 m2 de terrain
disponible

‘ - Ensoleillement optimal en
Chemin des Oliviers toutes saisons

- Absence de routes et voirie
a fort trafic

- Ambiance sonore apaisée

- Contexte périurbain « vert »:
champs / haies / canaux

- Hauteur maximale autorisée
+12m

- Exiguité de la parcelle
- Légere pente vers le Nord

- Villas en limite de propriété
Forte proximité avec les
riverains - nuisances sonores
et visuelles en phase de
chantier et de fonctionnement

Acces depuis la voie Site de l'cpération Stationnements Stationnements
(OPERATION) [HORS OPERATION) (HORS OPERATION)

Future place de Laure &

HorS marChé B stationnements temporaires
RéalISé par I’agglo Elargissement de la voie (HORS OPERATION)

[HORS OPERATION)

- Exiguité des voiries et
dessertes

- Pas de protection au Mistral

Accompagnateur : Gabrielle Raynal
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Le projet dans son territoire

Accompagnateur : Gabrielle Raynal
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Principes fonctionnels

RESTAURATION
CLASSES
PERISCOLAIRE MATERNELLES
COUR DES
MATERNELLES
COUR DES
PRIMAIRES
SALLE
POLYVALENTE
-
CLASSES
ELEMENTAIRES
BIBLIOTHEQUE

Nord

Est
Ouest

Sud

Accompagnateur : Gabrielle Raynal
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Principes fonctionnels
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e
35,61
NGF
3503 ABRIS
< NGE VELO
XZ INTERIEUR

DEPOSE
MINUTE

Accompagnateur : Gabrielle Raynal
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Principes d’implantation

T EST

MISTRAL

MISTRAL

OUEST

Accompagnateur : Gabrielle Raynal
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Principes paysagers

DALLES
ALVEOLAIRES DALLES
VEGETALISEES ALVEOLAIRES
P STABILISEES
Y a PUIT VEGETAL
B DANS
ARBRES DALLE BETON
RECUPERES
{ SUR LE SITE
I
NOUVELLE
‘ - PLANTATION
’ - ‘ D'ARBRES
s ’ " >
‘ =
/1‘// ’«ln.
. ;
NOUE I e
TOITURES -
TERRASSES
VEGETALISEES -
DALLES
ALVEOLAIRES
STABILISEES DALLES
ALVEOLAIRES -
VEGETALISEES
Est
Ouest

Sud

Accompagnateur : Gabrielle Raynal
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Gestion de I’éclairement naturel et protection au Mistral

Protection au
Mistral:

- Réduction des
surfaces
: d’ouvertures des
Salles Men. Ext. au

de classe nord

elem Mur d’enceinte

périphérique

- Réchauffement des couloirs dés 5h du matin, ils seront - Reéchauffement des couloirs de 8h a 10h du matin
largement ventilés donc ne surchaufferont pas
- Pénétration des rayons solaires dans les salles de classe de 9h
De 8h a 17h les salles de classes seront protégées du a 16h
rayonnement direct par des brises soleils fixes, des stores
intérieurs et par la végétalisation des patios

Accompagnateur : Gabrielle Raynal 12
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Plan de niveau - RDC Niveau Bas -

Commission BDM 09/10/2018
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Accompagnateur : Gabrielle Raynal
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Plan de niveau - RDC Niveau Haut
Eléementaire

Accompagnateur : Gabrielle Raynal
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Maximisation des
apports lumineux
en fagade Nord

Mur en béton de chanvre :
capacité inertielle de
restitution des « frigories »
accumulé les nuits d'été

Indicateur de niveau de
COz2 informant sur la
nécessité de ventiler la
piéce
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Coupe sur salle de classe

Optimisation de |'‘éclairement
naturel toute I'année,
autonomie d'éclairement
naturel 90% du temps

L

e d

St

Orientation bidirectionnelle
favorisant une ventilation
traversante passive par
ouverture des menuiseries

Maximisation des
apports solaires
hivemnaux et
protection d'été

el

Stg

«
NORD / NORD-QUEST

—
SUD / SUD-EST

Accompagnateur : Gabrielle Raynal
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Coupes et Facades

Coupe Nord/Sud
I bl A~ 1" 10: I i I i
s e s[Jje’ 'r—- o ” = :n
— . [ i 8 ' = =
| [‘T_l \ I | L—-—L—— o =

Facade Ouest

: ' = B
B 1 o T el il e P2 A S T e

::::::

Coupe Nord/Sud sur réfectoire, classes maternelle et mur Trombe + salle polyvalente

Accompagnateur : Gabrielle Raynal
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Fiche d’identité

\
é Y ° Groupe Scolaire et ALSH Label Effinergie BEPOS + 2017 : Obtenu \
Tvoologie e Construction neuve /Batiment 4 Y  ° Cepmax: 61,6 kWhep/m2.an
yp g d’enseignement Consommation e Cep projet: 0,4 kWhep/m2.an
\ ] °ERPtypeR 4eme catégorie d’énergie
y, . . Référentiel E+C-: E4 Obtenu
7 g Pl e Cep max: 82,9 kWhep/m2.an
/ iet: i,
S f e 2347 m2 SDP e Cep projet: 6,0 kWhep/m2.an
urtace e 2245 m? SHON RT -/
\. J( . N
s \ ) Production ¢ 280 m? de panneaux photovoltaiques
locale polycristallin
i * Altitude: 35 m 14 B R e Puissance : 32kWc
Cllmat e Zone climatique : H3 (littoral) \ d’électricité y
N 1_ J N \
e \ Planning e Début : Décembre 2018 (Terrassements)
Classement «BR1 travaux * Fin : Novembre 2019 (Réception)
erit e Catégorie locaux CE1 Yy,
Yy, )
4 ) ) N ¢ 5106 052 euros HT (VRD, ENR compris)
UBat , Couts * Taux de rémunération MOE: 12% (y compris
* 0,34 W/(m3K) OPC et SSI)
(W/m?2.K)
\ y )\ v, J

Accompagnateur : Gabrielle Raynal



Commission BDM 09/10/2018 Gignac-La-Nerthe- Pole Educatif 3 - Conception - V3.3 - 78points

Colits
CcOUT TOTAL PREVISIONNEL PROJET
5 630 000 € H.T. (PRO)
DONT:
-VRD 487 000 k€
4 HONORAIRES MOE

521 000 € H.T. (9,3%)

RATIO(S) HORS VRD

2190 € H.T. / m* de SDP

16590 € H.T. / éleve pour 1 an
Soit 332 € H.T. / éléve accueilli sur 50 ans

Accompagnateur : Gabrielle Raynal
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Le projet au travers des themes BDM

GESTION DE PROJET w

SOCIAL ET ECONOMIE

um | @ )

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnateur : Gabrielle Raynal
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Gestion de projet

Démarche environnementale adaptée au contexte
micro-climatique et aux usages deés le concours
* Démarche BDM en phase PRO par la Moa

«  Réel intérét de la part de la Moe et de la Moa de —> Etudes de conception selon démarche BDM de maniere
concevoir un projet environnemental exemplaire: « officieuse »
> Réelle confiance de la Moa —> Premier projet BDM pour BET Fluides et MOA
- Travail collégial important au sein de la MOE avec —> Référentiel BDM V3.2 pris en considération en 2017 —
appui sur sapiteurs externes début 2018
- Objectif de Batiment BEPOS + 90% d’autonomie
d’éclairement naturel pour les salles de classe dés la *  Pas d’assistance a la maitrise d’ouvrage
phase APS - Aide a la décision manquante sur certains points
- Simulations d’éclairement naturel, calculs STD et sensibles
réglementaires des la phase APS et réactualisés en APD
/ PRO * Délais de conception relativement courts pour
consultation des entreprises en septembre/octobre
*  Etudes d’APS trés approfondies 2018
*  Charte de chantier vert incluse dans le DCE —> Compression des phases APD et PRO (rendue
«  Réunions réguliéres avec 'équipe de Moe nécessaire par les délais)
- Démarche collaborative et itérative
> Equipe dynamique + relations collégiales *  Etudes géotechniques et Dossier Loi sur 'eau remis

CT sensible a I'environnement et aux filieres biosourcés tardivement

- Complications et surco(ts sur le prévisionnel

Accompagnateur : Gabrielle Raynal
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Le projet au travers des themes BDM

GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnateur : Gabrielle Raynal
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Social et économie

* Accessibilité optimisée avec tous niveaux
RDC(seules 3 classes en R+1) suivant la pente du
terrain naturel + Rampe de circulation commune

* Réels intéréts de la part de toute I'équipe de MOE
et de la MOA pour valoriser les isolants biosourcés
et les systemes constructifs alternatifs.

- Batiment ossature Bois / Paille / fibre de bois / Laine
de bois / Refends en béton de chanvre.

e Sensibilation des acteurs sur les batiments durables *  Filiere seche
- Economie d’eau + moindres nuisances

. : L acoustiques pour riverains
e Juste dimensionnement des équipements

- Pmax du chauffage dimensionnée sous calcul
dynamique avec scénarios STD

* Certification « Bois des Alpes » pour l'ossature
imposée

*  Préconisation de systemes « simples », faciles
d’usage et d’entretien :

- VMC simple flux, systemes d’éclairage, simplification

des réseaux de distribution *  Manque de temps pour meilleure prise en

compte de la réinsertion, mise en place d’un

*  Prise en compte de I'évolution du climat avec chantier-école

calculs de confort d’été en épisodes caniculaires

e Dévalorisation du Biosourcé sur le référentiel

« Intégration d’un jardin du vivant pour observation « carbone » selon 'expérimentation E+C-

par les enfants + Mise en place de toilette seche
dans la cours.

- Non réalisation du bilan Carbone

Accompagnateur : Gabrielle Raynal
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Le projet au travers des themes BDM

GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

rd ~

ENERGIE CONFORT ET SANTE

MATERIAUX

Accompagnateur : Gabrielle Raynal
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Matériaux

Plaque de platre BA13

Complément d'isolation

Pare-vapeur

Panneau OSB Ep.12mm

Ossature bois 45x220 + laine de bois Ep.220mm ||~
Agepan

Pare-pluie

Support d'enduit en panneau isolant sous Avis
Technique

Enduit a la chaux

MURS EXTERIEURS 7,06

0,14

R U
(m2.KIW) (W/m2.K)

4

)

- -

i ‘“!C\ 371 — X

Int S\ !

’ 1 Y y
=\ -

I lénum E I
oo SR SReRTRRERRRTRY T T U o T
(M2.K/W) 901 ' (w/mek) 011 TOITURE s e
. Couche de substrat de culture ép. 20cm
— — Couche de drai ition et i a )
0SB4 22mm

‘ Lame d'air ventilé ép. 100mm
Ecran sous toiture (perspirante)
‘ Isolation en bottes de paille ép. 360mm

OSB3 18mm
Plaque de platre BA 13
Plénum i a suivant

Laine de roche semi-rigide ép. 60mm
Voile acoustique M1
Lames de bois ajouré M1 (Vide entre lames a

selon étude

U
| PLANCHER INTERMEDIAIRE ) 0,99 (W/mz2.K)

1,01
| (m2.K/W) 0

Revétement sol souple

Chape séche type Fermacell

Isolant Phonique Sable

Film support du sable

Isolant Phonique résilient type phaltex - steico
Poutrelles assemblées Bois Massif 30x140-160mm

R

mekmwy 07

Accompagnate

U
(W/m2.K)

: Gabrielle Raynal

0,25

DALLE SUR VIDE
SANITAIRE
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Materiaux

Pour mémoire :

Le souhait premier du systeme d’isolation a été de
concevoir la premiere école isolée en Balle de Riz

- Développer I'économie circulaire
- Isolant biosourcé
- Préfabrication des murs

L'équipe de conception s’est rapprochée de
I'association « Le Village » et de Pierre Delot,

o . Aucun isolant biosourcé classé A2,52,D0 pour
membre de I'association « Batir en Balle » gy

a _ _ N isolation sur lames de bois ajourées
- Matériaux disponible en quantité

) —> Laine de roche
- Proximité de livraison
- A=0.052

- <3 €/m2 pourunR=3,9W /m2.K

Les problématiques rencontrées ont été
- (C-S52-d0 - essai CREPIM

- Pas d’avis technique, pas de certification ACERMI
ni méme en cours

N > Consultation tardive du CT pour débats.
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Le projet au travers des themes BDM

GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnateur : Gabrielle Raynal
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CHAUFFAGE
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Energie

REFROIDISSEMENT %@ ECLAIRAGE

* 2 chaudieres bois a granulés
montées en cascade avec
rendement de 95%

* Radiateurs a eau chaude basse
température 80/60°C

*  Pmax chaudiere 180kW
Pmax scénarios STD 150kW (rentrée

du 2 janvier apres vacances)

* Stratégie passive : protection
solaire, inertie, ventilation
naturelle diurne et/ ou nocturne
* 13 caissons adiabatiques
répartis dans le batiment

* Rendement > 80Im/W

* Pinstallée 12,1kW soit 5,2
W/m?2 de SRT (éclairage
extérieur non compris)

VENTILATION *

ECS

PRODUCTION
D’ENERGIE

* Dispositif d’alertes CO,

* Ventilation naturelle par tirage
thermique et ventilation
traversante par ouverture
d’ouvrants

* Ventilation par les ventilateurs
des modules adiabatiques par
les journées de forts vents

* CTA DF pour la restauration
uniquement

* ETE:

12 m? de Panneaux solaires
Appoint Thermodynamique

* HIVER:

12 m? de panneaux solaires
thermiques

Appoint chaudieres a granulés

e 280 m? de Panneaux
Photovoltaiques soit 32kWc
(37% en Monocristallin et 63% en

Biverre)
* Rendement estimé : 15% sous
1000 W/m? a 25°C

Accompagnateur : Gabrielle Raynal
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Energie

Des compteurs seront implantés dans les TGBT et Tableaux divisionnaires :

3 départs de la chaufferie

- Rafraichissement (ventilateurs)

- Production d’eau chaude sanitaire
- Eclairage

- Réseau des prises de courant

- CTA restauration

_ + multiples sous-compteurs

- Par Départ direct de plus de 80 amperes

Accompagnateur : Gabrielle Raynal
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Energie

e Répartition de la consommation en énergie primaire en
kWhep/m? shon.an

A [ c o E F

100

Dimensionnement Puissance souscrite
Cas dimensio

10h du matin mois de Juin (les BA + modules adiabatiques sont plus consommateurs que a chauffe
Temps de pluie - nuages (éclairage) ; Mistral important (ventilation mécanique) ; Chaufferie coupée; C'est la
occy

Tous usages Conventionnel/Prévisionnel :

t ses Groulateurs) ; les 6 chariots sont pluggés ; La vaisselle ne se fait qu' ™
récréation ; les VMC ne sont pas coupées mais les salles des Maires lATSEMsol o

Sous-total Total

Puissance

80

48,1

0,00015 kW/m3 ,005 kW

4,761 kW

60

ssance
20 Brasseurs dair 69 ,05 kW 3,450 kW

30

0,600 kW
Sous-total Total

40 2,7

7,7

0,3

]
4,2 7.9

20 1,2 6,8 4,5
- 17'9 17’9
0

Conventionnel Prévisonnel
-30,1 -30,1

6,725 kW [
pu

Sous-total Total

12,100 kW

Sous-total | Total |

36,285 kW

-20

59,871 kVA

-40 %

M Chauffage W ECS Ventilation M Eclairage Calcul Pmax éIectrique appelée et du

foisonnement d’'usage phase APD : 60kVa

B Auxiliaires Production ENR  ® Usages spécifique

| Conventiomnel prévisionnel

5 usages 0,4 8,4
(en kWh,,/m?.an)

Tous usages 30,3 58,8
(en kWh,,/m?.an)

Accompagnateur : Gabrielle Raynal
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Le projet au travers des themes BDM

GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnateur : Gabrielle Raynal
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Eau

. Filiere de construction séche
- Besoins en eau limités

*  Les toitures végétalisées extensives s’auto-

ensemenceront.
*  Dossier Loi sur L'Eau
*  Pas de préparation de repas au sein de I'établissement - = 3 bassins versants interceptés
liaison froide - 6,4ha de traitement d’écoulement des EP a traiter
supplémentaire
»  Réalisation de deux bassins de rétention de 160m3 et = 50% d'imperméabilisation des sols.
185m3 utiles
- Débit de fuite : 131/s Rehausse du bati de 30 cm du sol fini imposée par la
DDTM d’ou sur-hauteurs ponctuelles
*  Mise en place de mini systemes de récupération d’eau

pour les besoins du jardin du vivant

*  Besoins estimés en eau <250l/m2/an en phase de
fonctionnement

Accompagnateur : Gabrielle Raynal



Commission BDM 09/10/2018 Gignac-La-Nerthe- Pole Educatif 3 - Conception - V3.3 - 78points

Le projet au travers des themes BDM

GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

Accompagnateur : Gabrielle Raynal
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Confort et Santé : baies

Type de menuiseries - Chassis bois

- Double Vitrage 4 16 4 faible émissivité Argon

- Déperdition énergétiqgue Uw = 1,3 W/m2.K

-TL=50 % moyen

- Nature des fermetures : Oscillo-Battants pour les salles principales

90m? [35%
Nord
34m? | 14 % Quest - Est 19m? |7%
Sud

114m?* (44 %

Accompagnateur : Gabrielle Raynal
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Confort et santé

*  Simulation Thermique Dynamique

-
-
-

Concentration CO, : | A |
- Réalisé dés la phase APS 2 | ©909 |
‘ Luftgiite I

*  Fonctionnement en Ventilation naturelle/ l l'

—> Dispositifs d'alerte CO, + affichage ) - :
N . . Dimension pédagogique

- Grace a des Sheds permettant un tirage passif

—> 14 Modules adiabatiques en \

insufflation seule pour

Shed / Boite a lumiére Apports lumineux
relais ventilation naturelle Nord // \\ Riaae -
hygiénique e ] ’7'7‘ —I ”
' . Mistra \
si fort Mistral (>10m/s) =>
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- Impossibilité de saisir des modules Menuiseries extérieures

adiabatiques sur Pléiade+Comfie Schéma de

principe de
ventilation
naturelle

- Apport non pris en compte dans le
calcul du nombre d’heures d’inconfort

- Impossibilité de simuler des brasseurs
d’air sur Pléiade+Comfie

- Hypothése T° haute d’inconfort
=30°C au lieu de 28°C

Saisie Pléiade

ACCOMmpagnateur . baprielie rdaynal
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Confort et santé

*  Confort d’été : - Surventilation nocturne passive par ouverture
- 82 Brasseurs d’air installés des menuiseries en mode « battant » (sécurité)
- Modules adiabatiques dans toutes les salles - Systémes d’occultation extérieurs réalisés par des
principales brise-soleil en bois/alu fixes + complément stores
intérieurs

(U | 11}
[

"‘1 ‘} (I I‘

Limite de confort Sans BA - 102 heures | || H w
i
it
| 1 . I il
Simulations STD - Confort d’été : [1‘ [ \ |

¥
wi i HH \ | '! il i '} ‘
Nombre d’heures d’inconfort max Wl ol | i 1, | i |
atteint : ol i

Eté moyen ‘ f, I
Salle périscolaire élémentaire : <
50heures

|

Eté chaud (canicule)

Salle périscolaire élémentaire : L Température intérieure Salle de classe élémentaire N°6 orientée Sud
166heures selon un été caniculaire

- 22 heures d’inconfort (Non utilisé 7 juillet = 4 septembre)

Adiabatique non pris en compte* Modules Adiabatiques non pris en compte.

ACCOmpagnateur . Gabrielie xaynal
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Confort et santé

» Salles principales bi-orientées NO / SE grace a la création de SHEDS
Autonomie d’éclairement naturel obtenue : 90%
Pas de vitrages Est/Ouest hormis les zones a occupation passagere

v vV

Apports passifs du mur Trombe

Besoins de chauffage total : 26 kWhef/m
Apports solaire bruts : 15 kWhef/m?
Consommations d’éclairage artificiel : 2,6 kWhef/m?

2
} Le soleil assure 57% des besoins de chauffage

* Systémes de chauffage par radiateur a eau chaude (80°/60°C) :
Inertie moyenne = Planchers bas en béton

Murs de refends en béton de chanvre
Régulation par zones en fonction de la température extérieure,
robinets thermostatiques terminaux.

Accompagnateur : Gabrielle Raynal



Commission BDM 09/10/2018 Gignac-La-Nerthe- Pole Educatif 3 - Conception - V3.3 - 78points

Pour conclure

Une conception bioclimatique et biosourcée tres approfondie
Des espaces supports de biodiversité : toitures jardins et noues
périphériques qui devront vivre d’elles-mémes
Des espaces extérieurs diversifies, ombragés et plantés

Un batiment réellement BEPOS attendu a l'usage

Un manque de validations intermédiaires peu favorable a des prises de
décision sereines
Un gros-ceuvre et des infrastructures hydrauliques tardivement
surdimensionnées
Une difficile valorisation des colts d’une superstructure bioclimatique
(sur-hauteur, sheds, refends en béton de chanvre, mur capteur,..)

Accompagnateur : Gabrielle Raynal
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Accompagnateur : Gabrielle Raynal
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Points bonus/innovation a valider par la
commission

&'  Réunions de travail collaboratives avec le bureau de CT,
DETEEY DEKRA sur la construction biosourcée

AR

» Projections video de la vie naturelle des toitures pour
éducation des enfants a la biodiversité

SOCIAL ET ECONOMIE

‘:’:‘ « Mutualisation ventilateurs des caissons adiabatiques pour
appoint de ventilation mécanique en hiver ou jours de Mistral
violent

ENERGIE

Accompagnateur : Gabrielle Raynal



