Petits cONseils pour une grande présentation

 Dans ce modele : une trame indicative pour votre atelier-DEBAT ! (lisez toutes les
diapositives avant de vous lancer) > Adaptez a votre style pédagogique et aux
données de retours d’expérience dont vous disposez

* Insérez une bonne dose de visuels (avec crédits photos & légendes) des batiments et des acteurs
pour une présentation aérée qui se lit de loin ainsi que des graphiques sourcés & titrés (coupes,
plan masse, cartes inscription dans le PLU, etc.)

* Gardez en téte que votre présentation sera diffusée aprées le colloque sur I'EnviroBOITE (nous
pourrons retirer des diapositives par la suite sur demande, par exemple, si apparaissent les
visages des usagers sans leur autorisation préalable)

« Comment ajouter des diapositives vierges ? Cliquez sur « Diapositives » dans la barre du Menu « Accueil »
puis sur « nouvelle diapositive » ou « disposition » pour sélectionner des formats différents, adaptés au
contenu (image, texte, vidéo, etc.) gue vous souhaitez insérer

* Envoyez-nous votre power point ET sa version pdf (pour étre s(irs que votre présentation a I'écran le jour-J
soit fidele a 'originale) au plus tard (in extremis...) mercredi 12 novembre !
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Mesurer I'empreinte carbone
d’un projet de rénovation :
meéthodes et outils

Le temps de retour carbone

Cet pitch est proposé par
ENVIRONNEMENT
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L’ ANALYSE DU CYCLE DE VIE (ACV)

BATIMENT ot
NON RENOVE RENOVE
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L’ ANALYSE DU CYCLE DE VIE (ACV)

®* Méthodologie établie dans le cadre du programme NZC Rénovation de |’Alliance HQE

(20 18). : :
I EEITIE"IS EETH“,S 2 ]

1 BATIMENT neufs consenes i BATIMENT />~

ENERGIE 47 AVANT APRES 47 ENERGIE
-1 RENOVATION RENOVATION T~

EAU © EE;J PRODUITS ET EQUIPEMENTS @ @ EAL

el AR

CHANTIER : @ CHANTIER

déposés Source : Alliance HOE-GBC
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A QUEL MOMENT MA RENOVATION SERA-T-ELLE
RENTABLE EN CARBONE ?

ZERO CO, ?

ZERO Co,?

ZERO CO,?
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LE TEMPS DE RETOUR CARBONE

® |’'indicateur clé de la renovation

€ SCENARIO SANS RENOVATION

Emissions cumulées
A

: Ventilation annuelle carbone des
- I ) 3 E |. jes

Dette Carbone existante
liée aux PCE conservés et déposés

» Temps
50 ans
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LE TEMPS DE RETOUR CARBONE

® |’'indicateur clé de la renovation

€ SCENARIO AVEC RENOVATION

Emissions cumulées
A

: Ventilation annuelle carbone des
: consommations énergétiques

Investissement Carbone

Dette Carbone liée aux PCE
conservés et déposés
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LE TEMPS DE RETOUR CARBONE

® |’'indicateur clé de la renovation

Emfsgmfg:sm COMPARAISON ENTRE DEUX SCENARIOS LEGENDE
1 Poids carbone des matériaux /
équipements non amortis
_ -~
- BATIMENT
- o NON RENOVE
i __ __ Poids carbone cumulé des
_ - . consommations énergétiques
a7
- = - - —
— L — ’
= -~
-~
> - e Bm.'-:*.mr
- Hr__' o Poids carbone lié aux nouveaux
~ - l I matériaux et équipements
[ '—l A Poids carbone cumulé des nouvelles
> Temps - " consommations énergétiques
Année 0 TEMPS DE RETOUR 50 ans
CARBONE [en année]
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LES OUTILS D’ANALYSE

® Un outil crée par AIA Environnement

Matéri hd 2 =
. e N =

4/ Matérialité

R[N 0 \j}q TI 0 N Empreinte CO2 Q) Temps de retour carbone
\: 7 7 Parement et de facade et couverture
Facades Bois 2 Temps de retour carbone ?
Couverture : Végétalisée -

33.0 ans
N/ W

neutre en 2056

B9 Atk TRYIRONNERET

Isolation thermigue
Choisir un cas générique de rénovation : Menu isolants - Empreinte standard v 1000
Menu standard ©  Toiture plate - polyuréthane.

Facade : [aine minérale. Sol : polystyréne

500
Sols et plafonds
< > 0 Ll | 111
Faux plancher : oul @ NON 2023 2031 2039 2047 2055 2063 2071
Menu sol-plaf.: ~ Empreinte standard v
) @ Temps de retour carbone

Menu standard ©  Sol: 75% moquette recyclée, 25% minéral Gain cumulé

Faux plafond : 80% platre, 20% metallique ® Surémission

LOGEMENTS INDIVIDUELS

— Emissions carbone rénove
EN TISSU PAVILLONNAIRE

Emissions carbone sans rénovation
Cloisons et peintures

Decarboner

Menu clois-peint - Empreinte standard v

Menu standard :  Cloisonnement : 20% witré, 80% traditionnel

rehabiliter | *CREBA REPARONS NOS VILLES [™
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© Empreinte CO2 Temps de retour carbone

Empreinte carbone globale .

860 kg éqg. CO2 /m2

-31.9% / existant

@ VRD et infrastructure @ Superstructure

@ Fagade et couverture @ Second (Euvre

@ Lots technique ® Energie calorifique
Energie électrique Eau-dechets-chantier

Cerema envirobatbdws

B b CRNAOUNERENT

Répartition par poste
kg ég. CO2 /m?

Eau-déchets-. 55

Energie. 89

Energie.
Lots technique
Second CEuvre 86

Facade et. a3

Superstructure 438

VRD et. g 19

0 100 200
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LES OUTILS D’ANALYSE

® Un outil d’aide a la conception adapté a plusieurs typologies de patrimoine bati

LOGEMENTS ‘ ‘
INDIVIDUELS EN 4 GRANDE PIECE URBAINE A
: TISSU < -RESTRUCTURER EN CCEUR

PAVILLONAIRE DE METROPOLE

D[[ARBON[

RENOVATI
//

\

GRAND ENSEMBLE DE
_LOGEMENTS COLLECTIFSEN .
PERIPHERIE URBAINE

PATRIMOINE INDUSTRIEL
- ENFRICHE DANS UN QUARTIER
EN RENOUVELLEMENT

\%

DY Ak e IRONNERGT

IMMOBILIER D’ENTREPRISE
RECENT A RENOVER
LOURDEMENT

PATRIMOINE ANCIEN

_ DIFFUS DU CENTRE ps
VILLE A VOCATION
D'HEBERGEMENT

Bienvenue dans Décarbone + !
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LES OUTILS D’ANALYSE

® Un outil adapté au contexte

Général Périmétre rénové Morphologie Mode constructif Matérialités Vitrages Aménagements Energie
1/ Données générales Empreinte CO2 Q Temps de retour carbone
Mom du projet: Immobilier parc d'affaire
D [ [ A R B 0 N E Temps de retour carbone :
R [-N 0 VA I Localisation : H3 ~ 9’8 ans
1 Neutre en 2036
\ / / Altitude (m): | <400 m .
Typologie : Bureaux ~ @
Usage intérieur 1 Mixte cloisonné / open space ~ 1500
1000
Surface parcelle [m?]: =~ 1000
! 500

Surface SHAB[m?] : 5000
Rapport SHAB/SDP : 0.0

DY Atk ENIGONNERENT

Stationnements: Sans

. Autres surfaces :
Bienvenue dans Décarbone + |

Balcons, coursives [m#]: | 0

Infrastructures [m?] : 1000

COLLOQUE -
Réhabiliter | (HCREDBA
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soit 55565 m? SDP

0
2026 2033 2040 2047 2054 2061 2068 2075

v Empreinte existante
@ Temps de retour carbone
@ Gain cumulé
® Surémission
— Emissions carbone rénové
? ~ Emissions carbone sans rénovation

Tableau de synthése

Méthode :  E+C- v
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LES OUTILS D’ANALYSE

® Un périmetre évolutif

Général Périmétre rénové Morphologie Mode constructif Matérialités Vitrages Aménagements Energie

2/ Périmétre rénové Empreinte CO2 Q Temps de retour carbone
Historique
Année construction initiale : | 1980 b Temps de retour carbone :

D [ [A R B 0 N E Batiment classé 7 Qul ONON
Anciennes rénovations ? QuI o NON 9’8 ans

RENOVATI
\

Travaux de rénovation Neutre en 203 6

V4
// Type de rénovation:  Par défaut v -

?

% d'intervention par lot 1500
Lot 1: Voieries et réseaux o 50%

Lot 2 Infra et fondations @ 0% 1000
Lot 3 : Superstructure [ ] 16%

Lot 4 : Couvertures o 50% 500
Lot 5: Cloisons, doublages ® 27%

Lot 6 : Facades [ ] 0%

0
%\1 P\\k Eﬂ\]lﬂONUE\’\F}‘T Lot 7 Sole murs.plafonds ° . 2026 2033 2040 2047 2054 2061 2068 2075

Empreinte existante

Lot 8: Equipements CVC o 22% ® Temps de retour carbone
Bi d Dé b | Lot 9 Sanitaires [ ] 33% : Sa"‘; cumule
lenvenue aans carpone +! _ uremission
Lot 08 CourantiorE ® 2k — Emissions carbone rénové
Lot 11 : Courant faible ® 100% ~ Emissions carbone sans rénovation
Lot 12 : Ascenseurs o 0%

Méthode : E+C- ~ Tableau de synthése
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LES OUTILS D’ANALYSE

® Plusieurs modes constructifs a analyser

D[[ARBON[

RENOVATI
//

N\

DY Atk ENIGONNERENT

Bienvenue dans Décarbone + |

Général
4/ Modes constructifs

Fondations du bati

Type de fondations

Planchers et ossature

Type: = Mixte bois-béton

Facades opaques
Type: | Maconnerie

Toitures et charpentes

Type: | Toiture plate - bois

W

Circulations verticales

MNbr d'ascenseurs ? 2z

Typologies des ciments

Périmétre rénové

Morphologie ( Mode constructif )

Matérialités Vitrages Aménagements Energie

Profondes v

100%

~ sur

100%

~ sur

Nbr d'escaliers ? 2

Type: Lartiers CEM IIl (planchers et voiles)

o

o

<>

7

?

Empreinte CO2 Q Temps de retour carbone

Temps de retour carbone :

9,8.-

Neutre en 2036

1500
1000

500

0
2026 2033 2040 2047 2054 2061 2068 2075

Empreinte existante
@ Temps de retour carbone
@ Gain cumulé
@ Surémission
= Emissions carbone rénové
— Emissions carbone sans rénovation

Méthode: E+C- v Tableau de synthése
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LES OUTILS D’ANALYSE

V4

® Plusieurs matérialités a étudier

Général Périmétre rénové Morphologie Mode constructif Matérialités Vitrages Aménagements Energie

5/ Matérialité Empreinte CO2 Q Temps de retour carbone

Parement et de facade et couverture
Facades : Métal v Temps de retour carbone :

DICABONE = = o8-

R [. N 0 VA I - w) Neutre en 2036

V4
\ // Isolation thermique

Menuisolants: | Empreinte réduite . 9 1500
Empr. réduite :  Toiture plate : laine minérale.

Facade : laine biosourcée. Sol : laine minérale 1000
Sols et plafonds 500
Faux plancher : o Qul NON

: - 0

Menu sol-plaf.: | Empreinte réduite v 2026 2033 2040 2047 2054 2061 2068 2075

Empr. réduite :  Sol:75% sol PVC recyclé ou lino, 25% résine E int istante
%\1 P“ b\ E“J ‘Gonnap\w [ ] T;nn?:"c]i:r‘:l}ur rc1arb‘::rnf-:

Faux plancher neuf X
@ Gain cumulé
® Surémission
— Emissions carbone rénove

Bienvenue danS Déca I'bone + ' — Emissions carbone sans rénovation

Cloisons et peintures

Faux plafond : 40% laine minérale, 60% sans faux-plafond

Menu clois-peint: Empreinte réduite v
Méthode : E+C- ~ Tableau de synthése

Empr. réduite :  Cloisonnement : 30% platre ossature bois, 70% traditionnel

Peinture bissourcée
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LES OUTILS D’ANALYSE

® Une analyse détaillée des consommations et des systemes

Général Périmétre rénové Morphologie Mode constructif Matérialités Vitrages Aménagements Energie

9/ Performance énergétique Empreinte CO2 @ Temps de retour carbone

Performance énergétique de U'existant

Afficher les composantes Temps de retour carbone :

D CARBO N [ S 9,8..

R [_ N 0 V A I Mode de saisie : = Calcul simplifié .

\\ // Enveloppe bioclimatique

Neutre en 2036

Niveau visé : Réglementaire v

1500
Systémes de production
Chauffage: CTA avec récupération v 1000
Eau chaude : Pompe a chaleur v
Climatisation : o oul NON 500

Systéme: Groupe froid v

%\1 Atk EM\GOWE“WT Frigorigéne: 7 Fortimpact (type R410a)  ~

0
2026 2033 2040 2047 2054 2061 2068 2075

Empreinte existante
: Performance éclairage, ventilation, sanitaires @ Temps de retour carbone
Bienvenue dans Décarbone + ! Nivesuvieé: | Performant . © Gain cumulé

® Surémission
— Emissions carbone rénové
Afficher les consommations évaluées — Emissions carbone sans rénovation

Méthode : E+C- v Tableau de synthése
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LES LEVIERS DE LA RENOVATION BAS CARBONE

=
L E -

. . ..
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LES LEVIERS DE LA RENOVATION BAS CARBONE

® Tacticité : rechercher un juste équilibre entre préservation de |'existant et gain de
performance sur le long terme

TRES LEGERE LEGERE LOURDE TRES LOURDE
38’5 ans 15,6 ans 12,9 ans 20,6 ans
Neutre en 2063 Neutre en 2041 Neutre en 2038 Neutre en 2046
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LES LEVIERS DE LA RENOVATION BAS CARBONE

® Circularité : inscrire le projet dans une stratégie ambitieuse d’économie circulaire

Faux plancher Bardage métallique Radiateurs Parement intérieur
de réemploi de réemploi de réemploi de réemploi
B -

—

- 8 mois - 6 mois = 2 mois
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LES LEVIERS DE LA RENOVATION BAS CARBONE

® Materialité : intégrer le bon matériau au bon endroit en s’appuyant sur les singularités du
bati existant et de son contexte

Planchers bois Menuiseries Moquette Bardeaux
tfraditionnel bois recyclée de bois

M‘J ba h ’

(PR U

PRI G A BT

e ’!‘. hA

gl G Mt
i |

= 8 mois - 6 mois = 5 mois
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LES LEVIERS DE LA RENOVATION BAS CARBONE

® Technicité : choisir les systemes techniques avec discernement en évitant les dispositifs
complexes ou surajoutés

Conception Panneaux PV Fluide frigorigéne Non motorisation
sans climatisation bas-carbone moins emetteur des occultations

)

- 20 mois - 16 mois - 14 mois
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RESTONS EN CONTACT :

e Stefania BARBERIO
s.barberio@a-i-a.fr

AIA ENVIRONNEMENT Marseille
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