VIVRE AVEC LES RISQUES CLIMATIQUES

PRESENTATION DE LA MISSION DE MAITRISE D'OEUVRE
POUR LA RESTAURATION DE LA BRAGUE AU DROIT DU
MEANDRE A BIOT PERRIN
AmeKo septembre 2024 architectures
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1- INTRODUCTION
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COMMANDE ET LIVRABLE

Dans le cadre la mission MOE restauration de la Brague

Etude de Faisabilité :
diagnostic paysager et
notice explicative

Phase 2 :
®
0e®
L\

Avant-Projet Détaillé /
Permis d'/Aménager

Phase 3 :

5%

Projet -Concepteur : réalisation des
pieces graphiques



COMMANDE ET LIVRABLE

Programme de la MO : le périmeétre du

Périmetre initial Biot

Aménager un espace paysagé, naturel et ouvert, dans la continuité
des berges de la Brague, complanté d'essences endémiques des
ripisylves

- Réaliser un cheminement doux, non perméable, partagé piéton/ vélo pour traverser cet espace
- Prévoir quelques aires repos ( bancs/ tables...) mettant en valeur les perspectives sur les
éléments patrimoniaux environnants ( Pont Vieux, village..)

- Sécuriser I'espace pour éviter les intrusions de véhicules motorisés

- Assurer la continuité du cheminement piéton sur trottoir Route d’Antibes avec les voies

connexes, maintenir une dizaine de places de stationnements et des stationnements vélos, et
prévoir une aire de retournement

Périmetre intervention SMIAGE
.. o -

e It
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Plan masse du projet du 17/11/2022 [SMIAGE]

Sur la deuxieme languette

En réunion de lancement a été ajouté :

- Programme jardin partagé

- La CASA indique étre propriétaire

- Il n'est souhaité aucun éclairage public pour éviter la pollution lumineuse et
protéger la faune et la flore
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2- DIAGNOSTIC
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LES VEINES DU TERRITOIRE

PERRIN
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DIAGNOSTIC

Localisation du méandre dans le fleuve

Qui est la Brague ?

La Brague est un fleuve de 21 km qui prend sa source a Chateauneuf - Grasse et se jette dans la mer
Méditerranée a Antibes.

La Brague traverse une seule zone hydrographique Cétiers de la Grande Frayere au Loup (Y560) de
124 km2 de superficie.

Le bassin versant est constitué a 67,64 % de territoires artificialisés, 26,24 % de foréts et milieux semi-
naturels, a 5,91 % de territoires agricoles.

Le fleuve est en déficit hydrique chaque année et la situation tend a s'aggraver malgré les restriction
prises. Des pollutions dues au ruissellement sont visuellement identifiables.
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Inondation
3 octobre 2015 .

Plus hautes eaux connues

DIAGNOSTIC

Histoire du lieux

C’est quoi le probleme?

Inondations d'octobre 2015 dans les Alpes-Maritimes

Un violent orage lié a un épisode Cévenole fait sortir la Brague de son lit et déferle sur Biot, causant la
mort de quatre personnes.

Il est tombé a Antibes 175 mm d’eau en l'espace d'une heure. Le niveau de la Brague est passé de 1 a2
m en I'espace d'une demi-heure,

Lors de la visite de reconnaissance, la CASA nous indique que le Méandre sur lequel nous travaillons a
été remblayé il y a plusieurs années pour créer un lotissement de maisons accolées dans le lit du
fleuve. Le hameau a été construit dans I'axe d'écoulement, tres exposé aux crues et favorisant le
débordement de la Brague.

Ce lotissement a été endommagé en 2015 et est actuellement démolit au titre du fond Barnier.

Le projet de renaturation s'inscrit dans un contexte post-catastrophe lié a un épisode climatique
extréme, a l'artificialisation du territoire et a une urbanisation incontrélée du lit du fleuve.

Dans un contexte de réchauffement climatique ou ces épisodes météorologiques vont s'intensifier, il

est indispensable de travailler avec la nature et non plus contre, pour aménager le territoire et réduire
les risques.


https://fr.wikipedia.org/wiki/Inondations_d%27octobre_2015_dans_les_Alpes-Maritimes
https://fr.wikipedia.org/wiki/Orage

DIAGNOSTIC

Les PPR

COMMUME DE BIOT

- Le méandre est en zone rouge du
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DIAGNOSTIC

Les PPR
PPR feu de forét
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Le cycle de l'eau

CYCLE DE L’EAV ET
CHANGEMENT CLIMATIQUE

Nécessité d'une approche multirisque

source : ADEME

L'un des impacts majeurs du changement climatique porte sur la
perturbation du cycle de I'eau : sécheresses et inondations notamment.
L'augmentation globale des températures modifie les régimes de précipitations
qui deviennent plus intenses et soudaines dans les saisons froides et plus rares
pendant les périodes chaudes, méme si ce constat est a préciser en fonction du
contexte local de chaque géographie. Ces perturbations dans le cycle de I'eau
amenent a des conflits potentiels sur la ressource en eau. En effet, les
changements des régimes de précipitations conduisent a des modifications dans
les quantités, sur les périodes, les fréquences des précipitations et sur les
capacités de stockage et de distribution des ressources. Ces changements
impactent les capacités de 'homme a utiliser I'eau et la maniéere avec laquelle
cette ressource était et est gérée depuis plusieurs générations, remettant en
question les équilibres sur son usage.

Les changements dans la disponibilité de la ressource en eau peuvent alors venir
perturber en cascade d'autres activités vitales pour nos sociétés contemporaines
: production agricole, production énergétique (barrages et centrales nucléaires),
eau potable, production industrielle ou encore certains loisirs.

C'est justement pour cela qu'il est possible et nécessaire d'adapter ces usages
pour mieux partager la ressource en eau en fonction des priorités sur le
territoire. La raréfaction de la ressource, ou en tout cas les changements dans sa
distribution dans le temps et I'espace, doivent faire I'objet de nouveaux
consensus avec les acteurs du territoire.

PERRIN
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EFFONDREMENT DU VIVANT ET
CHANGEMENT CLIMATIQUE

Enjeux communs
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EAU, OCCUPATION
DES SOLS ET VIE

Services rendus par la nature

1.000.000
13%
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DIAGNOSTIC

Histoire du lieux - extrait plan guide CASA 2021

Mutation des usages
Implantation de p

Renatura
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DIAGNOSTIC

Histoire du lieux - extrait plan guide CASA 2021
Restauration hydromorphologique
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DIAGNOSTIC

Les usages

> Quol faire ?
Circuler - Randonner

Historiquement, les fleuves sont des voies de transports
privilégiées. Le tracé du chemin de marche fait un clin d'oeil a cette
fonction de mobilité que I'on peut retrouver sur d'autres fleuves
plus importants.

Il existe un sentier de randonnée qui parcours une partie de la
Brague et qui la relie au village. Ce chemin va de Valbonne a Biot est
fait 9km.

-> Le projet offre en partie 'opportunité de penser une continuité
du chemin (quid du foncier ?)

D S’informer

La localisation du Méandre de la Brague et sa morphologie en languette
en fond un endroit de pause idéal pour s'informer sur :

- Lesrisques climatique

- Economie de la ressource en eau face a la sécheresse

- La Pollution au ruissellement

- La Biodiversité

- Accueillir le parlement des eaux des la Brague?

Source : randoxygéne Jardinier ?
PERRIN
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DIAGNOSTIC

Contexte urbain et paysager - large

Le Méandre se situe au pied du village historique de
En rive droite la forét mixte coniféres feuillus la commune et offre des vues sur ce dernier qui se
surplombe le site : de nombreuses percées visuelles prétent a la contemplation et la photographie
permettent d'embrasser ce rapport au grand paysage o - :
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Restauration de la Brague au droit du "Hameau y 5 -
de la Brague" - Biot (06) A [ —
- N

Localisation des espéces invasives Fond de carte : IGN

¥ [ zone d'étude
2 ' | Flore invasive observée en 2022
;C- | # Ailante glanduleux
# Armoise des fréres verlot
Bambou sp.

% Herbe de la Pampa
| ¢ Topinambour

4 Vigne vierge 2 trois pointes
Yucca glorieux
f Flore invasive observée en 2020
@ Ailante glanduleux
Bambou
Bidens feuillé
Canne de Provence
Chévrefeuille du Japon
Conyze du Canada
Corne-de-cerf a deux lobes
Raisin d'Amérique
Topinambour
Vergerette de Karvinski
Yucca glorieux
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DIAGNOSTIC

Contexte urbain et paysager
- biodiversité végétale EDL

Restauration de la Brague au droit du "Hameau . “ o
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Prairie améliorée
Bordure de haie
| B Peuplements de Cannes de Provence
Friche
fone rudérale
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Muret végetaliss
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Figure & : Localisation des habitats naturels sur site (Source : SEGED 2022)
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DIAGNOSTIC

Périmetres

o

—_— Périmetre de travail
- Périmeétre d'étude
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3- ENJEUX ET
FAISABILTITE SPATIALE
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ENJEUX DE GOUVERNANCE

La Brague

Le PEB, le Parlement des Eaux de la Brague, rassemble différents
colleges d'acteur-rices autour des questions d'acquisition fonciere, de
financement, d'appui technique et de gestion des espaces de projet
afin de protéger les intéréts de La Brague. Il défend les intéréts du
cours d'eau en tant que personne juridique,

‘ s
pﬁ "
ECRITURE

ET RECITS DE VIE

PEB

Parlement
des Eaux
de la
Brague

REUNIONS
ET DEBATS

iR | DU 09 AU 12 | TouRsEr
SEPT. 2021 RS
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ENJEUX HYDRAULIQUES

Le méandre

Tableou 3 : vitesses suivant les trongons identifiés

Trongon Vitesse rive Vitesse milieu du Vitesse rive
gauche [m/s] chenal [m/s] droite [m/s]

T1(0100) 5.3 5.4 39

T2(030) 3.7 45 2.6

T3(030) 13 2.2 1.8

T4 (030) 2.4 2.4 1.2

Les méandres ont un réle écologique primordial
pour les cours d’eau.

La sinuosité créée un différentiel entre rives en
terme de flux, sédimentation, vitesse, écologie, etc.
Celle-ci ralentit et élargit le lit de la riviere mitigeant
ainsi les risques de crues.

crhitecrture
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PROJET TERRASSEMENT

Etudes EXE entreprlse TAMA - TP et infra

Madtrise d'cuvrage Maitrise d'muure

i@ @

VUE EN PLAN

RESTALRATION DE L4 BRAGUE AL DRONT DU o« HAMEAL DE LA BRAGLE »
COMMUNE DE BA0T

p= ]
Tanvevs rueLies ﬂ
w

Méandre rive droite

Matelas Reno

Méandre rive gauche

Digue

Muret enrochement
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La Brague

ENJEUX BIODIVERSITE

Solutions basées sur la nature

source : tripadvisor.fr

Fonctions écologiques des
ripisylves :

1- Gérer le risque d'inondation avec des
solutions basées sur la nature (infrastructure,
inscrire la culture et la mémoire du risque dans
le site)

2- Restaurer les fonctions écologiques du fleuve
(lit, pollution, vie, fertilité) et fluidifier les
mobilités humaines actives

3- Amener un ilot de fraicheur et déambuler
sous une canopée dans la ripisylve locale

PERRIN



ENJEUX ET FAISABILITES

Génie végétal au service du risque

Déploiement d’une stratégie de renaturation
de la ripisylve

La renaturation d'une ripisylve multi strate va étre mise en ceuvre.

La stratégie pour la premiere strate est de laisser les abords directs du lit
mineur en pente douce se laisser coloniser par des hélophytes. Le sol
devra étre constitué des limons issus de la renaturation du cours d’eau si
possible. Un ajout de plantation en godet de 9 et de semis pourra étre
imaginé.

La seconde strate sera une saulaie buissonnante sur sol limoneux. Un
apport de terre végétale n'est pas nécessaire si le sol en place est constitué
de limon et peut étre stocké et réemployé sur place suite aux travaux de
terrassement. Une analyse des sols serait nécessaire.

La troisieme strate sera une aulnaie-frénaie, qui permet une stabilisation
importante de la berge et un habitat pour les chiropteres majeur.

Enfin, pour la derniere strate nous proposons une Frénaie-Chenaie pour
apporter une structure paysagere et écologique qui fera la transition avec
le milieu urbain.

L <

La Brague source : departement06.fr

PERRIN



ENJEUX ET FAISABILITES

Palette ripisylve locale

Premieére strate : le bord des berges
Les hélophytes et graminées ripicoles

Iris des marais Laiche pendante Laiche aigué Cardamine amére
iris pseudacorus carex pendula Carex acuta Cardamine amara

|

N .
Baldingére faux-roseau Jonc épars Salicaire commune Laiche des marais
phalaris arundinacea juncus effusus lythrum salicaria Carex acutiformis

/ 4 .
arcnitrectty
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ENJEUX ET FAISABILITES

Palette ripisylve locale

Deuxiéme strate : premier étage des berges
Saulaie buissonnante sur sol limoneux

el w’i ‘( i

Osier pourpre Osier brun Brachypodde des bois Coulichon
salix purpurea Salix trianda Brachypodium sylvaticum Cucubalus baccifer

i O . A
Saponaire officinale Clématite des haies Saule vannier Saule blanc
Saponaria officinalis Clematis vitalba Salix viminalis Salix alba

cr hiterture
ArcpIrecrures



ENJEUX ET FAISABILITES

Palette ripisylve locale

Troisieme strate : étage intermédiaire
Aulnaie - Frénaie

Peuplier noir Fréne oxyphylle Erable champétre Orme mineur
Populus nigra Fraxinus angustifolia Acer campestre Ulmus minor

5 < 4 - / "r} . N > > -
Saule blanc Fréne commun Aulne glutineux Cournouiller male
Salix alba Fraxinus excelsior Alnus glutinosa Cornus mas

crhitecrture
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ENJEUX ET FAISABILITES

Palette ripisylve locale

Quatriéme strate : haut des berges
Aulnaie - Chénaie

Bouleau pubescent Fréne oxyphylle Erable champétre | Orme mineur
Betula pubescens Fraxinus angustifolia Acer campestre Ulmus minor

Essences présentent su

ite et a conserver :

[ |

D A R { ! \ g M ".
Aubépine monogyne Olivier Caroubier
Quercus humilis Crataegus monogyna Olea europaea Ceratonia siliqua

2 R ) o
arcprrtecrures



La Brague

ENJEUX ET FAISABILITE

Canne de Provence

source : departement06.fr

Stratégie pour la canne de Provence

La canne de Provence (Arundo donax) est une plante dite envahissante.

Elle est impossible a éradiquer en bord des cours d'eau colonisés.

Pour la faire disparaitre de la zone il faudrait faire une intervention sur
'ensemble du Brague et de ses affluents. En effet, la canne se reproduit au fil
de l'eau.

Apres discussion avec Claude Grison du CNRS, qui mene avec I'agglomération
de Montpellier une recherche depuis un an sur la possibilité de la contréler, il
n'y a aucune technique pérenne actuellement connue pour son éradication
sur un cour d’eau. Il est possible de I'arracher, mais cela ne durera seulement
qgue quelques mois puis les poches reviendront. Est-il utile de mettre de
I'énergie et de I'argent pour une plante qui réapparaitra quelques mois
apreés ? De plus, I'arrachage ou la fauche présente un danger pour les zones
en aval du cour d'eau car elles favorisent grandement la dissémination de la
plante qui se fait par le moindre bout de rhizome via le cour d’eau.

Elle est dite envahissante, car elle prend la place des autres plantes indigenes
et son systéme racinaire empéche toute autre plante de cohabiter avec elle.
Elle permet cependant d’étre un lieu de replis pour la petite faune et quelques
oiseaux.

Nous préconisons d'arracher seulement les zones qui seront terrassées pour
la renaturation et de potentiellement faucher durant les périodes ou la Brague
est a I'étiage afin d’exporter bien toute la fauche et qu'il n'y ai pas de
dissémination par le cour d’eau. La fauche présente un intérét important au

niveau de sa biomasse.
PERRIN
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ENJEUX ET FAISABILITES

Vue sur la forét surplombant le site
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PROJET
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LES CIRCULATIONS

Continuités cycle - existant : les choix

arbres existants, le long
de la limite parcellaire

Route d’Antibes

i
w
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e 4

0.5m 5m 2m
passe-pied trottoir jardin prive
voie double sens
zone 30
EXISTANT Route d'Antibes - vue vers le Pont Vieux
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arbres existants, le long de
la limite parcellaire.
Plantation d’un alignement
d'arbres.

Route d'’Antibes Parc de La Brague

LIMITE DE PROJET

il SN R e

0,5m Sm 2m
passe-pied trottoir espace vert
voie double sens
zone 30
VARIANTE 1
les plus :

- intervention légére laissant plus de place aux espaces verts,
création d’'un alignement d’arbres en conservant les arbres
existants déja dans l'alignement

les moins :
- circulation cyclable uniquement sur chaussée,
- trottoir étroit avec un ressenti urbain.

TRAME VERTE

Continuités cycle - existant : les choix

arbres existants, le long de
la limite parcellaire.
Plantation d'un alignement
d'arbres.

Route d’Antibes Parc de La Brague

:IMITE DE PROJET

v 4
0,5m 5m 2m  3-4m 25m
passe-pied alignement espace vert
voie double sens d'arbres

piste cyclable  voie verte
unidirectionnelle

VARIANTE 2

les plus :
- création d'un alignement d’arbres en conservant les arbres
existants déja dans l'alignement,
- place aux cyclistes en mode balade et aux cyclistes novices
sur la voie verte sur des trajets plus directes que la longue
boucle,
- la voie verte permet un cheminement doux dans le parc tout
en étant utilisable sur des trajets plus directes que la longue
boucle.

les moins :
- dédoublement du trottoir,
- emprise de |la voie verte sur les espaces verts.

arbres existants, le long de
la limite parcellaire.
Plantation d’'un alignement
d'arbres.

Route d’Antibes Parc de La Brague

LIMITE DE PROJET

0,5m 5m 2m  3-4m  25m
passe-pied alignement espace vert
voie double sens darbres

piste cyclable  voie verte
unidirectionnelle

VARIANTE 3

les plus :
- création d'un alignement d’arbres en conservant les arbres
existants déja dans l'alignement,
- place aux cyclistes en mode balade et aux cyclistes novices
sur la voie verte sur des trajets plus directes que la longue
boucle,
- la voie verte permet un cheminement doux dans le parc tout
en étant utilisable sur des trajets plus directes que la longue
boucle,
- création d’une piste cyclable unidirectionnelle plus sécurisée.

les moins :
- emprise de la voie verte sur les espaces verts,
- modification |égére du trottoir existant pour accueillir une
piste cyclable.
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PROJET RECALLE

Suite aux intempéries de 'automne 2023 le projet a été revu

___ Conedewue

Plots en pierre

Pierres denrochement

La plateforme a été réimplantée ainsi que les mobilier urbains
La plateforme est soutenue par un mur poids en moellon (inchangé)

Les bancs sont réalisé par une série de plots en pierre paralléles a la
plateforme. Deux séries de trois plots sont couverts de bois pour
former une assise. Les autres sont laissés tel quel et délimientent
I'espace en amorgant les courbes du "Parlement”

Plus bas, dans un mouvement qui accompagne la végétation plus
dense, les enrochement récupérés forment deux arcs de cercles en
quinconce afin de signifier le "parlement de la Brague", le lieu ou sera
symboliquement discuté les intéréts propre du fleuve afin de ne pas
répéter les erreurs d'aménagement du passé.

Quelgues sujets sont repositionnés sous la plateforme, au mlieu du
"parlement" pour accompagner le mouvement. lls sont positionnés
derriere les blocs d'enrochement considérant le sens du courant afin
d'étre protégés en période de crue

Assiss bos de type Cypris
ikation invisibles en acier par calles et par

Cahssis inox o stabiisation du beis:
Bloc de pierrs

L 45am par dessous invisble
< 4sem
o038

Coupe Banc vue de coté

Assise bols e type Cyprés.
(naturellamen classe 1)

Easiai 7om Ghassis inox de stabiisation du bois

Fixation Invisibles en acir par calles et par par dessous invsible

Bloo de pierre
L 4sem

I+ ascm
Hiini :0.38

Coupe Banc vue de face
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