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ATELIER LUMA
PANNEAU ISOLANT ACOUSTIQUE
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ATELIER LUMA
ISOLATION PAR L’INTERIEUR PAILLE NON PORTEUSE 
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ATELIER LUMA
ISOLATION PAR L’INTERIEUR EN PAILLE PORTEUSE
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1.Une nouvelle peau pour l’existant 2. Un pavillon ouvert sur le jardin 3. Les circulations et espaces communs 4. Les chambres

PAOLI

Arles
juillet 2022 BC

Juillet 2022

6 mois

Présentation 1
Esquisse

Décembre 2022 Juin 2023 Novembre 2023 Mai 2024 Septembre 2024

Présentation 2
Avant-Projet

Présentation 3
PRO 

Présentation 4
Fin curage

Présentation 5
Chantier

Présentation 6
Chantier en cours
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Partie habitation :
Batiment d’habitation 2ème famille

39 chambres soit 774 m2

Dont 2 chambres PMR de 19 m2  

Partie ERP :
ERP de 5ème catégorie de type L et N

239 m2 de communs

Total :  1630 m2 intérieur.

R+3 Combles

Espaces techniques et stockages : 200 m2

(Ou autre à déterminer).

R+2

17 chambres : 306 m2 (17x18 m2)
Circulations : 78 m2

R+1

16 chambres : 288 m2 (16x18 m2)
Circulations : 78 m2

Salon / espace refuge : 18 m2

Rez-de-chaussée

6 chambres : 112 m2 

Circulations : 140 m2

Communs : 77,2 m2

Cuisine commune : 39 m2

Laverie : 11 m2

Sanitaires collectifs : 16,8 m2

Salle polyvalente : 47 m2

Salle de réunion : 17,1 m2

Cellier : 7 m2

Bureau accueil concierge + stockage : 20,8 m2

Appartement concierge : 78 m2

Sous-sol

Chaufferie : 16 m2

Espaces techniques : 48 m2

Vide sanitaire : 560 m2

Une répartition programmatique 
entre espaces jour / nuit

PMR PMR
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1.  Transparence et porosité 

N

I. Un pavillon ouvert sur le jardin
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1. 
Une nouvelle peau 
pour l’existant

















101,6cm

Un isolant plus fin permet de poser une table et deux chaises
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1.Une nouvelle peau pour l’existant 2. Un pavillon ouvert sur le jardin 3. Les circulations et espaces communs 4. Les chambres

Prototype d’enduit à la chaux aérienne sur paille 
(ou technique Hotmix) 
Finition épongé 

Enduit de finition extérieur 
avec embrasures en châtaignier

La clinique Paoli avant le début du chantier

2. Une nouvelle peau pour l’existant

Enduit extérieur à la 
chaux avec inclusions 
de briques concassées
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2. 
L’existant comme 
ressource 
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Réemployer le plus 
possible les 
matériaux existants

Démolition de parois en briques, 
remplacement de la totalité ou 
d’une partie des tuiles canal

Gravats de démolitions

Réemploi des volets après avoir 
été décapés et repeints

Faux-plafonds métalliques

Réutilisation de miroir et 
quincaillerie de salle de bain

Portes variées Récupération de carrelages

Réemployer les éviers

Têtes de lit médicales

Intentions et forces du projet

Enduits 
extérieurs 

Cocciopesto

Gravats de béton

Réemploi direct
Faux-plafond
métalliques : 

Fabrication de mobilier

Stockage des matériaux  
dans la grange et les 
parkings pendant le 

chantier 

500 m2 de tuiles 
mécaniques

Concassage
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1.Une nouvelle peau pour l’existant 2. Un pavillon ouvert sur le jardin 3. Les circulations et espaces communs 4. Les chambres

L’existant comme ressource 
Réemploi au sein du projet

3.  Espaces communs et circulations

Récupération des dalles gravillonnées ponçées
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Les faux plafonds en “grille”, incarnent l’espace 
générique des bureaux et espaces techniques 
modernes. Perçus comme peu qualitatifs, ils sont 
rarement valorisés en rénovation.
 
Nous proposons de les réemployer dans une 
partie du design mobilier:

1 - Placards fixes cuisine et salle polyvalente
2 - Ilot cuisine
3 - Commode chambres
4 - Grandes tables refectoire
5 - Petites tables/bureaux
6 - Tables basses
- Autres ?

Réemploi des faux-plafonds
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1.Une nouvelle peau pour l’existant 2. Un pavillon ouvert sur le jardin 3. Les circulations et espaces communs 4. Les chambres

2. 
Un pavillon ouvert
sur le jardin

5. 
Le jardin arlésien
maintenir et améliorer les 
qualités du déjà là1. 

Une nouvelle peau 
pour l’existant

2. 
un pavillon 
ouvert sur 
le jardin

3. 
espaces communs
et circulations

4. 
chambres
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1.Une nouvelle peau pour l’existant 2. Un pavillon ouvert sur le jardin 3. Les circulations et espaces communs 4. Les chambres

Structure primaire
extérieure
Cyprès 

Structure primaire
intérieure
chêne

Linteaux
intérieurs
chêne

Enveloppe
châtaignier

Caissons paille
épicéa / sapin

Utiliser les essences de bois
adaptées à chaque fonction

2. Un pavillon ouvert sur le jardin
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1.Une nouvelle peau pour l’existant 2. Un pavillon ouvert sur le jardin 3. Les circulations et espaces communs 4. Les chambres

Utilisation en partie supérieure et en intérieur des BTC restantes du lot 8
Utilisation de blocs de pierre de Fontvieille en extérieur et en soubassement. 
Finition baadigeon épongé pour unifier le tout
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- Chéneau en zinc
- chevron débordant 6x10 cm
- Lame d'air ventilée 
- Grille pare-nuisible

Chevrons BM C24 
8x24 cm esp. 54cm
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Blocs de pierre 
de Fontvielle 
quelle tolérance ?
quel épaisseur des joints?

Quid chaînage pour la 
partie extérieure en blocs 
de pierre

3
2
3

8
2
4
8

8
1
3
2

20 103 20

6
6

2
1

2
3
6

Quantité BTC disponibles 
au Sambuc ≃1980

Scénario 1 :
pierre h = 125 cm
BCT h = 198 cm
> 1600 BTC

Scénario 2 :
ou 146 / 176
> 1400 BTC

6 rangs de BTC 
en imposte

La maçonnerie en BTC : 
colonne vertébrale de 
l’extension

2. Un pavillon ouvert sur le jardin
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1.Une nouvelle peau pour l’existant 2. Un pavillon ouvert sur le jardin 3. Les circulations et espaces communs 4. Les chambres

Un sol à l’aspect continu entre 
intérieur et extérieur

2. Un pavillon ouvert sur le jardin



14

1.Une nouvelle peau pour l’existant 2. Un pavillon ouvert sur le jardin 3. Les circulations et espaces communs 4. Les chambres

3. 
Espaces communs 
et circulations

5. 
Le jardin arlésien
maintenir et améliorer les 
qualités du déjà là1. 

Une nouvelle peau 
pour l’existant

2. 
un pavillon 
ouvert sur 
le jardin

3. 
espaces communs
et circulations

4. 
chambres
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Restauration du sol existant
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1.Une nouvelle peau pour l’existant 2. Un pavillon ouvert sur le jardin 3. Les circulations et espaces communs 4. Les chambres

Restauration des 
sols existants

3. Espaces communs et circulations

Retrouver les carreaux de granito et les carreaux 
de ciment sous les sols souples

Les couloirs prêts à recevoir l’enduit de finition et 
les habillages des soubassements en pin d’Alep



Récupération des dalles gravillonnées ponçées

Dalles gravillonées béton 
≈ 25 x 4 m = 100 m2
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Sanitaires communs

Retrouver les dalles de granito
sous les sols souples Réutilisation des lavabos

Cloison et portes à partir des 
dalles métalliques de faux-plafond 
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Réutilisation des lavabosCloison et portes à partir des 
dalles métalliques de faux-plafond 
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1.Une nouvelle peau pour l’existant 2. Un pavillon ouvert sur le jardin 3. Les circulations et espaces communs 4. Les chambres

4. 
Les chambres

6. 
Le jardin arlésien
maintenir et améliorer les 
qualités du déjà là

2. 
un pavillon 
ouvert sur 
le jardin

3. 
espaces communs
et circulations

5. 
mobilier
fabrication 
sur-mesure

4. 
chambres

1. 
Une nouvelle 
peau pour 
l’existant
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1.Une nouvelle peau pour l’existant 2. Un pavillon ouvert sur le jardin 3. Les circulations et espaces communs 4. Les chambres

Plan R+1

Plan R+2

N
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1.Une nouvelle peau pour l’existant 2. Un pavillon ouvert sur le jardin 3. Les circulations et espaces communs 4. Les chambres

Apporter de la lumière dans la salle de bain par les pavés 
de verre et utiliser des matériaux ramenant une sensation 
de fraîcheur : par l’enduit de finition de couleur froide ainsi 
que l’effusivité des tomettes et de la structure en acier.

A
R

C
H

IT
E

C
T

E
 

2
1

A
1

0
_

P
A

O
L

I
M

A
IT

R
E

 D
'O

U
V

R
A

G
E

1
9

 ru
e

 P
ie

rre
 R

e
n

a
u

d
e

l, 1
3

2
0

0
 A

rle
s

E
C

H
E

L
L

E
  :  

D
A

T
E

1
3

/1
0

/2
0

2
3

R
é

h
a

b
ilita

tio
n

 d
e

 la
 c

lin
iq

u
e

 J
e

a
n

 P
a

o
li

D
O

C
U

M
E

N
T

P
H

A
S

E

P
R

O
IN

D
IC

E
 B

B
C

 A
R

C
H

IT
E

C
T

E
N

 &
 S

T
U

D
IE

S
H

a
v
e

n
la

a
n

 1
0

4
 - B

u
ild

in
g

 D
1

0
0

0
 B

ru
s
s
e

ls
 - B

e
lg

iq
u

e
+

3
2

 (0
)2

 8
3

1
 6

8
8

0
 

o
ffic

e
@

b
c
-a

s
.o

rg

S
C

I 3
H

Q
u

a
rtie

r le
 S

a
m

b
u

c
  

1
3

2
0

0
 A

rle
s

A
S

S
IS

T
A

N
T

 M
O

A

M
Y

A
M

O
6

-8
 p

la
c
e

 d
e

 la
 R

é
p

u
b

liq
u

e
 

1
3

2
0

0
 A

rle
s

0
4

.9
0

.4
7

.5
0

.0
0

p
a

o
@

m
y
a

m
o

.c
o

m

A
R

C
H

IT
E

C
T

E
 E

X
E

C
U

T
IO

N

O
D

A
 a

rc
h

ite
c
te

s
1

, ru
e

 G
é

n
é

ra
l P

e
rrie

r
3

0
0

0
0

 N
îm

e
s

0
6

.2
3

.6
1

.5
2

.8
4

a
g

e
n

c
e

@
o

d
a

rc
h

i.fr

R
E

M
A

R
Q

U
E

Il s
’a

g
it d

e
 p

la
n

s
 d

e
 p

rin
c
ip

e
 - le

 c
o

n
tra

c
ta

n
t d

o
it le

s
 c

o
n

v
e

rtir e
n

 p
la

n
s
 d

e
 m

is
e

 e
n

 
œ

u
v
re

. to
u

te
s
 le

s
 d

im
e

n
s
io

n
s
 in

d
iq

u
é

e
s
 s

o
n

t p
u

re
m

e
n

t in
d

ic
a

tiv
e

s
 e

t d
o

iv
e

n
t ê

tre
 

m
e

s
u

ré
e

s
 in

 s
itu

 p
a

r le
 c

o
n

tra
c
ta

n
t . L

e
s
 p

la
n

s
 d

e
 s

ta
b

ilité
 , c

ro
q

u
is

 e
t n

o
te

s
 d

e
 

l'in
g

é
n

ie
u

r d
e

 s
ta

b
ilité

 p
rim

e
n

t s
u

r le
s
 p

la
n

s
 a

rc
h

ite
c
tu

ra
u

x
. T

o
u

s
 le

s
 p

rin
c
ip

e
s
 d

e
s
s
in

é
s
 

d
o

iv
e

n
t ê

tre
 s

tric
te

m
e

n
t s

u
iv

is
 p

a
r l'e

x
é

c
u

ta
n

t. T
o

u
te

s
 le

s
 d

o
n

n
é

e
s
 q

u
i n

e
 s

o
n

t p
a

s
 

m
e

n
tio

n
n

é
e

s
 s

u
r le

s
 p

la
n

s
 d

o
iv

e
n

t ê
tre

 ré
c
la

m
é

e
s
 p

a
r le

 c
o

n
tra

c
ta

n
t a

v
a

n
t la

 
c
o

n
s
tru

c
tio

n
, à

 l'a
rc

h
ite

c
te

 e
t / o

u
 à

 l'in
g

é
n

ie
u

r s
ta

b
ilité

. E
n

 c
a

s
 d

e
 d

é
v
ia

tio
n

 d
e

s
 p

la
n

s
 

d
'e

x
é

c
u

tio
n

 d
e

 s
a

 p
ro

p
re

 in
itia

tiv
e

 s
a

n
s
 l'a

c
c
o

rd
 p

ré
a

la
b

le
 d

e
 l'a

rc
h

ite
c
te

 e
t / o

u
 d

e
 

l'in
g

é
n

ie
u

r e
n

 s
ta

b
ilité

, le
 c

o
n

tra
c
ta

n
t e

s
t e

n
tiè

re
m

e
n

t re
s
p

o
n

s
a

b
le

 d
e

s
 tra

v
a

u
x
.

C
H

A
M

B
R

E
 S

T
A

N
D

A
R

D
 S

-O

1
/2

5

D
 0

1
 - 0

5

M
I.1

.I.a

7
5

9
0

,6

pente 1,7%

Ouverture dans la cloison 
séparative en brique
Faire filer l'ITE

Isolation paille Copano 
ép.11cm
chevillées sur mur
avec enduit Cocciopesto
ép.40mm

ME.1.F

137,1

Volets PF pour balcons
Finition : similaire aux 
volets réemployés
prévoir un bloc volet 

Fixation 
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volet
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4. Les chambres
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1.Une nouvelle peau pour l’existant 2. Un pavillon ouvert sur le jardin 3. Les circulations et espaces communs 4. Les chambres

4. Les chambres

Principe de variation de couleurs 
selon l’exposition des chambres
Plus les chambres sont lumineuses
plus l’enduit est sombre

RDC

R+1

R+2

Matérialité
des chambres

Enduit type 1 
Ref: Echantillon II, ou même 
mélange que block A au lot 8, 
Enduit serré

Maquette intérieure de la chambre

Enduit type 2 
Ref: Echantillon n°3

Enduit type 3
Ref: Echantillon n°6

Badigeon type 1 
base similaire à l’enduit de type 1

Badigeon type 2 
base similaire à l’enduit de type 2

Badigeon type 3 
base similaire à l’enduit de type 3
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1.Une nouvelle peau pour l’existant 2. Un pavillon ouvert sur le jardin 3. Les circulations et espaces communs 4. Les chambres

Prototype de protection 
solaire pour les balcons 
Façade Sud-ouest

2. Une nouvelle peau pour l’existant

Echantillons posés depuis janvier 2024 pour vérifier la résistance 
aux intempéries des différents produits

Modèle de store choisi: celui de droite Structure en fer à béton a double objectif: 
- mettre à distance le store pour ventiler
- renforcer la résistance de l’allège en brique 
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1.Une nouvelle peau pour l’existant 2. Un pavillon ouvert sur le jardin 3. Les circulations et espaces communs 4. Les chambres

4. Les chambres

Salle de bain
Matériaux et appareillages 

Appareillages sanitaires 
et électriques

Rideau de douche couleur 
terracotta

Caillebotis

Sol salles de bain - RDC

Pin maritime

Sol salles de bain - étages

Pavés de verre





Photographies de Iris Andreadis, Angy Candy et Jérôme Espitalier
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La botte de paille comme isolant & 
support d'enduit est une « technique 
Courante » depuis 2012.
(Cédric Hamelin co-rédacteur)



PAOLI : 1300 bottes soit 30 tonnes de paille 
(Idem magasin électrique)

PAILLE

ALUMINIUM

POLYSTYRENE

BETON



27441 tonnes de paille de riz valorisables en isolation = 1000 Paoli par an



(source Isol’en paille).

La paille de blé est bien décrite par les Règles Pro



Les montants sont suspendus aux 
nez de dalles
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Test des ancrages
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Les tablettes fixées aux montants 
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Les bottes de paille de riz 36cm
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Surfaçage de la paille
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Supports d’enduits complémentaires
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Fibralith 20mm



Photographie Cédric Hamelin



Photographie Cédric Hamelin



COPANO : panneau isolant objectivement le moins énergivore



Mais actuellement un seul site en France 



paille

Filet amidon

Fil de trame chanvre

Fil de chaine 
polyesther

(intérieur) : R&D en 
cours pour remplacer 

biosourcé

COPANO : 99% bio-sourcé



Pose rapide au cloueur 



Un bon support d’enduits



2-Quorrum pro

3-Des Règles de 
l’art

1-projets bâtis

Architectes, bureaux de Contrôle, 
entreprises

recensement

Un texte en cours de rédaction

RP

PAOLI et le magasin électrique indispensables pour les futures Règles Pro
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