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Contexte

LI S ¥ /

Batiment existant construit en 1985

e L'établissement implanté en bordure d’'une zone
pavillonnaire, au sud-est du village a proximité du
carrefour des Départementales 64 et 468, avec acces
principal par le chemin des Molieres.

* Lasalle polyvalente « René AUTRAN » est un batiment a
simple rez-de-chaussée distribué de la maniere suivante :

— Hall d’accueil avec sanitaires

— Salle de 270 m? avec espace « comptoir »

Les actions de la mairie

— Local rangement tapis de sol

— Local stockage chaises et tables. Extinction du réseau d'éclairage

— Local vestiaires public de 23h 3 5h
« Elle accueille des activités variées ; associations (yoga, arts Sortie des énergies fossiles
. ;s SN .. pour les batiments publics (reste
martiaux, ...), événements privés, événement municipaux ! batiment)
(voeux du maire, élections, ...) W Adhésion au projet « 1000

arbres »
Relamping progressif vers de la
LED

Accompagnateur : Benoit MARAVAL p)



17/07/2024 Salle Autran, La Roquebrussanne (83) - Tertiaire - Réhabilitation - Réalisation - V3.3 - Or - 71 pts

Enjeux Durables du projet

« Redonner une attractivité a cette salle multifonction

Rénovation compléte
Approche transversale

vV Vv

« Maitriser ’énergie
Isolation complémentaire de l’enveloppe
Systémes performants

vV

« Ameliorer les conforts

Réflexions sur les apports de lumiére
Confort d’été sans rafraichissement

\

>

 Mener une rénovation sobre

Conservation d’un maximum d’éléments existants: murs, charpente, toiture, ...
Isolants biosourcés

vV

Accompagnateur : Benoit MARAVAL 3
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Le projet dans son territoire
Vues atellite
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Accompagnateur : Benoit MARAVAL 4
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Plan masse

- City stade

; _ : Jeuxde Emprise
; AN ballons projet
. 3 (

Parking existant

Vue depuis parking

: . Skate park

Prairie publique

Vue depuis prairie

Accompagnateur : Benoit MARAVAL 5
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Facades
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Accompagnateur : Benoit MARAVAL




17/07/2024 Salle Autran, La Roquebrussanne (83) - Tertiaire - Réhabilitation - Réalisation - V3.3 - Or - 71 pts

Facades
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FACADE OUEST DEVELOPPEE

PROJET - REPERE FACADES

Accompagnateur : Benoit MARAVAL
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Facades
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er n Fim opaque sur virage: ouverture existante.

PROJET - FACADE 7 PROJET - FACADE 8

PROJET - REPERE FACADES

Accompagnateur : Benoit MARAVAL 8
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nouvelle menuiserie

pergola en alu isolation de la toiture encadrement bois o
ombriére photovoltaique y compris habillage pdaerspibg,za;:( y compris ossature pour fixation du tableau ‘ impact gaines de distribution nouvelle menuiserie
#ROJET REPERE COUPES B
|
l
Grille porte fit
e — — —660xf ’/ \ 266
|Evneuf(| T C TS~ 77 T T ]Evneut
076 v D EV neuf e "
neuf 06c _EV neuf 06b_ pise PR nouvelle meniserie
Bd b . I
= — === g habillage des tableaux
3 ! ! par pliage alu
\ ° I I
Vg El ! ! | Diffuseur circulaire 2
V8 s I soufflage ®500 2 ITE finition bardage
al N N g | | al E fixation visible
8 R | | &
\ ! ! 2
/ ! ! =
’ I I E
’ 1 1 K enduit en pied de fagcade
TERRASSE BOIS ’ ! ! SALLE & s 150m
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) | | e
-
seul a modifier__] résine de sol_| — nouveau doublage — ouverture existante & boucher
pour pose lames bois coulée en place

Accompagnateur : Benoit MARAVAL
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Couts

COUT REEL TRAVAUX*
527 000 € H.T.

HONORAIRES MOE* AUTRES TRAVAUX
- VRD SO
45 000 € H.T. - Parkings SO

Hors accompagnement BDM et acoustique - Fondations spéciales SO

RATIOS*

1563 € H.T. / m? de SDP

*Travaux hors honoraires MOE, hors fondations spéciales, parkings, VRD...

Accompagnateur : Benoit MARAVAL
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Typologie Salle polyvalente

SHON RT =337 m?

Surface .
S utile =303 m?

Altitude 354 m

Zone clim. H3

Classement BR2
bruit CATEGORIE CE1

Ubat
SN . hat ra=07 (55%)

Ubat projet =0,68 (-56%)

Salle Autran, La Roquebrussanne (83) - Tertiaire - Réhabilitation - Réalisation - V3.3 - Or - 71 pts

Fiche d’identité

Consommation
d’énergie * Cep projet =39,8 kWhep/m?
JEIMENCENSEI « Gain=88%
: -
SInelEE] * (pmgainsans PV41%)

Production
locale
d’électricité

Oui : PV tarka solar
6,7 kWc

Planning
travaux

Prévu :03/22 a3 02/23
Réel : 05/22 a 05/23

Délai

Accompagnateur : Benoit MARAVAL
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

- >
Bl |

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE

~
\

Accompagnateur : Benoit MARAVAL



Murs
extérieurs

Toiture
rampante
(salle)

Toiture sur
combles
(annexes)

Plancher

Prévu
4,15
Réalisé

Prévu
3.95
Réalisé

Prévu

Prévu
0,1
Réalisé
0,1

* Agglo 20 cm existant

* Laine de bois Steicoflex 36 - 10 cm

* Laine de bois Steico Integral - 6 cm

* Bardage bois reconstitué type Trespa

» Couverture tuiles (existantes)
* Isolation laine de bois 10 cm

* Pare-vapeur

* |solation laine de roche 5 cm
* Plague de platre perforée

* Combles

* Isolation laine de roche soufflée 20
cm

* Faux plafond

e Résine de sol caoutchouc
e Dalle béton 20 cm
* Terre plein

Accompagnateur : Benoit MARAVAL

* Agglo 20 cm existant

 Bardage stratifié fundermax

* Couverture tuiles (existantes)
* Isolation fibres végétales

* Pare-vapeur
* |[solation laine de roche

*Plaque de platre perforée

e dito

e Résine de sol caoutchouc
e Dalle béton 20 cm
* Terre plein
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Accompagnateur : Benoit MARAVAL



Ventilation Prévu < vMC DF salle des fétes 3000 m3/h * dito conception; pas de GTB,
- * Gestion du free cooling, gestion en local
Réalisé  ventilation depuis planning (GTB) +
bouton de relance local
* VMC SF locaux annexes

Chauffage Prévu  «yRvY « dito conception; pas de GTB,
- * Ventilo-convecteurs gainables gestion en local
Reéalise  « Fonctionnement depuis planning
(GTB) + bouton de relance local

ECS Prévu .« Ballon électrique * dito conception
Réalisé
Refroidissement Prévu « VRV pour les usages intensifs (pas * dito conception

- de rafraichissement pour les
Reéalisé  ysages classiques)

Accompagnateur : Benoit MARAVAL
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Les acteurs du projet

MAITRISE D'OUVRAGE ET UTILISATEURS

ARCHITECTE

ARC’H Architectes

ARG H

MAITRISE D’'OUVRAGE BUREAU DE CONTROLE CSPS
Commune de ALPES CONTROLES DEKRA (83)
La Roquebrussanne (83)

BE FLUIDES /ELEC / QEB

ADRET (83)

i\ __adret
TS oo

ingénieurs associés

MAITRISE D'’CEUVRE ET ETUDES

BE STRUCTURE

SETB

SETE

Inganierie - BTP

ACOUSTICIEN

Jean AMOROS

Accompagnateur : Benoit MARAVAL
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GROS (EUVRE *
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PANNEAUX BARDAGE / ITE

Les acteurs du projet

CLOISON / DOUBLAGE

MENUISERIES EXTERIEURES

ET VITRERIE
NOVOS (13) ASTEN (83) SPPR (83) CATALVER (83)
_ ) ?{ Société Provencale ‘ r‘ LVE’
i1 L'‘ENERGIE e Parquets AN 4 AV A A
CONSTRUCTIVE .& etheI\::étgm:nts AC'#;:_;_
REVETEMENT DE SOL COULES PEINTURE ELECTRICITE CVC - PLOMBERIE

ST GROUPE (34)

(B

Q¥ GrouPE

Sols Spartifs ot Sels Indurstrinds

SOTRAP (83)

ITEL NIRONI (83)

HELIOFROID (83)

GGGGGG

PRODUCTION ELECRICITE
PHOTOVOLTAIQUE

SOLEIL DU SUD (83)

( ’ SOLEIL DU SUD

METALLERIE

SDS METALLERIE
(83)

Accompagnateur : Benoit MARAVAL
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Chronologie du chantier

Isolation int Faux-plafond ITE bardage
Gros-oeuvre o )
Menuiserie Sol coulé Pergola PV

Accompagnateur : Benoit MARAVAL 20
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Chronologle du chantier

~Z 2N
e

i 4 R

Isolation int Faux-plafond ITE bardage
Gros-oeuvre . )
Menuiserie Sol coulé Pergola PV

Accompagnateur : Benoit MARAVAL
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Chronologie du chantier

|

Isolation int Faux-plafond ITE bardage
Gros-oeuvre - .
Menuiserie Sol coulé Pergola PV

Accompagnateur : Benoit MARAVAL
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Chronologie du chantier

Isolation int Faux-plafond ITE bardage
Gros-oeuvre o )
Menuiserie Sol coulé Pergola PV

Accompagnateur : Benoit MARAVAL
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Gros-oeuvre

Accompagnateur : Benoit MARAVAL

Chronologie du chantier

=,

. 1 A
' gy
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Isolation int Faux-plafond ITE bardage

Menuiserie Sol coulé Pergola PV

24
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Chronologie du chantier

4 ] ..L i e
P ;"=\\\\.§g

>3

Isolation int Faux-plafond ITE bardage
Gros-oeuvre

Menuiserie Sol coulé Pergola PV

Accompagnateur : Benoit MARAVAL
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Photos du projet fini
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Accompagnateur : Benoit MARAVAL
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Photos du projet fini

Accompagnateur : Benoit MARAVAL
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Photos du projet fini

Rampe PMR

Accompagnateur : Benoit MARAVAL
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Le Chantier/ La Construction

 Mobilisation de toutes les
entreprises autour de la
démarche BDM

 Terrasse en bambou

 Menuiseries aluminium: 75%
recyclé

« Panneau PV francais (Tarka
solar)

» |solant biosourcé en toiture

Pergola PV francais

* Souci de pose porte
d’entree: sujet en cours

Isolant fibres végétales
en toiture

Knauf Thermasoft
Natura

Accompagnateur : Benoit MARAVAL
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Intelligence de chantier

 Réemploi :
— Paveés rampe d’acces ext
(entreprise)
— WC (mairie)
— Soufflant électrique (mairie)

« Désimpermabilisation
partielle du parking

Accompagnateur : Benoit MARAVAL
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Intelligence de chantier

« Beaucoup d’échanges pour maintenir
— Le biosourceé en toiture
— Le biosourcé en facade

« ’entreprise SPPR a deux employés habitant
sur la Commune et les a fait travailler sur
ce chantier en local.

* Questionnements sur l’insertion : 1
personne chez Novos

Accompagnateur : Benoit MARAVAL
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Qualité de chantier

I Ty, |
o O

 Peu de nuisances
car chantier excentre

Accompagnateur : Benoit MARAVAL
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Maitrise des impacts
environnementaux du chantier

Consommations électriques: 5033kW.h en 1 an

Consommation d'électricité
160
140
120
100
80
60
40
20

0
0 50 100 150 200 250 300 350 400 450

Soit 15kW. h/m2; les 3 semaines de pics sont la période de pose des sols coulés qui

nécessite des machines avec forte puissance. Les CTA étaient également en fonctionnement
pour aider au séchage du sol.

Accompagnateur : Benoit MARAVAL
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= 21027-PV28.pdf
2MB

Bonjour,
Veuillez trouver ci-joint le PV n°28 de réunion de chantier.

Pour la bonne marche du chantier :
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Maitrise des impacts
environnementaux du chantier

Une attention continue de [’architecte

ETEINDRE LES LUMIERES LE SOIR EN PARTANT ( je vous rappelle la démarche BDM sur ce projet. Les économies d'énergie en font partie !)

FERMER LES CLOTURES DE CHANTIER
Bonne réception

A RC H Marie ALLARD-LATOUR architecte associée

Architectes & Associés - SARL d'architecture
mobile 06 72 26 27 98
architectes@arch-brignoles.fr

Des filieres de valorisation
performantes

recept

PAR BONIFAY

LISTE DES DECHETS ACCEPTES ET TRAITEMENT

DECHETS TAUX DE VALORISATION TRAITEMENT
INERTES PROPRES 100,00 % R5 - REMBLAIS DE CARRIERE
PLACO PLATRE 100,00 % R5 - RECYCLAGE INORGANIQUE
PAPIER 100,00 % RS - RECYCLAGE INORGANIQUE
CARTON 100,00 % RS - RECYCLAGE INORGANIQUE
DECHETS VERTS 100,00 % R3 - RECYCLAGE ORGANIQUE
BOIS 100,00 % R1 - VALORISATION ENERGETIQUE
METAUX 100,00 % R4 - RECYCLAGE OU RECUPERATION DES METAUX ET COMPOSES METALLIQUES
DECHET INDUSTRIEL
VALORISABLE 100,00 % R13 — REGROUPEMENT / TRI / SORTIE VERS EXUTOIRES DE VALORISATION
DECHET INDUSTRIEL R13 — REGROUPEMENT / TRI / SORTIE VERS EXUTOIRES DE VALORISATION +
BANAL 73,00 % D13 ELIMINATION PAR ENFOUISSEMENT
DECHET INDUSTRIEL NON

VALORISABLE

D13 ELIMINATION PAR ENFOUISSEMENT

Accompagnateur : Benoit MARAVAL
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Les Déchets

Déconstruction | Construction
(kg/m?) (kg/m?)
TOTAL 42,7t 82,7 kg/m? | 58,0 kg/m?
TOTAL valorisé en énergie 0,0t 0 kg/m? 0 kg/m?
TOTAL valorisé en matiére 37,4t 82,7 kg/m? 40,5 kg/m?
TOTAL non valorisé 53t 0 kg/m? 17,5 kg/m?

TAUX DE VALORISATION DES DECHETS

/ ® Inertes propres 100%
® Placo platre 100%

87,7%

m Déchets industriels
valorisables 100%

m déchets industriels banal
70%

Accompagnateur : Benoit MARAVAL
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Les difféerents Tests et etalonnages
a la réception / tests a GPA

Test d’étanchéité a l’air intermédiaire
« Q4 =2,49 m3/(h,m?)
Ce test a permis de mettre en évidence des

fuites non visibles en controle visuel, qui onté
été corrigées

Accompagnateur : Benoit MARAVAL
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Mise a jour STD (Niveau OR)

« Liste des evolutions depuis la conception:

— modification isolants :
— mur : ITE laine de bois 16 cm th38 - R=4.20
— toiture : Fibres végétales 8 cm th38 + Laine de roche 6 cm - R=3.65

e Resultats confort:

Zones Nombre d’heures > 28°C | Température maxi (°C)
Extérieur - 35.4
Salle polyvalente — Phase Conception 84 30.1
Salle polyvalente — Phase Réalisation 97 30.3

Salle polyvalente — Phase Réalisation

Avec ventilation naturelle nocturne 57 298

Accompagnateur : Benoit MARAVAL
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Mise a jour STD (Niveau OR)

7 .

« Sensibilite etanchéité a Uair:

Variante Salle polyvalente
Nombre d’heures > 28°C Température maximale (°C)

Base - Q4=3 m?®/(h.m?) 56 29.7
Q4 = 2.5 m¥/(h.m?) 56 29.6
Q4 = 2 m3/(h.m?) 54 29.6
Q4 = 1.5 m*/(h.m?) 54 29.6

Variante Besoin chaud total

kWh kWh/m?

Base - Q4=3 m%/(h.m?) 17 824 99.9

Q4 = 2.5 m¥/(h.m?) 16 656 o7.7

Q4 = 2m3/(h.m?) 15 337 93.2

Q4 = 1.5 m3/(h.m?) 14 154 49.1

Accompagnateur : Benoit MARAVAL



17/07/2024 Salle Autran, La Roquebrussanne (83) - Tertiaire - Réhabilitation - Réalisation - V3.3 - Or - 71 pts

A suivre en fonctionnement

« Consommations par poste

 Production PV /
autoconsommation

* Perception du confort sans clim

« Acceptabilité pour les usagers :
clim présente mais non utilisee

« Mesure température et CO2
prevue

« Appropriation des systemes/
réglages

Accompagnateur : Benoit MARAVAL
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A suivre en fonctionnement

 Utilisation salle polyvalente
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Salle Autran, La Roquebrussanne (83)

SALLE POLYVALENTE RENE AUTRAN

LES BONNES PRATIQUES

USAGE LOCATION

Le confort en hlver

La salle poin

d'un systéme de

Regler le chauffage
Chaque local est équipe dune ¢
ctile per

ecommande

régler la température. Hors o
tion, ke chauffage e l
Selon votre ac
régler I température jusqua 22°C
Pensez a remettre la consigne 3
16°C en partant!

Le confort en ete
Comme en hiver, la télecommande

regler la tempéerature de

permet ¢
chmat! n. Nutfisez la climatisa-

tion que sl n2cessare.

L3 salle polyvale

ants en Im) 1e eret

ventier ke local

Leclalrage

uminaires
Uallumage est

rage

de la lumiére du jour

Regler la temperature
puis taper Entree

La Salle polyvalente Autran est
construite dans une démarche
environnementale. Effe a été

congue pour réduire son impact
sur fenvironnement et ameliorer
fe canfort des occupants. Pour
en profiter pleinement, quelques
gestes simples sont & adopter...

» Dans la salle polyvalente, 19°C
suffisent. Il sera méme possible de
se passer de chauffage la plupart
du temps grace a la bonne iso-
lation des parois et aux apports
interne

» ll est inutile de régler le chauf-
foge ou maximum, la tempéra-

ture de la salle ne montera pas

plus vite.

» Un degré de plus, c'est 15 % de
consommation de chauffage en
pius.

» Lorsque vous aérez la salle
pour une longue durée, couper le
chauffage ou la climatisation.

» En été, fermer les fenétres
quand la climatisation est en
fonctionnement.

» En fin de journée, quand la tem-
pérature extérieure devient plus
fraiche, arréter la climatisation et
ouvrir fes fenétres.

» Eteindre la lumiére lorsque {'on
quitte la salfe

SALLE POLYVALENTE RENE AUTRAN

LES BONNES PRATIQUES
USAGE ASSOCIATIONS
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A suivre en fonctionnement

La Salle polyvalente Autran est
construite dans une démarche
environrementale. Elfe a é

congue pour réduire son impact
sur lenvironnement et améliorer
le confort des occupants. Pour
en profiter pleinement, quelques
gestes simples sont a adopter...

» Dans la salle polyvalente, 19°C
suffisent. ll sera méme possible de
se passer de chauffage la plupart
du temps grace a la bonne iso-
lation des parois et aux apports
interne

» Il est inutile de régler le chauf-

fage au maximum, la tempéra-

ture de la salfe ne montera pas

plus vite.

» Un degré de plus, c'est 15 % de
AR

o en

» Lorsque vous aérez la salle
pour une longue durée, couper le
chauffage.

élevée.

» En fin de journée, quand Ja tem-

» Eteindre la lumiére lorsque l'on
quitte la salfe
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Vue d’ensemble au regard de la Démarche BDM

+ 5 cohérence durable
+ 0 d’innovation
81 pts OR

TERRITOIRE ET SITE

GESTION DE PROJET MATERIAUX

SOCIAL ET ECONOMIE ENERGIE

CONFORT ET SANTE EAU

Conception

Réalisation

+ 8 cohérence durable
+ 4 d’innovation
83 pts OR

CONCEPTION REALISATION USAGE
25/01/2022 16/07/2024 Date commission
76 pts — 71 pts — ___pts

+ _cohérence durable
+ _d’innovation
___pts NIVEAU

Menuiseries avec part d’alu
recyclé

80% des entreprise du
département

Sol caoutchouc non biosourceé

Quelques éléments sur-valorisés

en conception:
. Le projet permet de revaloriser une friche ou un
quartier en désuétude (ou desertifié)

Le projet est 'occasion de s'interroger sur la
qualité (esthétique et fonctionnelle) des espaces
extérieurs

Des matériaux sont laissés bruts

Accompagnateur : Benoit MARAVAL
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Points innovation proposés a la commission

ITE en laine de bois sous bardage

Problématique :

* Auvis technique de l'isolant seulement
sous enduit

» Pas d’avis technique du CSTB sur le
Fundermax avec isolant biosource

* Questionnement du bureau de contrble
sur 'lhumidification de la laine de bois

« Pm: validation vis-a-vis de la securité
incendie validée en conception

Accepté en chantier par le pdole innovation

du bureau de contrble (Alpes contréle) car:

» protége en téte par le débord de la toiture
tuile

* Simple RDV

Accompagnateur : Benoit MARAVAL
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