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Enjeux Durables du projet
« Territoire et site

Diversité d’usage
Compacité du projet et insertion dans le paysage

vV

Matériaux et Energie

Structure mixte bois-béton

Utilisation du bois de la commune

Isolation bio-sourcée majoritaire malgré les contraintes feu
Performance du bati => réduction a minima des ponts thermiques
Usage rationnel de l’énergie car site isolé

YYVYVYY

Eau

> Captation d’une source avec restitution au milieu naturel (torrent) aprés
assainissement

> Réduction des besoins par mise en place de WC secs
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Le projet dans son territoire
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Le projet dans son territoire
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Le projet dans son territoire

- g
Vue du site depuis I'EST (au Col du Chardonnet)
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Le terrain et son voisinage

s

Architectes : e

AT.M =

PC 8 Vue Lointaine depuis 'Ouest

STUDIO-ARCH mandataire
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Insertion

Architectes :

e
A.T.M =" PC 6a Vue d'insertion depuis I'Ouest
STUDIO-ARCH mandarafre
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Le terrain et son voisinage

Architectes : R 5 i
AT.M ——F PC 7 Vue rapprochée depuis le Nord Est

STUDIO-ARCH mandataire
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ZONE HUMIDE
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Plan de niveaux
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Colts

COUT PREVISIONNEL TRAVAUX*
930 000 € H.T.

HONORAIRES MOE AUTRES TRAVAUX
- ASSAINISSEMENT 80 k€

158 920 € H.T. - HELIPORTAGE 150 k€

RATIOS*

4650 € H.T. / m? de sdp

*Travaux hors honoraires MOE, hors autres travaux
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Flche d’identiteé

Ubat (reno)
Bbio (neuf)

Typologie REFUGE

* Sans Objet.

Consommation

d’énergie « Sans Objet
primaire (selon

Effinergie)*

Surface 199 m? SDP

Altitude

Production - Photovoltaique
locale . ) ;
d’électricité Toiture 14m

* Facade 13m?

Zone clim.

 Début : Printemps

Planning 2022
travaux * Fin : Automne 2023

Délai

SR hid © BR 1
bruit Catégorie CE1

e Délai 18 mois

Accompagnatour : ADRET _MAITRE Guilaame. &~ @



MaJ : 25/10/2021 Refuge Clot des vaches, Le Monétier-les-Bains (05) - ResidTour - Neuf - Conception - V3.3 - Or - 78 pts

Le projet au travers des themes BDM

GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

| -@-
HE Yy

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE
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Gestion de projet

« Un travail sur les besoins énergétiques est réalisé avec des guides et
gardien de refuge pour dimensionner les installations.

« Des simulations thermiques dynamiques ont été réalisés en phase APD

« Une Charte de chantier a faible nuisance sera intégrée au DCE avec les
préconisations du parc des écrins

« Un travail en phase EXE sera réalisé avec les entreprises pour définir le
deroulement de chantier afin de minimiser les déchets sur site et afin de
minimiser les rotations d’héliportage (préfabrication...)

» Des tests d’'infiltrométrie seront réalisés au clos couvert et lors des OPR
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

| -@-
HE Yy

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE
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Social et economie

« Des STD ont été realisées pour définir les épaisseurs d’isolant / économie
de projet

* Un calcul Carbone sera réalisé en phase PRO avec comme objectif le
niveau C1 a minima

« Consultations des guides et gardiens de refuge locaux

« Un livret utilisateur sera réalisé a la réception pour expliquer les partis pris
et hypotheses d’utilisation de la conception
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Besoins de chaleur

Besoin en ECS

Eau froide

Electricité / groupe
électrogéne
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Cout global

 Hypothese 1  Hypothese 2
utilisation de mars a mi-septembre || utilisation de No€l a mi-septembre

9 800 kWh 17 115 kWh (+75%)
5685 kWh 6 740 kWh (+18%)
Soit 1 575 kWh de gaz Soit 2 000 kWh de gaz (+27%)
avec couverture solaire 73% sur la période avec couverture solaire 70% sur la période

Problématique de la période hiver
Si source disponible probleme
d’acheminement et de secours a prévoir
(cuve + bouteille)

A priori disponible sur toute la période

En attente finalisation des besoins avec guides et gardien
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Cout global

» Comparatif niveau d’isolation
-« Hypothése 2 utilisation de Noel a mi-septembre

Version APD Version ++
Mur extérieurs R = 6,05 m2.k/W R=7,75 m2.k/W
Plancher bas VS R =2,40 m2.k/W R =4,55 m2.k/W
Isolation Plancher bas locaux techniques R =5,70 m2.k/W R =7,85 m2.k/W
Plancher bas sur extérieur R =5,80 m2.k/W R =6,30 m2.k/W
Toiture R = 8,30 m2.k/W R =10,40 m2.k/W
Besoins de chaleur 17 115 kWh 16 320 kWh (-5%)
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Impact de I'héliportage sur le poids carbone de la construction Coﬁt global

Nombre de mise en place : 60
Nombre de rotations estimé : 900

Temps de rotation moyen : 5 min
Nombre de minutes de transport: 4 500 min
Minutes de vol stationnaire : 300 min
Total de minutes : 4 800 min soit

80 heures cumulées pour les 2 années de chantier

Poids carbone Kéroséne : 3,075 kgCO2e / Litre *

Consommation Kéroséne : 18 400 Litres
TOTAL : 56 580 kgCO2e
En Kg eq. Niveau de Maisons Batiments
CO,/m?2 op performance | individuelles ou collectifs
visé accolées d’habitation
Al Carbone 1 1350 1550
A2 Carbone 2 800 1000
Projet 200m? sdp Tco2 160a270 200a310

% du poids carbone

. 35%a21% 28% al18%
Kérosene

* https://www.bilans-ges.ademe.fr/documentation/UPLOAD_DOC FR/index.htm?new_liquides.htm

L45350 Ecureuil est I'nélicoptére monomoteur e plus vendu depuis trente ans par
Airbus Helicopter. 5a version, le B3+, est puissante, maniable, et peut héliporter
des charges Jusqu'a 1 200 kg. Il est préconisé et utilisé par tous les acteurs
mondiaux du travail aérien.

Il est le détenteur du record mondial du plus haut posé en hélicoptére au sommet
de I'Everest (8 848 m).

Motorlsatlon :

Modéle Turbine : Turboméca Arriel 28
Puissance : 847 CV

Carburant : Kéroséne

Consommation - 230 I'h ou 3kgdmin

Dimenslons :

Diamétre rotor » 10,69m
Longueur : 12,.94m
Houtewr tatal - 3,34m

Equipage::

1 pilate {(+ 5 possagers)

Capacité de levage :
pe g Plus de détails
Charge externe - 1200 kg
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

HE |

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE
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~
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Mateériaux
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Mateériaux

R U
(M2KIW)  (W/m2.K)

Sardeay méléze B 150 mm ép. X1 mm

Walipe aupport de bordeou ép. 18 mm

(onrekate AR 40t

Cheriofle ropéizaidae &p. 77 mm

Eanchible mankagne

Wiedige suppor! Jetanchiile &g 18 mm

Epoce da venflalion &p 60 mm

Cigvron BLC 60280 - envinaee 50 cm

Laine de bk 8p, 220 mm

Ecron feu + diophragme de boi |fermocel |=.'-"L 15 n'rnj" 'f"r m
{F

Pane-vopelr 5004 |:|-= rrr.i'n!

TOITURE F 830 \ 0,13 \
MURS
EXTERIEURS | 6,05 0,17

Lilesai Bi 27 mim
Frilian da platond an bk (M1 2

Porng 22 Bw C24 malkeza da pas
Pare-vapaur - cordinuite
Montant ofosaahure 45060 + loire de bot ép. 16dmm

(6B 3&p. I5mm =
Pore-pluie + confredoife BM &p. 37 mm =
Liteau e bandage dp, 17 mm - a |
Bordoge médkee B dp. 21 mm -— ]| B
Firicn bcis infériecr M1 9] = o .
hpguthck = | g
Ecran fieu femmaced 15 mm + scloion ep. 10mm ':.'-:-- e T
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Mateériaux

Intérieur
I]IlIi[]IIIIIIHII[IIHIIHIUIIIIL{GII II”IIIIHHIIIHI[HIiIIIIIIﬁ—Pa’q”e‘m’"’“) R U
. - 3 = Fermacell plaques fibres gypse 10mm
4> *~ Fermacell plaques fibres gypse 10mm L (mz_K/W) (W/mz_K)
- pare-vapeur sa=100 (0,5mm)
i STEICOflex 038 (220mm)

Bois d'&picéa (220x100mme) P LAN c H E R
EXTERIEUR

~——— Lame d'air immobile {20mm)
Bardage en bois (22mm)

Extérieur

Intérieur

T, === |
VAVWA'MA'mmwm |
&\ |
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE
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CHAUFFAGE @ B REFROIDISSEMENE:

* Poéle bois granulés
* En cours de réflexion sur les
Douches

Refuge Clot des vaches, Le Monétier-les-Bains (05) - ResidTour - Neuf - Conception - V3.3 - Or - 78 pts

Energie

ECLAIRAGE @

Les luminaires intérieurs
seront équipés de source LED
Puissance 4 W/m?

» Sans Objet Un tableau de commande
centralisé a I'accueil ; celui-ci
permettra la gestion

de 'ensemble des circuits

PRODUCTION

D’ENERGIE

« PV:
Surface : 27 m?

« Simple flux autoréglable
« Consommation électrique
des moteurs <70 W,

« Chauffe-eau solaire
* 6 m? capteurs
« appoint gaz

Puissance entre 3 et 5 kWc
Autonomie batterie >1,5 j
Groupe électrogene gaz 3 kW
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Energie
FICHE DE PRE DIMENSIONNEMENT - BESOINS EN ENERGIE ELECTRIQUE
REFUGE DU CLOT DES VACHES - PHASE APD

BESOINS ENERGETIQUES ELECTRICITE
Tension du P‘"mdu "€ | uwiitisation q;’;ﬂn .
Récepteur Quantité | récepteur guotidienne Intensité (A) Commentaires
) récepteur estimée (h /) consommée
W) ! Wh 1j)
Armoire Frigo positive 600L 1 230 250 6 1500,00 a confirmer si la capacité pré sélectionnée est adaptée aux besoins
Armoire Frigo negative 600 L 1 230 250 4 1000,00 a confirmer si la capacité pré sélectionnée est adaptée aux besoins
Lave Vaisselle 20 Litres 1 230 3900 0.3 1170.00 appareil de 18 couverts avec 9 clyfsles. par Jou_r de 2 minutes pr?ur traiter 16? couverts / & confirmer si la
capacité pré sélectionnée est adaptée aux besoins
Lave Linge 7 kgs 1 230 2400 0.5 1200,00 appareil d'une capacité de 7 kgs avec 1 cycle Par jour /a cpnﬁrmar si la capacité pré sélectionnée est
adaptée aux besoins
Appareils de cuisson au gaz (four et ) . . . .
plaques) 1 230 20 1 20,00 les appareils de cuisson seront en énergie gaz (a confirmer)
Hotte 1 230 150 5 750,00
Tireuse Biéres 1 230 100 3 300,00 conso de 0,5 fut par jour environ
Machine a Café 1 230 1000 0,5 500,00
Crépiére | Gauffrier électriques 1 230 1500 1 1500,00 a confirmer si ce type d'équipement est envisagé et possibilité de les prévoir au gaz le cas échéant
Micro Onde 1 230 1500 0,5 750,00 a confirmer si ce type d'équipement est envisagé
VMC 1 230 70 12 840,00
Extracteur WC Sec 1 230 30 12 360,00
Ordinateur 1 230 70 4 280,00
Kit Satellite 1 230 70 24 1680,00
Recharge téléphone 1 230 50 2 100,00 recharge compléte de 2 smartphones par jour pour le personnel
Caisse enregistreuse 1 230 20 12 240,00
Borne de secours 1 230 50 2 100,00 & confirmer si nécessaire pour ce refuge qui n'est pas un refuge CAF
Eclairage 1 230 400 5 2000,00
Préparateur ECS au gaz 1 230 50 10 500,00
2 Poeles a bois (e\ec_tronlque de 1 230 50 o4 1200,00
programmation)
Panoplie Hydrauligue (circulateurs...) 1 230 100 10 1000,00
Régulation 1 230 20 24 480,00
Filtre UV 1 230 30 24 720,00
Aspirateur 1 230 1000 2 2000,00
Usages divers 1 230 200 5 1000,00
Total
. Total des|
pumsawrlv? 13280 besoins (Wh /j): 21190,00
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Energie

Gﬂmsﬂnmﬁsmémmmﬁﬁ Principe installation de production électrique

Groupe
Electrogéne gaz

A4

TGBT Refuge:
Tableau
General

Basse
Tension

1N

Usages du
refuges
Besoins Joumaliers:
20kWh

Accompagnateur : ADRET — MAITRE Guillaume



MaJ : 25/10/2021 Refuge Clot des vaches, Le Monétier-les-Bains (05) - ResidTour - Neuf - Conception - V3.3 - Or - 78 pts

Energie

Principe installation chauffage / ECS

Couverture solaire >70%

Chauffe-eau
gaz

ECS:
- Cuisine
- Douche

i
Ty

Champs Solaire thermique en toiture 6m?

— Cuisine

Stockage Gaz
Ballon Solaire

300 litres

- —

Poéle a bois

EF >
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Energie - Performance énergetique
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Energie - Performance énergetique

Déperditions Statiques 8,25 kW (44 W/m?u) Bilan énergétique STD
ponts
thermiques Planch?r bas Apports
12% 13% internes
12%
toiture
1% parois verticales Appoiis
30% so1lg|(;es

Déperditions Totale 15,28 kW (83 W/m?u)

Plancher bas
7%

parois verticales
17%
Renouvellement
d'air

46%

menuiseries
34%

menuiseries
18%

ponts
thermiques toiture
6% 6%
utilisation de mars a mi-septembre utilisation de Noel a mi-septembre
Besoins de chaleur 9 800 kWh 17 115 kWh (+75%)
53 kWh/m2.K 92 kWh/m?2.K
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

| -@-
HE Yy

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE
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Eau

« 3 WC Secs /5 au total
« Captage source avec cuve <6m?
« Assainissement individuel avec rejet au torrent

* « Sous-sol » réalisé en béton pour pérennité et pierre de parement du site
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GESTION DE PROJET

SOCIAL ET ECONOMIE

MATERIAUX ENERGIE CONFORT ET SANTE
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Confort et Santé : baies

Menuiseries Composition

Type de menuiseries * Chassis bois

*- Double vitrage isolant

- Déperdition énergétique Uw= 1,10 W/m?2.K
- Facteur solaire g (vitrage)= 56 %

- Transmission lumineuse = 77%

* Nature des fermetures : Volet bois

5 m? 11 %
Nord
11,70 m? 26 % Ouest Est 12,45 m? 28 %
Sud
15,45 m? 35%

Accompagnateur : ADRET — MAITRE Guillaume



MaJ : 25/10/2021

Hypotheses Simulation Dynamique
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168 m 201 m 117 m 124 m 589 m
Fichier Météorologiqu
364 m 122 m 1.25m Im 2.88m 061 m
— —— —— —
» Briancon 71-2000 m: .
F -
Studio gardien 5 Fecalier 4y
5 10.81m? LAzm==
= i om?
J F M A o om? w 1.25m w w
i 22m UiEscalier Dortoir 1 5p % Dortair 2 5p o
2 £ 3 363m? 9.26m* 3 11.23m* 3
3 0.94 ”'E . Om? o " om? om*
L e
4l SemaineHiv SDE gardien S diTech VMC i o2
g £ 377 3 2 1.75m 3
g ' o
E F 214m 149 m 122m 1.25m 045m 297 m 3.5m
3] o O
r =] = 3
% : ¥ &
] 1m. = E] 2
g
10 Couloir hiver = Couloir été ﬁ
7.27m* o 8.98m* X
11 - 3 - 3
12 B A e o 247 m 003 m 296 m 35m
i3 S 5.65m* =
14 N G .
15 I 3 S
Il
16 2 5% 214m 149 m 3 w §
17 El 3
18 L | - =
- &
21 L ] L] ] - - 3 | 3
22 Dortoir 4 6p Dortoir 3 6p
23 15.69m? 18.02m?
E s om? 2 om?#
24 T Dortoir 5 8p i ]
25 < 28.8m* 2 3
25 om* B
27 3
28 L] L] L] L | .
- L ]
29
b
30 = 2
31 3
3.59m 252m im 35m
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Confort et santé - Simulation dynamique

Studio Gardien Salle RDC Douches étage

/ S
/ 7

20°C

- % P a — }
. A\ A — 4

14°C
13°C

Sanit RDC

11°C

10°C —

- N
e Dortoir
/ Extérieur

-17C
-27C
-37C
-47C
-5°C
-6°C
=70
-8°C
-9°C
-10°C
-11°C
-12°C
-13°C
-14°C
-15°C

- 16°C

18/01-04 18/01-08 18/01-08 18/01-10 18/01-12 19/01-14 18/01-16 18/01-18 18/01-20 18/01-22 20/01-00 20/01-02 20/01-04 20/01-06 20/01-08 20/01-10 20/0112  20/0114  20/01-16 20/01-18 20/01-20 20/01-22 21/01-00 21f01-02
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Confort et santé - Simulation dynamique

Studio Gardien Salle RDC Douches étage

/ Y
- / v

A 4\ %2
- / /[ \

\ SanitRDC ~_—
| N\ __—— N

- / Extérieur

(

16/03-06  16/03-08 160310  16/03-12  1§/03-14  16/03-16  16/03-18  16/0320  16/03-22  17/03-00  17/03-02  17/03-04  17/03-06  17/03-08  17/03-10 170312  17/03-14  17/03-16  17/03-18  17/03-20  17/03-22  18/03-00 180302  18/03-04  18/03-06
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Confort et santé

* Matériaux faiblement émissif en COV
« Utilisation de produits a faible impact (vaisselle, douche lessive...) charte parc ?
« Attention particuliére sur I'acoustique (plancher intermédiaire, VMC...)

5.89m
—— —
L] -
198 24 5 697 1004 3
38 2 3.8 608 X80 918 [ 109
X
1m 364 m 5 g & 6-?& ga7 o6
——— \
- — - 1 52 450 604 7‘:\3.37
075 014 248, 279 341 427 532 620 556
-
Salle de restauration_1 i
237288n%78 323 426 532 584 589 3
031 o 76.32m*
3 8 3 431 60 729
£ 0.48 3 8 38 45 615 zz
—
= n
L] ler; P - e
3 39 304 343 4.5, 5.88 Lu;
0.44 e 3 s 4 595 Jsz
089 m Sm
L] L] -
033
0.59 051 211 247 236 274 347 446 5.94 7.38
f /
. 0.59 048 222 242 \ 2% 283 360 463 | 594 q/a 1028
i
. 030 0.25 / ;
o = N 225 Feotablezes 333 348 59 639 [ai6 063 b
3 SU'E:‘ 0.57 bsms Salle de reﬁmrat?on 5 (=" = b
E 2 11.5m* 3
o 022 023 0.24 184 235N_ 265 279 304Im’ 444 596 \820 1k
@« 043 0.44
o
162 1.65“"‘!:.&&\ 228N 269 377 515 5.7N 800
£ 1,49 m 037 039
" —_— e
L] E 3 " = [ -
= =

@ . n
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Pour conclure

2 a 3 points remarquables du projet

Compacité / capacité d’accueil
Conception permettant préfabrication en amont
Sobriété obligatoire du fait du site isolé

2 a 3 points qui peuvent étre ameéliores

Travail sur adéequation prod Enr et besoins
Emission de chauffage / besoins
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Vue d’ensemble au regard de la Démarche BDM

REALISATION
CONCEPTION ric USAGE

99/10/2021 Date commission Date commission

— __pts —] _pts
+8 coh ,78 pts durabl + _cohérence durable + _cohérence durable
C(gserfnceoé"a e + _d’innovation + _d’innovation
PES - __pts NIVEAU __pts NIVEAU
TERRITOIRE ET SITE
GESTION DE PROJET MATERIAUX
SOCIAL ET ECONOMIE EMERGIE
CONFORT ET SANTE EAU
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Points innovation proposés a la commission
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Les acteurs du projet

MAITRISE D'OUVRAGE MAITRISE D'CEUVRE

ARCHITECTE
MAITRISE D’'OUVRAGE ARCHITECTE

/ Q_N_'_'.‘_fﬂé‘rie,.‘ -~ v

& %
>Lc
1l E F ;
8? '

o8 suje®

F studio arch
'bq,w_u‘w(‘s 73370 Le Bourget-du-Lac 05200 EMBRUN
MAITRISE D'CEUVRE ET ETUDES
BE STRUCTURE ECONOMISTE BE THERMIQUE ASSAINISSEMENT
7 HYDROTERRA
S i : ) ~adret
» Sarl NOEL DANIEL ( '
Bois Cbn seil GROUPE DELTA ~
- i ingénieurs associés
38 000 38320 . = ’
Grenoble Eybens 05000 GAP 05200 EMBRUN 73500 MODANE
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) “mu

ﬁ .
'_, I
ihd "__

PC 6b Vue d’insertion depuis le Nord-Est
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