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Commission d’évaluation : Réalisation du 8/12/2015

Cantlne scolaire Coudoux (13)

m,‘ |

Maitre d’Ouvrage Architecte 13 Technlque AMO QEB
FLACE Solari et Associés Athermia Athermia
Coudoux

Accompagnateur : Armand Dutreix
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11-2013 / 01-2015 Contexte

> Une toiture dangereuse, a
rénover ...

En profiter pour Uisoler ...
Et pourquoi pas le reste ...

Et pourquoi ne pas aller plus
loin ...

» Et pourquoi ne pas faire
bioclimatique, durable,
rentable en codt global ...

—->BDM ?

YV V V

05-2015 / 10-2015

ﬂ Un batiment durable, et méditerranéen I

Accompagnateur : Armand Dutreix
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Contexte

Se donner le temps de bien faire

' L0 ’
- Region de
Manosque

ivaillon/. \
ustel(_eg

« Un audit energétique prealable

« Une réflexion progressive entre
la commune, [’architecte et
l’énergéticien, sur le
souhaitable et les possibles

P ESE. -
- Provence
- ‘Verte

A;A;RSEILLE
* Une programmation durant 14 METROPOLE.
mois

Délajs réspectés

« Des travaux realisés en 6 mois I

Accompagnateur : Armand Dutreix
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Enjeux Durables du projet

« Enjeu societal
@ » Une cantine scolaire aujourd’hui
TR » + une maison pour les seniors demain, en cceur de ville

Enjeu sanitaire

Supprimer les matériaux émetteurs de COV
Utiliser des matériaux apportant du confort
Garantir le confort d’été

e | @

MATERIAUX CONFORT ET SANTE

YV YV V

Enjeu énergetique
» Faire du BBC ou mieux, bioclimatique, avec du vieux

Passer a ’énergie renouvelable, a la ventilation naturelle, a
la lumiere naturelle

ENERGIE

A\

« Enjeu économique
SOCIAL ET ECONOMIE > Respecter tous les points précédents,
en réhabilitant « a faible colt »

Accompagnateur : Armand Dutreix
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Le projet dans son territoire

Vues satellite

Accompagnateur : Armand Dutreix 5
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Le terrain et son voisinage

Construire durable, c’est aussi questionner le quartier

Rehablllter la cantine 2 remodeler le quartier ?

Accompagnateur : Armand Dutreix 6
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Une réflexion urbaine d’abord...

Accompagnateur : Armand Dutreix
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Plan masse

Cantine a
Cuisine réhabiliter Cantine recente
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Serre bioclimatique

Accompagnateur : Armand Dutreix
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Planifier Esquisse phase audit

[’avenir

par étapes

Accompagnateur : Armand Dutreix
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Plan masse - existant

o 44 propelits.
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Accompagnateur : Armand
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Plan masse - projet

Zone
d’intervention
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Accompagnateur : Armand Dutreix
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Fiche d’identité

¢ Cantine scolaire

Typologie « Club seniors (plus tard) O NMNINIELITIIM © C_ . . =199 hors cuisine
d’gnergie . (total : 384)
primaire ,
(Effinergie) * Cs: 73
* SHON : eC ..+33
Surface « 155 m? SHON réhabilités projet *

e ~ 300 m?impactés

Production
locale

Altitude e 103 m Jélectricité

Zone clim., * Provence (H3) Planning travaux Début : juin 2015
Délai Fin : octobre 2015

Classement
bruit

Budget prévisionnel HT
: travaux 258 k€

Honoraires 36 k€

Budget

Ubat e 0,41 W/m2.K prévisionnel

(W/m2.K)

Accompagnateur : Armand Dutreix
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Fiche d’identité

e Réseau de chaleur
urbain au bois

Systeme e Ossature bois
e laddi[odi@M * Isolants biosourcés

Chauffage

METT I - Non modifié SEHEISIRYINEIE * Par ventilation nocturne

e ITE ajoutée 100 mm LDB
(R résultant 4,53 5)

Ventilation e Naturelle controlée

e 60+240 mm LDB
*(R7,7)

Plafond e Non modifiée

WIS » DV 4-16-4

Eclairage

Accompagnateur : Armand Dutreix
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Calcul RT 2005*

Batiment: Cantine Coudoux Fa Cteu r 6

Zone: ZONE 1 de type Restauration 1 service de 135,50 m*

Groupe Refroid. Catégorie Tic Tic Reéf. T —— —
Groupe non chim | non refroidi CEl 3284°C 31.62°C
Ubat Base Ubat Max Ecart
Eespect Ubat Max 0467 0.700 41.96 %
Reésultat Projet Référence Ecart
Ubat 0406 0.467 12,94 %
C 33.01 7323 54.93 %
Echelle des consommations d'énergie Echelle des émissions de gaz a effet de serre
Valewrs en lowhEP/m?® de surface utile { surface habitable pour les lopements )
Bétiment éconame Batiment || frib/e émission de GES Batiment

B0 A P33 |y S — <am
- WhEP/nf.al | (e s g B

91 3 150 C
Cactuel =199 151 a 230 D
— 231 2330 E
Créf2005 - 73

331 3 450 F
Cogc = 44 I >
C=33

Hatiment énargivare Forle énussion oe GES
* Hors CU|S|ne Nota : L'étiquette Energie et l'etiquette Enussion de Gaz a effet de serre ont éte établies i partir des

Caleuls réalisés aver le motenr ThCEx (V1.0.3 duo 03/02/09 ) congu par le Cstb.

Elles concement les consemmations du chauffage. d'ecs. do refrordissement. de 'éclairage et des aumliaires.

Accompagnateur : Armand Dutreix
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Sobriéeté
Lumiere et ventilation naturelles

Sobriété

i Efficacité
Isolation biosourcée performante

y
"/ Renouvelables
y

Energies renouvelables
Réseau urbain
Plaquettes de bois

Accompagnateur : Armand Dutreix
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Sobriéte

... etdes
problemes
d’acoustique

A l'origine, une salle avec un fort contraste nord-sud

Accompagnateur : Armand Dutreix



Derniére mise a jour : 04/11/2015 Coudoux - réhabilitation tertiaire - Réalisation - v3 - 76 points

Sobriéeté
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Travall sur lair, la
lumiere et le soleil

E 8 0

~ é@M&H%/Z;)AW@Q’& :

1¢" octobre a midi " T 20
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Un audit pour proposer des solutlons

Accompagnateur : Armand Dutreix
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Sobriete

~——

Accompagnateur : Armand Dutreix
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Sobriéte

= é avag
R 7

Un APS pour convaincre

Accompag
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Sobriéeté

Un résultat
conforme a
I'esquisse

Accompagnateur : Armand Dutreix
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Sobriéte

Un résultat conforme
aux objectifs de
luminosité naturelle

Accompagnateur : Armand Dutreix
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Le contraste avec
I’'ancien est
« lumineux »

On a éteint
la lumiére

Le soleil va jusqu’au
mur nord

Le résultat

Accompagnateur : Armand Dutreix
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Rafraichissement
naturel en été

Chauffage au
bois en hiver

Chauffage
solaire en hiver
Masqué en été

&

=Wy
Air neuf aspiré
par le chauffage
en hiver

“ o ‘ !
Une ventilation « naturelle »,
Concgue en cohérence, et « avec »,

le principe de chauffage

Accompagnateur : Armand Dutreix
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100% bio-sourcé pour les ajouts Efficacite
- Charpente

- Bardage

- isolants

» Conserver l’existant chaque fois que

possible
- sobriété d’usage et limitation des dechets

* Privilegier sinon les materiaux biosources
- ossature bois - laine de bois - bardage bois

Accompagnateur : Armand Dutreix
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Le chantier

Ouverture du mur sud et création du shed

Accompagnateur : Armand Dutreix
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Le chantier

Accompagnateur : Armand Dutreix 26
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Intelligence de chantier

Faire de la
technique discrete

... et utiliser si besoin un
chausse-pieds

Accompagnateur : Armand Dutreix
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Intelligence ? de chantier

Faire de la
technique simple

... mais ce n’est
pas simple a
obtenir ...

ﬁ VOLET HAUT

“ POUR OUVERTURE OU FERAMETURE

APPUIT SUR BOUTON B

Accompagnateur : Armand Dutreix
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Efficacité

Accompagnateur : Armand Dutreix
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Le chantier

S -

11 |
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|

ateur : Armand
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Le hantier

Accompagnateur : Armand Dutreix 31
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Le chantier

i _‘_’sg;awr

[ EA LT TTT T SR

Accompagnateur
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Energies renouvelables

Chaufferie

Sous-station école

Accompagnateur : Armand Dutreix



Intelligence de chantier

On peut éclairer en led et faire esthétigue

Accompagnateur : Armand Dutreix 34



Intelligence de chantier

On peut éclairer en led et faire esthétigue
r 200 a5
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Intelligence de chantier

Des petites surprises
qui s‘ajoutent

Accompagnateur : Armand Dutreix
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tetligenca de chantier

Et quelques surprises « cocasses »

... a vouloir trop bien faire ...

Accompagnateur : Armand Dutreix
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Bilan GES (en tonnes de CO2 sur 30 ans)

60,0T I l
Batiments Durables Méditerranéens
40,0T
20,0T
00T : : M émissions nettes du batiment (émissions évitées
actuel ré mentaire projet con RT2005 réha deduttes)
M émissions évitées du batiment
i émissions liées au transport des personnes
-20,0T
-40,0T
-60,0T
-80,0T

Accompagnateur : Armand Dutreix
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A suivre en fonctionnement

La facilité d’utilisation

Accompagnateur : Armand Dutreix
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Vue d’ensemble au regard de la Démarche BDM

CONCEPTION REALISATION FONCTIONNEMENT
21-05-2015 ) 08-12-2015 )
74 pts 76 pts XX pts
TERRITOIRE ET SITE
COHERENCE DURABLE
10 points L
84 pts / 100 Gestion de projet - : MATERIAUX

W Eco-matériaux sur
second ceuvre

./"/“/ II
Comptage szl Social et Economie 1\ ENERGIE
'. . CONFORT ET SANTE EAU
Suivi des nuisances |
aupres des voisins Conception

Réalisation
Fonctionnement

Accompagnateur : Armand Dutreix
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Points bonus/innovation a valider par la
commission

1 2

GESTION DE PROJET

AR

« Convertibilité a terme du batiment en club 3¢me 4ge

SOCIAL ET ECONOMIE

~ —
— ~
[ ]

ENERGIE

Accompagnateur : Armand Dutreix
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Les acteurs du projet

G-0 BOIS MENUISERIES INT ELECTRICITE
DOUBLAGE MENUISERIES EXT
PLOMBERIE CVC
PEINTURE SUD EST GUERRA SNEF
TCM CHARPENTE
SPS BUREAU DE CONTROLE
SPS SUD EST QUALICONSULT

Accompagnateur : Armand Dutreix
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Les acteurs du projet

MAITRISE D'OUVRAGE ET UTILISATEURS

MAITRISE D’OUVRAGE UTILISATEURS

Commune de Coudoux

°°\\‘,{'? oux Les enfants du village
es communauté du
o ; ) PAYS D'AIX
3 F T & + leurs grands-parents
E5aly
MAITRISE D’CEUVRE ET ETUDES
ARCHITECTE BIOCLIMATISME + QEB BE THERMIQUE BE STRUCTURE

soLAR _ _ CALDER
8 4 A Y@L’-\ A I@L’—\ Ingénierie
Architectes

Architectes

Accompagnateur : Armand Dutreix
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COUDOUX
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Accompagnateur : Armand Dutreix



